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Stephanie Markstahler

Personal- und Organisationsentwicklerin

Seit vielen Jahren arbeite ich erfolgreich regional und
bundesweit als Trainerin, Coach, Beraterin, Modera-
torin und Organisationsentwicklerin. Mitarbeiter und
Flhrungskrafte groBer Konzerne, mittelstandischer
Firmen und der Verwaltung vertrauen mir.

Dabei habe ich ich unter anderem langjahrige Erfah-
rung in der Automobilbranche (Zulieferer und Premi-
ummarke) und der Energiebranche.

Ich bin stolz, Menschen dabei zu

unterstiitzen, Ihren eigenen Weg
zu gehen, Konflikte konstruktiv zu
I6sen, Abldufe zu optimieren und

dazu beizutragen, dass die Arbeit
insgesamt effektiver und im Sinne aller

Beteiligten gestaltbar wird.

Curriculum Vitae

seit 2003:

2005:

1999-2004:

2000:

1995-2000:

1993:

freiberufliche Personal- und
Organisationsentwicklerin

Lehrauftrdge an der Universitat
Bielefeld und der technischen FH
Bochum

Tatigkeit in der Erwachsenenbil-
dung, Fortbildungen und Supervi-
sion flir Erzieherinnen

Magister in Psychologie,
Philosophie und Germanistik

Studium an der Ruhr-
Universitat Bochum

Abitur

Studium und Fortbildung:

M.A. Germanistik, Psychologie mit dem Schwerpunkt

Kommunikations- und Kognitionspsychologie, Philo-
sophie

Psychodrama nach Moreno

Fortbildungen in gewaltfreier Kommunikation nach
Rosenberg

Zertifizierung:

Effektiver Einsatz von Trainingsschauspielern im
Coaching und Training

Zertifizierte Audi Trainerin (NTT)

Was Sie von mir
erwarten konnen:

messerscharfes und professionelles Feedback
den Blick fir das Wesentliche

erlebnisorientierte Trainings, Coachings und Pro-
zesse, die individuell fir Sie entwickelt werden

hohe Aktualitat und Nachhaltigkeit: Ich arbeite
immer mit den mitgebrachten Themen der Teil-
nehmenden

echte Begeisterung

grindliche Einarbeitung in alle
firmenspezifischen Themen

ausfihrliche Analyse
Empathie

komplexe Dinge, einfach auf den Punkt
gebracht

ergebnisorientierte Moderation




