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LUCA ANDRUCCIOLI

VIA LAGO DI GARDA 18, 47922, RimINI (RN), ITALIA
+39 393 0839677
luca.andruccioli_fkt@libero.it

ITALIANA
07/10/1994

ATTIVITA DI LIBERA PROFESSIONE PRESSO “GOTHA FITNESS®, VIA DELLO STAMBECCO 6, 47923,
RIMINI (RN)

FISIOTERAPISTA PRESSO “A.C SAN MARINO CALCIO” UNDER 19 PER LA STAGIONE 24/25

ATTIVITA DI LIBERA PROFESSIONE PRESSO “FISIOMED33”, VIA DEL MARE 10, 47843, MISANO
ADRIATICO (RN).

ATTIVITA DI LIBERA PROFESSIONE PRESSO STUDI MEDICI, VIA DARIO CAMPANA 47, 47922, RIMINI (RN).

ATTIVITA DI LIBERA PROFESSIONE PRESSO STUDIO DI FISIOTERAPIA, VIA ANDREA COSTA 1, POGGIO
TORRIANA (LOC. TORRIANA), 47825 (RN).

ATTIVITA DI LIBERA PROFESSIONE PRESSO PRESSO POLISTUDIO “EUMED”, VIA OSCAR OLIVIERI 2,
47922, RIMINI (RN)

FISIOTERAPISTA PRESSO L’ASD SAVIGNANESE CALCIO, ECCELLENZA, PER LE STAGIONI SPORTIVE
2020/2021 £ 2021/2022. VIA DELLA RESISTENZA 120, 47039, SAVIGNANO SUL RUBICONE (FC).

FISIOTERAPISTA PRESSO L’ASD SAVIGNANESE CALCIO, SERIE D, PER LA STAGIONE SPORTIVA
2019/2020. VIA DELLA RESISTENZA 120, 47039, SAVIGNANO SUL RUBICONE (FC).

TIROCINIO VOLONTARIO IN CARDIO RESPIRATORIA E ORTOPEDIA E NEUROLOGIA PRESSO RESIDENZA
PER ANZIANI RIVABELLA, VIA RESSIGA 17, 6983 MAGLIASO, SVIZZERA.

Competenze specifiche acquisite durante il tirocinio:

Gestione del paziente geriatrico, neurologico, ortopedico e con problematiche cardio
respiratorie. Monitoraggio dei parametri vitali, impiego e regolazione di ausilii, ricondizionamento
su cyclette, mobilizzazioni attive-passive-assistite in soggetti con problematiche ortopediche e/o
neurologiche, esecuzione di esercizi di reclutamento muscolare e controllo del tronco in soggetti
affetti da problematiche neurologiche, assistenza durante i transfert, massoterpia, esercizi di
coordinazione e percorsi propriocettivi, utilizzo di terapia fisiche quali ultrasuoni e tecar,




rieducazione alla deambulazione, osservazione dell'applicazione di dry needling, elaborazione di
programmi di rinforzo muscolare ed esercizi calistenici. Utilizzo di dispositivi per la fisioterapia
respiratoria (Coach)

DAL 07/05/2018 AL 08/06/2018 TIROCINIO IN ORTOPEDIA PRESSO FISIOBENESSERE SAGL, VIA ROMPADA 40, 6987 CASLANO,
SVIZZERA.
Competenze specifiche acquisite durante il tirocinio:
gestione del paziente ortopedico nel periodo pre e post operatorio, massoterapia, tecniche di
mobilizzazione globale attive-passive-assisitite, mobilizzazioni segmentali, trattamento dei
trigger points, massaggio trasverso profondo, tecniche di inibizione e facilitazione
neuromuscolare, esercizio teraputico e rinforzo muscolare in palestra, potenziamento della core
stability, rieducazione propriocettiva, esercizi con sistemi bio-feedback, osservazione
dell'applicazione di Dry-Needling, utilizzo di terapie fisiche quali tecar ed ultrasuoni.

26/05/2018 MASSOFISIOTERAPISTA PRESSO STRALUGANO.

TIROCINIO IN NEUROLOGIA-PSICHIATRIA E GERIATRIA PRESSO RESIDENZA PER ANZIANI RIVABELLA, VIA
RESSIGA 17, 6983 MAGLIASO, SVIZZERA.

Competenze specifiche acquisite durante il tirocinio:

Mobilizzazioni passive ed attive in soggetti con problematiche neurologiche, monitoraggio dei
parametri vitali, impiego e regolazione di ausilii, esercizi per il controllo del capo, del tronco, per
la mobilita degli arti superiori ed inferiori, rieducazione alla deambulazione, esercizi di
reclutamento muscolare, esercizi di equilibrio e coordinazione, esecuzione di percorsi
prorpiocettivi.

DAL 01/02/2018 AL 04/05/2018

DAL 2/10/2017 AL 24/11/2017 TIROCINIO IN RIABILITAZIONE CARDIO-RESPIRATORIA E NEUROLOGIA-PSICHIATRIA ED ORTOPEDIA
PRESSO CASA PER ANZIANI BIANCA MARIA, VIA DEI CIRCOLI 35, 6965 LUGANO, SVIZZERA.
Competenze specifiche acquisite durante il tirocinio:
gestione del paziente neurologico, ortopedico, amputato e con problematiche cardio respiratorie.
Ricondizionamento su Cyclette, monitoraggio dei parametri vitali, rieducazione alla
deambulazione, impiego e regolazione di ausilii, esecuzione di esercizi calistenici e di esercizi di
rinforzo muscolare globale, mobilizzazioni passive e assistite su pazienti con problmetiche
ortepediche e/o neurologiche, esercizi di fisioterpia respiratoria (drenaggio posturale abbinato a
clapping e vibrazioni) ed utilizzo di dispositivi quali Coach e Blowing bottle.

DAL 24/07/2017 AL 25/08/2017 TIROCINIO VOLONTARIO IN RIABILITAZIONE IN ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA, REUMATOLOGIA PRESSO
IL_CENTRO DI RIABILITAZIONE FISIOKINETICA, VIA UGO BRASCHI, 47822 SANTARCANGELO DI
ROMAGNA (RN), ITALIA.

DAL 02/05/2017 AL 26/05/2017 TIROCINIO IN RIABILITAZIONE IN CARDIO RESPIRATORIA ED ORTOPEDIA PRESSO RESIDENZA PER ANZIANI
RIVABELLA, VIA RESSIGA 17, 6983 MAGLIASO, SVIZZERA.
Competenze specifiche acquisite durante il tirocinio:
Gestione del paziente con problematiche cardio respiratorie e/o ortopediche, ricondizionamento
su cyclett, esercizi calistenici, esercizi di fisioterapia respiratoriatramite Coach e Blowing buttle,
monitoraggio dei parametri vitali, mobilizzazioni attive-passive-assistite in soggetti con
problematiche ortopediche, utilizzo di terapie fisiche quali tecar ed ultrasuoni.

DAL 20/03/2017 AL 28/04/2017 TIROCINIO IN RIABILITAZIONE IN ORTOPEDIA, REUMATOLOGIA, TRAUMATOLOGIA PRESSO “FISIOTERAPIA
MARAINI”, VIA MASSAGNO 32, 6900 LUGANO, SVIZZERA.
Competenze specifiche acquisite durante il tirocinio:
idrokinesi terapia, massoterpia, utilizzo di terapia fisiche quali tecar, infrarossi, magneto terapia,
paraffino terapia, ultrasuoni. Gestione del paziente post chirurgico, gestione del paziente
geriatrico, rieducazione alla deambulazione, osservazione dellapplicazione di dry needling,
tecniche di disostruzione bronchiale attraverso Blowing Bottle.

22/05/2017 MASSOTERAPISTA PRESSO STRALUGANO.
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TIROCINIO IN RIABILITAZIONE IN ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA, REUMATOLOGIA PRESSO IL CENTRO DI
RIABILITAZIONE FISIOKINETICA, VIA UGO BRASCHI, 47822 SANTARCANGELO DI ROMAGNA (RN),
ITALIA.

Competenze specifiche acquisite durante il tirocinio:

Gestione del paziente post chirurgico, fisioterapia pre operatoria, esercizio terapeutico e rinforzo
muscolare in palestra, riatletizzazione post infortunio, mobilizzazioni attive-passive-assistite
globali e segmentali, massoterapia, utilizzo di terapie fisiche quali tecar, ultrasuoni, onde d’urto,
ipertermia, magnetoterapia, elettrostimolazione, tens, ionoforesi, laser; applicazione di Kinesio
Taping. Tecniche di inibizione e facilitazione muscolare.

MASSOTERAPISTA PRESSO STRALUGANO.

MASSOTERAPISTA PRESSO STRALUGANO.

OTTENIMENTO DELL’ATTESTATO DI QUALIFICA COME ISTRUTTORE DI TENNIS E BEACH TENNIS DI
1°LIVELLO.

DIPLOMA DI MATURITA PRESSO IL LICEO CLASSICO DANTE ALIGHIERI, VIALE REGINA ELENA
114, 47924 RiMINI (RN).

DIPLOMA “BSC. IN PHYSIOTHERAPY” RILASCIATO DALLA SEMMELWEIS UNIVERSITY PRESSO
IL CAMPUS ACCREDITATO L.U.DE.S DI. LUGANO (SVIZERA) PER IL CORSO DI LAUREA IN
FISIOTERAPIA.

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO “CHIRURGIA E RIABILITAZIONE DELLA MANO” TENUTO DAL
PROFESSORE MARCO LANZETTA, PRESSO L.U.DE.S DI LUGANO.

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO - “PATOLOGIE E MALFORMAZIONI DELLA MANO E IL LORO
TRATTAMENTO”, TENUTO DAL MEDICO SPECIALISTA IN CHIRURGIA DELLA MANO PROFESSORE
GIORGIO PAJARDI, PRESSO L.U.DE.S DI LUGANO.

FORMAZIONE CONTINUA CON TEMA “ELECTRICAL WORKSHOP” TENUTO DAL DOTTOR MARCO
MONTANARI/ E PROF. ANTONIO MICHELE PREVITERA, PRESSO L.U.DE.S DI LUGANO.

MODALITA FAD: “LA PATOLOGIA DEL TENDINE D’ACHILLE, DAL DOLORE ALLA LESIONE COMPLETA;
INQUADRAMENTO CLINICO E RIABILITATIVO”. (25 ECM).

MODALITA FAD: “LA CEFALEA: RAGIONAMENTO CLINICO E APPROCCIO MANUALE” (20 ECM)

MOoDALITA FAD: “IL MASSAGGIO NEONATALE, IL TOCCO BUONO: ORIGINI, APPLICAZIONE, DALLA
TEORIA ALLA PRATICA”. (15 ECM).

MODALITA FAD: “MANUALE DI NUTRIZIONE PEDIATRICA” (20 ECM)

CORSO DI AGGIORNAMENTO IN MODALITA FAD: “LA SPALLA: VALUTAZIONE CLINICA E TRATTAMENTO
RIABILITATIVO”, TENUTO DAL PROF. INGLESE FRANCESCO (50 ECM).

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO/PRATICO “FUNCTIONAL TREATMENT OF MYOFASCIAL PAIN”,
TENUTO DAL FKT. MARCO ROVATTI E FKT. RICCARDO CASTELLINI, PRESSO ROMA (RM).

ISCRIZIONE ALL’ALBO ITALIANO DEI FISIOTERAPISTI. ISCRIZIONE N°744

RICONOSCIMENTO DEL TITOLO UNIVERSITARIO ESTERO. PRATICA EPC N° 03-6961-3MS6
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PARTECIPAZIONE AL CORSO ONLINE “LE LESIONI MUSCOLARI: UN APPROCCIO EVIDENCE BASED”.
PROPOSTO DA YOURBESTRAINER ASD E PERFORM MEDICAL CENTER. CORSO TENUTO DA PROF.
MATTEO BONFANTI E PROF. GIACOMO MILESI.

COMPLETAMENTO DEL CORSO ONLINE “FIFA DIPLOMA IN FOOTBALL MEDICINE”, SOSTENUTO DALLA
PIATTAFORMA FIFA MEDICAL NETWORK.

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO/PRATICO “GINNASTICA POSTURALE: METODO SCIENTIFICO ®”
CON L’OTTENIMENTO DEL TITOLO DI TRAINER DI GINNASTICA POSTURALE ED OPERATORE
SPECIALIZZATO IN ATTIVITA SPORTIVA E GINNASTICA, FINALIZZATA ALLA SALUTE E AL FITNESS. CORSO
TENUTO DAL DOTT. PAOLO BARTOLUCCI, PRESSO RIMINI.

MASTER UNIVERSITARIO DI 1° LIVELLO IN TERAPIA MANUALE E FISIOTERAPIA
MUSCOLOSCHELETRICA, PRESSO L’'UNIVERSITA G. D’ANNUNZIO, CHIETI.

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO/PRATICO “TRIGGER POINTS: TRATTAMENTO MANUALE, TEST ED
ESERCIZI. APPROCCIO FUNZIONALE AL DOLORE MIOFASCIALE” ED OTTENIMENTO DEL TITOLO DI
OPERATORE CERTIFICATO IN MERITO AL TRATTAMENTO MANUALE DEI TRIGGER POINTS. CORSO
TENUTO DAL FKT. MARCO ROVATTI E FKT. RICCARDO CASTELLINI, PRESSO CASSANO D’ADDA (MI).

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO/PRATICO “EVIDENCE BASED MANUAL THERAPY OF THE AXIAL
SPINE AND PELVIS” TENUTO DAL PROFESSORE CHAD COOK, PRESSO LUGANO.

PARTECIPAZIONE ALLA LECTURE “THE HIP; ANATOMY AND KINESIOLOGY FOUNDATIONS”, TENUTO DAL
PROFESSORE DONALD A. NEUMANN, PRESSO LUGANO.

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO E PRATICO “HAMSTRING INJURIES DAY: REHABILITATION AND
PREVENTION” TENUTO DAL PROFESSORE CARL ASKLING.

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO/PRATICO DI BENDAGGIO FUNZIONALE, TENUTO DA STEFANO
BOERCI, PRESSO LEGNANO (MI).

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO/PRATICO “KINESIO TAPING (KT3 E KT4), CLINICAL CONCEPTS”,
TENUTO DALLA PROFESSORESSA MICHELA COLOMBO, PRESSO VARESE (VA).

PARTECIPAZIONE AL CORSO TEORICO/PRATICO “KINESIO TAPING (KT1 E KT2), FOUNDAMENTALS &
ADVANCED”, TENUTO DAL PROFESSORE STEFANO FRASSINE, PRESSO MOGLIANO VENETO (VE).

PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO “ARTROPATIE DISMETABOLICHE ACUTE E CRONICHE: ASPETTI
FISIOPATOLOGICI E MANIFESTAZIONI CLINICHE”.



