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Eltern‐ Fragebogen zur 7. Vorsorgeuntersuchung bei Kindern 
 
Liebe Eltern! 
Dieser Fragebogen soll Ihnen die Vorbereitung auf die U7  
bei Ihrem Kind erleichtern und  uns wichtige Informationen  
für diese Untersuchung bringen. 
Bitte kreuzen Sie nur die Fragen an, bei denen Sie Auffälligkeiten bei Ihrem Kind vermuten 
oder welche bei Ihrem Kind zutreffend sind. Bitte bringen Sie den Bogen zur Untersuchung mit, damit wir über 
diese Punkte sprechen können. 

 

☐  Gibt Ihnen die Entwicklung oder das Verhalten Ihres Kindes Anlass zur Sorge? 

☐  Leidet oder litt Ihr Kind an einer der folgenden Störungen/ Erkrankungen? 

☐  ‐ Krampfanfälle oder Fieberkrämpfe 

☐  ‐ Schwierigkeiten beim Essen oder Trinken, vermehrtes Erbrechen, Schluckstörungen 
 oder Nahrungsverweigerung 

☐  ‐ Gehäufte oder länger andauernde Infektionen 

☐  ‐ Atemnot in Ruhe oder bei Belastung 

☐  ‐ Beschwerden beim Wasserlassen oder mit dem Stuhlgang, abnorme Stühle 

☐  Hat Ihr Kind seit der letzten Untersuchung entwicklungsgefährdende Erkrankungen oder 
 Operationen durchgemacht? 
  
Sind Ihnen bei Ihrem Kind aufgefallen: 

☐  Fehlende altersgemäße Sprache 

☐  ‐ Kann Ihr Kind Zweiwortsätze sprechen? 

☐  ‐ Kann es in der 3. Person von sich sprechen? (Sätze bilden wie „Max essen.“) 

☐ ‐ Spricht Ihr Kind sicher 20 Wörter? 

☐  ‐ Benutzt Ihr Kind Personalpronomina (z.B. „mein Spielzeug, unser Auto“)? 

☐  Fehlendes altersentsprechendes Sprachverständnis 

☐  ‐ Zeigt Ihr Kind sicher bei sich oder bei anderen auf Körperteile auf Befragen? 

☐  ‐ Befolgt Ihr Kind sicher mit Worten erteilte einfache Aufforderungen? 
 
Verhaltensauffälligkeiten 

☐  ‐ Bestehen regelmäßig Störungen beim Ein‐ und Durchschlafen? 

☐  ‐ Kann Ihr Kind nicht ausdauernd beim Sport bleiben? 

☐  ‐ Neigt es zu Stereotypien, d.h. Kopf‐ oder Körperwackeln, Nestelbewegungen, 
 unwillkürliche Muskelzuckungen oder Verkrampfungen, Nägelbeißen? 

☐  Störungen bei der Grobmotorik 

☐  ‐ Hat Ihr Kind die ersten freien Schritte erst nach dem 15. Lebensmonat gemacht? 

☐  ‐ Hat Ihr Kind Schwierigkeiten beim Treppensteigen (mit Festhalten am Geländer) 

☐  ‐ Kann Ihr Kind ein paar Schritte rückwärts machen? 

☐  Störungen der Feinmotorik 

☐  ‐ Ist Ihr Kind geschickt beim Spielen mit kleinen Dingen? 

☐  ‐ Kritzelt es gerne und spontan auf Papier? 

☐  ‐ Kann Ihr Kind selbständig etwas ausgießen? 

☐  ‐ Kann es Türme bauen mit kleinen Bausteinen? 
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Sehbehinderungen 

☐  ‐ Erkennt Ihr Kind ein hochfliegendes Flugzeug nicht als „Silberpunkt am Himmel“? 

☐  ‐ Geht es beim Buch anschauen/ Spielen mit den Augen regelmäßig nahe an das 
 Buch/ Spielzeug heran? 

☐  ‐ Schielt Ihr Kind, wenn es müde wird? 

☐  ‐ Ist Ihr Kind ein „Scherbenkind“, stößt es häufig Gegenstände um, nimmt es die 
 Ecken gerne mit, greift es häufig daneben? 

☐ ‐ Können Sie bei Ihrem Kind beobachten: Regelmäßig eingenommene Kopfschief‐ und 
 Zwangshaltungen, Lichtscheu, vermehrtes Blinzeln oder Tränenlaufen, Zukneifen 
 eines oder beider Augen, Lidspaltdifferenz, häufige Lidrandentzündungen? 
 
Hörbehinderungen 

☐  ‐ Spricht Ihr Kind häufig auffallend laut? 

☐  ‐ Versteht Ihr Kind leise gesprochene Aufforderungen nicht oder falsch, wenn es 
 Ihnen nicht auf den Mund sehen kann? 

☐  ‐ Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Kind normal laut gesprochene Worte teilweise nur 
 mühsam versteht und seine Konzentration beim Zuhören rasch nachlässt? 

☐  ‐ Interessiert sich Ihr Kind für Radio etc. nur, wenn diese auf große Lautstärke gestellt 
 sind? 

☐  ‐ Kann sich Ihr Kind schon in seiner „Sprache“ mit anderen Kindern verständigen? 

☐  ‐ Reagiert es richtig auf ins Ohr geflüsterte Aufforderung, ein Wort nachzusprechen, 
 ein Spielzeug zu geben, zur Tür zu gehen usw.? 
 
Fragen zur allgemeinen Entwicklung 
 
Ja   Nein        

☐ ☐  Kann Ihr Kind sich alleine die Hände waschen? 

☐ ☐  Kann es beim Essen schon recht sicher den Löffel benutzen? 

☐ ☐  Kooperiert Ihr Kind im Spiel mit anderen Kindern, z.B. Nachlaufen oder 
 Verstecken? 

☐ ☐  Kann es im Haushalt mithelfen? 

☐ ☐  Macht Ihr Kind Sie bei der Hausarbeit nach? 

☐ ☐  Verteidigt Ihr Kind schon seinen „Besitz“? 

☐ ☐  Versucht Ihr Kind sich durchzusetzen? 

☐ ☐  Hockt es sich zum Spielen regelmäßig hin? 

☐ ☐  Steht es sicher und freihändig auf? 

☐ ☐  Kann Ihr Kind schon Fußball spielen, einen Ball werfen? 

☐ ☐  Rennt es sicher um Hindernisse? 

☐ ☐  Kann Ihr Kind schon selbst Kleidungsstücke anziehen? 
 
 
Sind Sie mit der Entwicklung Ihres Kindes zufrieden? 
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