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17 Tage 

1. Tag Je nach Wunsch Abholung am Flughafen oder an Ihrem Hotel und Transfer nach 
Anuradhapura 
Übernachtung in Anuradhapura 
 
2. Tag Anuradhapura 
Anuradhapura war mehr als 1.000 Jahre lang das Zentrum verschiedener Königsdynastien. 
Der Sri Mahabodhi-Baum (Pappelfeige) soll aus einem Zweig jenes Baumes stammen, unter 
dem Buddha Siddharta Gautama die Erleuchtung erlangt haben soll. Sehr markant sind auch 
die großen Dagobas wie Ruvanvelisaya und die Jethawana-Dagoba. Seit 1982 ist 
Anuradhapura UNESCO-Weltkulturerbe.  
Übernachtung Anuradhapura 
 
3. Tag Wilpattu Nationalpark 
Die Einzigartigkeit dieses Nationalparks sind die „Willus“ (natürliche Seen). Wilpattu ist 
berühmt für seine Leopardenpopulation, Bären und Elefanten sowie für eine große Vogel-
Vielfalt und Reptilien. 
Übernachtung Anuradhapura 
 
4. Tag Transfer Jaffna 
Transfer ca. 4,0 Stunden 
 
Auf dem Weg: 
Elephant Pass 
Der Elephant Pass ist seit 1760 eine strategische Militärbasis als die Portugiesen eine 
Befestigung bauten, welche später durch die Niederländer und die Engländer erhalten 
wurde. Während des Bürgerkrieges fanden dort Kämpfe zwischen der srilankischen Armee 
und der LTTE (Liberation Tigers of Tamil Eelam) statt. 
Übernachtung Jaffna 
 
5. Tag Jaffna 
 
Die Heiligen Quellen von Keerimalai: Diese natürlichen Thermalquellen befinden sich an der 
der Küste von Jaffna. Das Wasser soll eine Heilwirkung haben, da es durch die kalkhaltigen 
Spalten der Felsen fließt 
Hinduistischer Tempel Nallur Kandasamy Kovil: Die vorsitzende Gottheit dieses Tempels ist 
Lord Murugan (Kartikeya) oder Katharagama Deviyo. Der Tempel wurde im Jahr 948 n.Chr. 
gegründet. Jedes Jahr findet hier ein bekanntes hinduistisches Fest statt, das am Vollmondtag 
im August beginnt und 25 Tage dauert. 
Jaffna Fort: Das Fort wurde ursprünglich von den Portugiesen errichtet, als diese die Region 
eroberten. 1658 wurde die Festung von den Niederländern eingenommen und erweitert. 
1795 wurde das Fort von den Briten vereinnahmt und blieb bis 1948 unter deren Kontrolle. 
Übernachtung Jaffna 
 
 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Liberation_Tigers_of_Tamil_Eelam
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6. Tag Insel Nainativu - Bootstour 
 
Buddhistischer Tempel Nagadeepa Raja Maha Vihara 
Dieser Tempel zählt zu den 16 heiligsten buddhistischen Stätten Sri Lanka´s. Buddha 
Siddharta Gautama soll nach 5 Jahren seiner Erleuchtung diesen Ort besucht haben, um den 
Streit zwischen den beiden Naga-Königen Chulodara und Mahodara beizulegen. 
Hinduistischer Tempel Nainativu-Nagapooshani-Amman-Tempel 
Dieser hinduistischer Tempel ist der weiblichen Gottheit Sri Nagapooshani Ambal geweiht. 
Die Göttin wird täglich in sechs Pujas (Gottesdiensten) verehrt. 
Übernachtung Jaffna 
 
7. Tag Transfer Sigiriya 
Transfer ca. 5,0 Stunden 
Übernachtung Sigiriya 
 
Sigiriya-Felsen 
Eines der faszinierenden Sehenswürdigkeiten ist wohl der etwa 200m hohe Löwenfelsen 
(Singha Giri). Nach dem Aufstieg sehen Sie auf dem Plateau die Grundmauern des Palastes 
aus der Zeit, in der Sigiriya Königsstadt war. Etwa auf halber Höhe können Sie unter einem 
Felsüberhang Fresken mit den „Wolkenmädchen“ bewundern. Seit 1982 ist Sigiriya UNESCO-
Weltkulturerbe. 
 
Dorftour Sigiriya 
Ein abwechslungsreicher Ausflug: Fahrt mit einem Ochsenkarren, Katamaran-Tour über den 
Sigiriya See, Mittagessen mit Kochdemonstration, Fahrt mit dem Tuk-Tuk. 
Übernachtung in Sigiriya 
 
8. Tag Transfer Nilaveli Beach 
Transfer ca. 2,5 Stunden 
 
8. Tag – 11. Tag Nilaveli Beach 
Möglichkeiten für Ausflüge: 
Thirukoneswaram Kovil Tempel Trincomalee 
Einer der sieben wichtigsten Shiva-Tempel von Sri Lanka. Erbaut auf dem Swami-Berg ist er 
mit zahlreichen Gottheiten bestückt. Aus alten Beschreibungen wird ersichtlich, dass es ein 
großer Tempelkomplex gewesen sein muss, da von „Tausend Säulen“ die Rede ist. Nach den 
Besatzungen durch die Portugiesen und Niederländern, dürften Priester und Pilger unter der 
britischen Kolonialherrschaft wieder den Tempel betreten. 
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12. Tag Dambulla 
Transfer ca. 3,0 Stunden 
 
Dambulla Höhlentempel 
Der Höhlentempel von Dambulla hat eine Fläche von 2.100m² und ist somit die größte 
Tempelanlage von Sri Lanka. König Valagamba von Anuradhapura diente der Tempel einst als 
Exil, als die Stadt von den Indern besetzt wurde. In vielen der Höhlentempel kann man 
Malereien und Statuen bewundern. Seit 1991 ist Dambulla Weltkulturerbe der UNESCO. 
Übernachtung Dambulla 
 
13. Tag Kandy 
Transfer Kandy ca. 2,5 Stunden 
Auf dem Weg: Besuch eines Gewürzgartens 
Sri Lanka ist berühmt für seine große Vielfalt an Gewürzen. Hier kann man sehen, wie die 
Gewürze wachsen. Nelken, Pfeffer, Kardamom, Zimt, Chili, Kurkuma, Vanille, Muskatnuss, 
Cummin - all das und einiges mehr wächst in Sri Lanka. Während der Führung durch den 
Gewürzgarten wird viel Wissenwertes vermittelt und man erfährt, wie die Gewürze am 
besten eingesetzt werden können. 
 
Zahntempel (Sri Dalada Maligawa) 
Im Zahntempel wird der linke obere Eckzahn des Buddha Siddharta Gautama als Reliquie 
aufbewahrt. In dem Zahn soll die spirituelle Kraft Buddhas gespeichert sein. Er steht als 
Sinnbild für eine gute Ernte und schützt das Land vor Dürre. Der Zahntempel gilt als einer der 
wichtigsten Pilgerstätten für die Buddhisten. Morgens, Vormittags und Abends wird in einer 
Zeremonie der Schrein mit dem Zahn geöffnet und die Pilger dürfen einen kurzen Blick 
darauf werfen. 
Übernachtung Kandy 
 
14. Tag Mahiyanganaya 
Transfer ca. 2,0 Stunden 
Village Tour 
Erfahren Sie auf dieser Tour wie die Ureinwohner Sri Lankas (Veddas) früher gelebt haben. 
Entdecken Sie die unberührte Natur mit einer Tour über den See und tauchen Sie ein in die 
vergangene Zeit. 
Übernachtung Mahiyanganaya 
 
15. Tag Gal Oya Nationalpark 
Transfer ca. 1,5 Stunden 
Im Gal Oya Nationalpark kann man die Tiere auf einer Jeep-Safari oder auf einer Boot-Tour 
entdecken. Auf dem imposanten Stausee Senanayake Samudra kann man mit Glück 
schwimmende Elefanten sehen. 
Übernachtung Mahiyanganaya 
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16. Tag Haputale 
Transfer ca. 2,5 Stunden 
Wanderung auf den Lipton´s Seat 
Eine reizvolle Wanderung durch Teeplantagen auf den Lipton´s Seat. Benannt wurde der 
Aussichtspunkt nach Thomas Lipton, ein schottischer Geschäftsmann, der im Jahr 1890 nach 
Sri Lanka kam und die Teeproduktion einführte. 
Übernachtung Haputale 
 
17. Tag Ella 
Transfer Ella ca. 1,0 Stunde 
 
Nine Arch Bridge 
Diese imposante Viaduktbrücke steht für den Eisenbahnbau in der britischen Kolonialzeit. Die 
Brücke ist ca. 90m lang und 24,5m hoch. Die Bauzeit endete 1921. Als Baumaterial diente 
ausschließlich Stein und Mörtel, es wurde kein Eisen oder Stahl verwendet. 
 
Besichtigung Ella 
Eine kleiner Spaziergang durch den beschaulichen Ort Ella mit seinen vielen Restaurants, 
Cafe´s und Shops. 
 
 

Ende der Tour 
 

Nach dem Ende der Tour bringen wir Sie zu Ihrem gewünschten Zielort. 


