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Sicherheit und Wohlergehen unserer Kinder sind
von groflter Bedeutung. In Notfallsituationen ist
es entscheidend, dass Eltern, Betreuer und
Erziehungsberechtigte Uber grundlegende Erste-
Hilfe-MaRBnahmen Bescheid wissen. Nehmen Sie
an unserem Erste-Hilfe-Kurs am Kind teil und
erlernen Sie lebensrettende Fahigkeiten.

¢ Brandschutz ¢ Erste Hilfe ¢ Gasmesstechnik
¢ Arbeitssicherheit ¢ Industrieschutz ¢ Aus & Fortbildung



Kursinhalte

= Erkennen von Notfallsituationen bei Kindern

= Stabile Seitenlage und Atemwegsmanagement

= Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) am Kind

= Blutungen und Verletzungen behandeln

= Verschlucken und Ersticken: Der Heimlich-Handgriff
= Verbrennung und Verbriihungen

= Fieberkrampf: Ruhe bewahren und sicheres Lagern
= Vergiftungen erkennen und handeln

= Notfallkontakte und richtiges Melden

Warum sollten Sie am Kurs teilnehmen?

= Kinder schiitzen: Durch das Erlernen von Erste-Hilfe-
Mafnahmen kénnen Sie dazu beitragen, Kinder vor
Verletzungen zu schiitzen und Leben zu retten.

= Selbstsicherheit: Der Kurs vermittelt Ihnen das nétige
Wissen und die praktischen Fahigkeiten, um in
Notfallsituationen ruhig und effektiv handeln zu kénnen.

= ZeitgemaBe Informationen: Unser Kurs basiert auf den
neuesten Richtlinien und Empfehlungen fir die Erste Hilfe
am Kind.

= Praxisorientiertes Training: Sie haben die Mdglichkeit, das
Gelernte in praktischen Ubungen anzuwenden und lhre
Fahigkeiten unter Anleitung zu verbessern.

= Zertifikat: Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein
Zertifikat, das lhre erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten
bestatigt.

Kursdetails

Wann? 08.08.2023 und 09.08.2023
jeweils von 9:00Uhr - 12:00Uhr

Hebammenpraxis Bauchladen

i
Wo?  Gitickauf 9A, 26506 Norden

Kosten? 45€ je Teilnehmer/in, 40€ fir Paare

Melden Sie sich noch heute an und sichern Sie sich lhren Platz
in unserem Erste Hilfe Kurs am Kind! Gemeinsam kénnen wir
eine sichere Umgebung fiir unsere Kinder schaffen.

Hinweis: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Friihzeitige Anmeldung wird empfohlen.
Der Kurs findet nur bei einer Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen statt.

Scannen und direkt buchen

9@ Hochkamp 14
26409 Wittmund
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