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BREITHORN OCCIDENTALE

Il vostro primo passo sui 4000 MT
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Adatto coma prima esperienza su un 4000 e fattibile anche in
giornata grazie agli impianti di risalita, la salita al Breithorn non &
comunque da non sottovalutare per [l'altitudine importante
(4.165m), lo sbalzo di quota, il ghiacciaio crepacciato e la cresta
aerea finale. Splendidio belvedere sul Cervino ed il Monterosa e i
4000 del Vallese svizzero, il Breithorn sapra regalare una
splendida esperienza di alta montagna.

PERIODO: GIUGNO / OTTOBRE

LIVELLO TECNICO: BASSO

LIVELLO FISICO: BASSO

PAX/GUIDA : 5 MAX

PREZZO: 1 pax € 650, 2 pax € 340, 3pax € 280, 4 pax € 230, 5 pax € 200 CAD.

SUPPLEMENTO BREITHORN CENTRALE: €60

1° GIORNO

Dislivello: 685 m
Tempo salita: 5/6 h
Ritrovo: a Cervinia alle biglietterie funivia Cervinia/Plateau rosa.

Si sale lungo le piste da sci un primo tratto in piano, poi una ripida
rampa fino ad un traverso che conduce all’ampio pianoro del Colle del
Breithorn. Lo si attraversa fino alla terminale e si attacca
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infine il pendio finale con un lungo diagonale. Questo traverso
conduce in cresta e di qui con cautela, fino in cima. La vista &
grandiosa. Rientro per lo stesso itinerario.

Materiale PERSONALE:

SCARPONI DA ALPINISMO, ZAINO 30L, CASCO DA ALPINISMO, IMBRAGATURA,
PICOZZA, RAMPONICLASSICI CON ANTIZOCCOLO, BASTONCINI DA
TREKKING, BORRACCIA 1LT MIN / THERMQOS, BARRETTE ENERGETICHE, CREMA
SOLARE ALTA PROTEZIONE, LAMPADA FRONTALE CARICA MASSIMA.

Abbigliamento:

BERRETTO INVERNALE, BUFF, CALZE DA MONTAGNA, CAPPELLINO DA SOLE,
GIACCA IMPERMEABILE TIPO GUSCIO ( GORE-TEX ), GUANTI PESANTI, GUANTI
LEGGERI, MAGLIA WINDSTOPPER O CAPO ISOLANTE ( TERZO STRATO ),
OCCHIALI DA SOLE-GHIACCIAIO ALTA MONTAGNA, PANTALONE DA
MONTAGNA, SOTTOPANTALONE CALZAMAGLIA, PIUMINO, 2 T-SHIRT
TRASPIRANTI, GHETTE ( non fondamentali ma utili ).

DATE INDICATIVE: DA GIUGNO A SETTEMBRE

| PREZZ] SONO ESCLUSI DI IMPIANTI DI RISALITA ( 55 € CAD ), a carico
dei partecipanti quello della Guida Alpina.

PER COLORO CHE INTENDONO DORMIRE LA SERA PRIMA A CERVINIA,

CONTATTARE HOTEL ASTORIA, situato vicino alle funivie.
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