Demenz-Partner-Fortbildung fiir lhr Unternehmen,

Ilhre Organisation oder lhren Verein

Worum geht es?

Die Fortbildung findet im Rahmen der Demenz-Partner-Initiative statt. lhr Ziel ist es lber
Demenzerkrankungen aufzuklaren und fiir die Bedirfnisse von Menschen mit Demenz und ihren
Angehorigen zu sensibilisieren. Die Initiative wurde 2016 von der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
e.V. ins Leben gerufen.

Die Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland e.V. bietet die Fortbildung speziell fir Unternehmen,
Organisationen und Vereine an. Die Inhalte sowie die Dauer des Kurses konnen wir an lhre
Bediirfnisse anpassen.

Das Ziel der Fortbildung ist es, ein grundlegendes Wissen (iber Demenzerkrankungen sowie zum
Umgang mit Betroffenen zu vermitteln. Die Fortbildung umfasst folgende Themenbereiche:
Grundlagenwissen zum Krankheitsbild (u.a. Formen, Ursachen, Symptome)
Kommunikation und Umgang mit Menschen mit Demenz (u.a. Strategien des Verbergens,
Leidensdruck, Praxisbeispiele)
Begegnungen im beruflichen Kontext
Rolle der pflegenden Angehdorigen
Hinweis auf relevante regionale Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

Im Rahmen der Fortbildung haben alle Teilnehmenden die Gelegenheit Fragen oder Situationen aus
dem (beruflichen) Alltag zu besprechen. Gemeinsam soll erarbeitet werden, wie der praktische
Umgang mit Menschen mit Demenz funktionieren kann. Hierzu ist es wichtig Reaktionen und
Verhaltensweisen richtig einschatzen zu kdnnen.

Wer sind Demenz Partnerinnen und Demenz Partner?

Demenz Partnerinnen und Partner haben einen Kurs zum Thema Demenz besucht oder in ihrem
Unternehmen, ihrer Organisation oder ihrem Verein durchgefiihrt. Das Angebot steht allen offen —
egal ob jung oder alt, egal ob Menschen mit Demenz im persdnlichen Umfeld oder nicht.

Viele Menschen mit Demenz leben noch in ihrer eigenen Hauslichkeit und nehmen aktiv am
gesellschaftlichen Leben teil. Manchmal stehen Menschen auch am Beginn der Erkrankung und es
gibt noch keine Diagnose. Sie erledigen bspw. Einkdufe, Bankgeschafte und Behordengange. Auch
im Kollegenkreis oder unter den eigenen Mitarbeitenden finden sich Betroffene oder Angehorige
von Menschen mit Demenz. In allen Bereichen ist daher ein sensibler Umgang mit Menschen mit
Demenz wichtig und kann helfen Konflikte zu vermeiden. Demenz Partnerinnen und Partner sorgen
so auch dafiir, dass Menschen mit Demenz moglichst lange zu Hause leben kdnnen.

Mitarbeitende des Einzelhandels und der 6ffentlichen Verkehrsmittel sowie Angestellte bei Banken,
der Polizei, der Feuerwehr, den Rettungsdiensten und Apotheken nehmen bereit bundesweit an den
Schulungsangeboten der Demenz Partner Initiative teil.
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Was sind lhre Vorteile?
e Sie erhalten fundiertes Wissen von erfahrenen Referenten zum Thema Demenz.
o Alle Kursteilnehmer erhalten Informationsmaterialien zum Thema Demenz.
e Sie setzen ein gesellschaftliches Zeichen.
e Sie werden Teil der Demenz Partner Initiative.

Um |hr Engagement deutlich zu machen, besteht die Mdoglichkeit, das Logo der Initiative als
Webbanner auf der Homepage |hres Unternehmens zu zeigen. Entsprechende Materialien kénnen
wir lhnen bereitstellen. Zudem kénnen Unternehmen Demenz Partner - Aufkleber erhalten, die zum
Beispiel auch hinter Glas an Eingangstiiren angebracht werden kénnen.

Wie wird ein Kurs organisiert?
Sie wollen an einem Kurs teilnehmen oder organisieren? Melden Sie sich bei uns!

Um eine aktive Beteiligung und einen Erfahrungsaustausch zu ermoglichen, hat sich eine
Gruppengrolle von ca. 10 bis 20 Personen bewahrt. Die Kursdauer betrdagt mindestens 90 Minuten.
Wir empfehlen eine Dauer von ca. 4 Stunden (bspw. eine Vormittagsveranstaltung). Die Inhalte
konnen als eine Veranstaltung oder als mehrere Einzelveranstaltungen (jeweils ca. 2 Std.)
durchgefihrt werden.

Neben der Vermittlung von Grundlagenwissen steht der Umgang mit Menschen mit Demenz und
die Kommunikation im Vordergrund. Informationsmaterialien stellen wir zur Verfligung. Eine
passende Raumlichkeit mit der Méglichkeit eine Prasentation zu zeigen, organisieren Sie.

Gerne kdnnen im Vorfeld auch schon konkrete Fragestellungen oder Alltagsbeispiele an uns gesandt
werden.

Fiir die Durchfiihrung der Fortbildung freuen wir uns lber eine Spende fiir unsere Arbeit!

Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland e.V.
in der Ev. Familienbildungsstatte

WoldsenstraRe 47 Rlzheimer Gesellschaft
25813 Husum \¢ Nordfriesland e.V.

E-Mail: agnf@gmx.de
Internet: www.alzheimer-nordfriesland.de
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