. Volkshochschule
Essen

Zertifikat

Frau  Birgit Hilker-5chittler
Adresse  |linderweg 5, 45239 Essen

hat erfolgreich teilgenommen an der Fortbildung

Train the Trainer

Der 91 UStd umfassende Lehrgang fand in der Zeit
vom 10.11.2018 bis zum 16.06.2019 statt. Er bein-
haltete die umseitig aufgefithrten sechs Module
sowie einen Abschluss-Workshop.

Essen, 16. Juni 2019

Dr. Reimund Evers
[Volkshochschule Essen)




Lehrgangsinhalte

Train The Trainer -
Lernprozesse kompetent gestalten, Teilnehmende begeistern

Modul 1: Lernen und Lehren in der Weiterbildung

Grundlagen des Lernens, Lehrens sowie der Didaktik
Motive und Selbstverstandnis von Trainer*innen

potenzielle Titigkeitsfelder und Tatigkeitsformen
Erwartungen von Teilnehmenden und Auftraggebern
Besonderheiten der pidagogischen Arbeit mit Erwachsenen
GRETA - ein Kompetenzmodell flir die Weiterbildung

Modul 2: Gesprichsfiihrung in Trainingssituationen
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Grundlagen der Gesprachsfithrung
Diskussionsleitung, Lehrgesprach und Moderation
Umgang mit schwierigen Gesprachssituationsn
Simulation exemplarischer Seminargespriche

Modul 3: Visualisieren, Présentieren und Medieneinsatz im Training

Planung und Durchfiithrung von Prasentationen

Praktische Anwendungsbeispiele fiir die Arbeit mit Pinnwinden
und Moderationskarten

Visualisierungstechniken und Medieneinsatz

Umgang mit Lampenfieber

Videofeedback

Modul 4: Lernen als Gruppenprozess

Modul 5:

Merkmale des Lernens in Gruppen
Methoden der Gruppenarbeit

Kreativitat und Kommunikation in Gruppen
Umgang mit Stirungen in Lerngruppen

Trainingssituationen planen und methodenkompetent durchflhren

Seminarplanung und -gestaltung

JMethodenlabor” fiir Seminarsituationen

Einstieg und Aufwirmen, Aktivieren und Motivieren,
Ergebnissicherung, Auswerten und Transfer
Erwachsenengerechte Lehr-fLernformen

Modul 6: Profilbildung, Akguise und Kundenbindung

Trainerprofil und Positionierung
Kompetenzentwicklung und Themenportfolio
Marketing und Metzwerkarbeit

Preise kalkulieren, Angebote und Vertrige erstellen

Abschluss-Workshop

Durchfiihrung einer praktischen Seminarsequenz
auf Basis eines zuvor eigenstindig erarbeiteten und
beim Trainerteam eingereichten Konzepts
Individuelles Gruppen- und Trainer-Feedback
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