
✨ Carte Cadeau Sophro-Balade ✨

Cette carte cadeau donne droit à une sophro-balade, une
expérience unique alliant marche douce, exercices de respiration

et relaxation. Une invitation à profiter pleinement de l’instant
présent, dans un cadre ressourçant.

Un cadeau original et précieux!

📍 Lieu : Saint-Quentin-la-Poterie
 📅 Validité : 1 an

 📞 Réservation : 06.18.86.19.53

Pour 


