@ UNE RECETTE DE @L.ATELIER.DES.PAPILLES

Tartines au pesto a I'ail des
\
ours et aux cacahuetes

INGREDIENTS PREPARATION

* 120g de feuilles d'ail « Laver et sécher les feuilles d'ail des ours.
e Mixer le parmesan, l'ail des ours et les cacahueétes.
» Ajuster la texture avec I'huile et assaisonner.

des ours

60g de parmesan
50g de cacahueétes
8cl d'huile de
cacahuéte

2 pincées de sel



