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Rote Schrift

Di.
01.04.

Solingen

14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL

Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

Es gibt zwei FuBBballmanschaften.
Beide Mannschaften trainieren
gemeinsam. Sie spielen beide in der
FUBA-Net-Liga. FUBA steht fir
FuBball unter besonderen Aspekten.
In der Saison finden mehrere
Turniere statt.

FuBball Sportanlage am Bavert
www.lebenshilfe-solingen.de (Freitags ab 14.30 Uhr),
Leitung: Philip Schéneborn, Sporthalle Wilhelm
Lothar Himmel, Kevin Hagen Hartschen-Schule

Als Mitarbeiter und (Dienstags ab 16.00 Uhr)
Mitarbeiterin der Solinger ~ Sportanlage: Baverterstr.
Werkstatten, nehmen 45, 42719 Solingen,
kostenlos teil. Sporthalle Wilhelm
Mitgliedschaftsbeitrag Hartschen Schule:
Jahresbeitrag 41€ Liebigstr.21

&
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9:00 - 13:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

15:00 - 16:00

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
Die Kokobe ist eine Beratungsstelle
fur Menschen mit Behinderung und
deren Angehdrige oder Zugehdrige.

Was macht die KoKoBe?

KoKoBe = Koordinierung, Kontakt,
Beratung

Koordinierung:

Es gibt viele Stellen, die Hilfen
anbieten. Die KoKoBe
Unterstiitzer:innen kiimmeren sich
darum, dass diese Stellen
zusammen arbeiten.

Kontakt:

Die KoKoBe gibt Ihnen
Informationen Uber verschiedene
Freizeitangebote in der Stadt oder in
der Umgebung. Sie bekommen hier
auch den Veranstaltungskalender.

Beratung:

Die KoKoBe berat

Sie dort, wo Sie es mochten z.B.
auch bei ihnen zu Hause.

Wir beraten zu folgenden Themen:
- wie und wo Sie wohnen wollen
- wie und wo Sie arbeiten wollen
- wie Sie ihre Freizeit gestalten
mochten

- wie Sie Hilfen bei Amtern und
Behorden bekommen

Inklusive Waldgruppe

Ein inklusives Angebot fur alle
Kinder und Jugendliche mit und
ohne Behinderung.

Gemeinsam entdecken wir den
Wald, im Kreise der Jahreszeiten. Es
wird mit Naturmaterialien, die wir
gemeinsam sammeln, gebastelt.

Gesund essen, besser leben

Wir laden Sie herzlich zu unserer
Veranstaltung rund um das Thema
gesunde Ernahrung ein! Erfahren
Sie, wie eine ausgewogene
Ernahrung Ihr Wohlbefinden
steigern, |hren Alltag bereichern
und Sie auf dem Weg zu einem
gesiinderen Lebensstil unterstiitzen
kann. Nutzen Sie die Gelegenheit,
sich in entspannter Atmosphéare mit
Expert*innen auszutauschen und
Ideen zu sammeln.

Offene Sprechstunde in der Kokobe Solingen

KoKoBe Freiheitstrafle
Telefon: 0212-6426574 42719 Solingen
E-mail: info@kokobe- &

solingen.de

Die Beratung ist kostenlos!

In der Bausmiihle
Kotzerter Str. 11a
42719 Solingen

MAX CAMP natur pur!
Sophia Ramota
s.ramota(@max-camp.com
Kostenloses
Schnupperangebot!

Gesundheitskiosk
Wir bitten um Anmeldung MummestrafBe 25
unter: 42651 Solingen
0212 88032220 oder &
infodgesundheitskiosk-sg.de

Gesundheitskiosk Solingen

Teilnahme ist kostenlos.
Inklusive Kinderbetreuung
kostenlos
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Mi.
02.04.

(Fortsetzung])

Do.
03.04.

Solingen

(il

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

An Feiertagen
geschlossen!

Badminton Freizeitangebot der

Gemeinsam Badminton spielen. Lebenshilfe e.V.

Komme gerne mal vorbei! Leitung: Serpil und Lothar
Himmel
Ansprechpartnerin: Frau
Thiel

Telefon: 0212-5995-101
e-mail: infodlebenshilfe-
solingen.de
Mitgliedsbeitrag, fiir
Mitarbeitende der Solinger
Werkstatten kostenlos

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der

Die Kokobe ist eine Beratungsstelle KoKoBe

fir Menschen mit Behinderung und Telefon: 0212 - 6426574

deren Angehorige oder Zugehdrige. Email: info(dkokobe-
solingen.de

Was macht die KoKoBe? Die Beratung ist kostenlos

KoKoBe = Koordinierung, Kontakt,
Beratung

Koordinierung:

Es gibt viele Stellen, die Hilfen
anbieten. Die KoKoBe
Unterstitzer:innen kimmeren sich
darum, dass diese Stellen
zusammen arbeiten.

Kontakt:

Die KoKoBe gibt Ihnen
Informationen Uber verschiedene
Freizeitangebote in der Stadt oder in
der Umgebung. Sie bekommen hier
auch den Veranstaltungskalender.

Beratung:

Die KoKoBe berat

Sie dort, wo Sie es mdchten z.B.
auch bei ihnen zu Hause.

Wir beraten zu folgenden Themen:
- wie und wo Sie wohnen wollen
- wie und wo Sie arbeiten wollen
- wie Sie ihre Freizeit gestalten
mochten

- wie Sie Hilfen bei Amtern und
Behorden bekommen

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
Liebigstr. 21

42719 Solingen

&

KoKoBe Solingen
Freiheitstrafle 2
42719 Solingen
&
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DO. 17:00-18:00 Uhr TSV FuBball Angebot “Handicup "FuBball kennt keine Soccer-Arena Noukamp in

U10 Jeden Donnerstag League” Grenzen" Solingen Hohscheid
03'04' in Hohscheid Bei uns ist wirklich jedes Kind Kontaktperson: Thorsten Neuenkamper Str. 41, 42657
(Fortsetzung) U16 jeden Mittwoch  /Jugendlicher willkommen! Ob mit  Marks (Jugendleitung) Solingen

von 17:30-18:30 korperlichen, geistigen, seelischen  Telefon: 0176-61341040 &

U18 jeden Donnerstag oder emotionalen e-mail: thorsten.marks(dtsv-

von 18:30-19:30 Beeintrachtigungen - wir bieten solingen.de

einen Raum, in dem niemand Vereinsbeitrag

ausgeschlossen wird. Auch Kinder,
die einfach nur Spaf3 am Sport haben
machten, ohne Leistungsdruck,
finden hier ihren Platz. Unser Motto
bleibt: Jedes Kind darf FuB3ball
spielen!

Unsere eigene Soccer-Arena
Noukamp in Solingen Hohscheid
bietet ein sicheres und
Ubersichtliches Spielfeld. Hier
konnen auch Kinder, die sich auf
groflen Feldern schwer orientieren,
in einer geschiitzten Umgebung
FufBball erleben und sich frei
entfalten.

Gemeinsam zeigen wir, dass FuB3ball
keine Grenzen kennt - nur
Leidenschaft und Zusammenhalt.
Probier es aus und werde Teil
unserer Handicap League!

F 14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL FuBball Sportanlage am Bavert
r- Jede Woche Freitags  siehe 01.04. siehe 01.04. (Freitags ab 14.30 Uhr]),
04 04 ap 14.30 Uhr und Sporthalle Wilhelm
. " Dienstags ab Hartschen-Schule
16.00-18-00 Uhr (Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.
é\
10:00 - 11:00 Freitagsfriihstiick am " Runden Gemeinsames Kontakt und
Angebot an Feiertagen Tisch” Freitagsfriihstiick Beratungsstelle des
erfragen! Gemeinsam in den Tag starten und  Um Anmeldung wird Psychosozialen
Aktuelle es sich schmecken lassen. In gebeten. Trégervereins ( PTV)
Freizeitangebote geselliger Runde schmeckt esam  Kontakt: Frau Wilmes Kolnerstrafle 1
konnen auch Uber die Besten. Daneben gibt es eine Tel: 0160 - 93161131 42651 Solingen
Homepage des PTV Vielzahl an festen und Kleines Friihstiick: 1,80€
Solingen eingesehen  wochentlichen wechselnden GrO0Bes Friihstiick: 2,60€
werden: Freizeitangeboten.
PTV-Solingen.de Bitte vor Ort erfragen
mittwochs und Inklusive Waldgruppe MAX CAMP natur pur! In der Bausmiihle
freitags nachmittags siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
Genaue Uhrzeit
erfragen!
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Fr.
04.04.

(Fortsetzung])

Werktagen

werktags von
14:00-22:00 Uhr

Sonntags von 12:00 -

22:00 Uhr

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung

Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops maglich

- Duftreisen
- Handmassage

(Einzelbehandlung)

13:00-17:00 Uhr

Sa.
05.04.

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

Solingen

14:00-22:00 Uhr an

04.04. -13.04.2025,

FRUHJAHRSKIRMES

Die Friihjahrskirmes bietet eine
buntes Programm fiir die ganze
Familie. Es werden zahlreiche
Fahrgeschafte und ein vielseitiges
Speiseangebot prasentiert.
04.04.25: Sparangebot am
Eroffnungstag: 1x zahlen und 2x mal
fahren

07.04.: Mit Paw Patrol von
15:00-18:00 Uhr

09.04.: Familientag mit ErmaRigung
12.04.25: Feuerwerk

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG
Manuela Jager bietet unter anderem
Aromatherapie, Duftreisen,
Entspannungstherapie,
Handmassage Seminare und
Workshops, fir Menschen mit
Behinderung, an.

In den Geschichten werden
passende und unterschiedliche
Diifte, je nach Art der Geschichte
kombiniert. Da Menschen mit
Behinderung unterschiedliche
Bediirfnisse haben, wird jede
Duftreise individuell angepasst.
Zusatzlich zu den Diften wird mit
Bildern und taktilen Reizen ( wie z.B.
mit Tannenzapfen, Moos). Ziel ist es,
Menschen mit Behinderung zu einer
erhohten Aufmerksamkeit und
Entspannung zu fihren. Der Spaf3
kommt dabei nicht zu kurz! Mit
Handmassagen konnen Spastiken
gelost und Entspannung gefordert
werden.

Die neue Ausstellung fiir Kinder:
"Drache und Zauberschwert"
Alle Familien sind herzlich
eingeladen!

Fir ein tolles Programm mit viel
Spaf}, Speis &Trank ist gesorgt.

Familienfiihrung auf Schloss Burg
Erleben Sie Schloss Burg und seine
Geschichten, bei einer gefiihrten
Tour, in einer kleinen Gruppe von ca.
15 Personen. Es erwarten Sie
spannende und lustige Geschichten.

KIRMES AM WEYERSBERG
Webseite:
https://www.solingen-live.de
/559823

Siehe Aushang an den
Fahrgeschaften

Fantasiereise mit Diiften
Manuela Jager

Tel. 0176-20566701
infoldnaturheilpraxis-
majorama.de
www.naturheilpraxis-majaro
ma

Kosten auf Anfrage

Eroffnungsfest im
Klingenmuseum

+49 212 25836-10
klingenmuseum(@solingen.d
e

ERLEBNISFUHRUNG
Der zusatzliche

(il

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen

Auf dem Parkplatz an der
Klingenhalle Solingen

In der Praxis Hausbesuche
moglich!

Neuenhofer Str.39

42657 Solingen

Deutsches Klingenmuseum
Klosterhof 4

42653 Solingen

&

Schloss Burg
Schlossplatz 2

Museumseintritt wird vor Ort 42659 Solingen

an der Tageskasse bezahlt.
Eintritt zur Fiihrung: 4€ pro
Person ab 3 Jahre.
Zusatzlicher
Museumseintritt (reduziert
aufgrund der Sanierung im
Schloss), Erwachsene: 4€,
ErmaBigt: 3,50 €, Kinder
und Schiiler von 3-15
Jahren: 2,00€



Sa.
05.04.

(Fortsetzung)

So.
06.04.

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen

04.04. -13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

10:00 -12:00 Uhr
Jeden Samstag, aufler
in den Schulferien!

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen

04.04. -13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

MAX CAMP Handball inklusiv

Ziel des Vereines:

- Den Handballsport fiir Menschen
mit Behinderung offnen

- Barrieren abzubauen

- Teilhabe am Sport ermaglichen

- Eine inklusive Handballliga in NRW
aufbauen

Es sind alle Menschen eingeladen,
die Spaf3 und Freude daran haben
sich zu bewegen.

Das Angebot richtet sich an Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit
und ohne Beeintrachtigung. Hast du
Lust auf Handball? Dann nichts wie
hin zum Max-Camp!

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

Familienfithrung auf Schloss Burg
siehe 05.04.

KIRMES AM WEYERSBERG

siehe 04.04.

Barriererfreier
Handballsport fiir Kinder,

Jugendliche und

Erwachsene
Infos und Anmeldung:
Markus Sonnenberg

(Inklusionsbeauftragter des
Vereins)

m.sonnenberg@max-
camp.com

Telefon: 0178-2146832
www.Max-camp.com
Vereinsbeitrag, kostenloses

Probetraining moglich!

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

M

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
Neuenhofer Str. 43
42657 Solingen

&

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

Schloss Burg
siehe 05.04.
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15:00 - 18:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder

einen Termin

vereinbaren mochten.

Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.
ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

10:30 - 12:00

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen
04.04.-13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

Die Kokobe ist eine Beratungsstelle
fir Menschen mit Behinderung und
deren Angehdrige oder Zugeharige.

Was macht die KoKoBe?

KoKoBe = Koordinierung, Kontakt,
Beratung

Koordinierung:

Es gibt viele Stellen, die Hilfen
anbieten. Die KoKoBe
Unterstiitzer:innen kiimmeren sich
darum, dass diese Stellen
zusammen arbeiten.

Kontakt:

Die KoKoBe gibt Ihnen
Informationen Uber verschiedene
Freizeitangebote in der Stadt oder in
der Umgebung. Sie bekommen hier
auch den Veranstaltungskalender.

Beratung:

Die KoKoBe berat

Sie dort, wo Sie es mochten z.B.
auch bei ihnen zu Hause.

Wir beraten zu folgenden Themen:
- wie und wo Sie wohnen wollen
- wie und wo Sie arbeiten wollen
- wie Sie ihre Freizeit gestalten
mochten

- wie Sie Hilfen bei Amtern und
Behorden bekommen

Trommel- und Rhythmusgruppe
Wir trommeln gemeinsam und leben
den den Rhythmus.

Wir freuen uns Uber deine
Teilnahme.

Bist du Musik interessiert?

Magst du Bewegung?

Komm vorbei.

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

KoKoBe

Telefon: 0212 - 6426574
Email: infoldkokobe-
solingen.de

Instagramm: kokobesolingen
Die Beratung ist kostenlos.

Trommel- und
Rhythmusgruppe
Anmeldung bei Frau Bettina
Braun:

Tel:0172 -6211726

Der Kurs findet an
wechselnden Orten statt.
Bitte Ort anfragen.
Keine Kosten

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

Freiheitstrafle 2
42719 Solingen
&

Herz-Jesu-Kloster,
Klosterhof 5 oder
St.Hedwig-Haus,
EmilienstrafBBe 25
Herz-Jesu -Kloster
Klosterhof 5

42653

St. Hedwig-Haus
Emilienstrafle 25
42651 Solingen

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.



Mo.
07.04.

(Fortsetzung)

Di.
08.04.

Mi.
09.04.

10
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Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen

04.04. -13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

9:00 - 13:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

PEER BERATUNG in der KoKoBE
Was ist die Peer-Beratung?

Bei der Peer-Beratung berat ein
Mensch mit Behinderung, einen
anderen Menschen mit
Behinderung.

Beide haben vielleicht dhnliche
Erfahrungen in ihrem Leben
gemacht. Sie haben vielleicht viele
Gemeinsamkeiten.

Die Peer-Berater:innen sind
Expert:innen in eigener Sache!
Sie sprechen miteinander auf
Augen-Hohe und horen gut zu!

Angebot:

Wir bieten Peer-Beratung fir alle
Menschen mit Behinderung an. Wir
beraten zu den Themen: Wohnen,
Ubergang zwischen Forderschule
und Arbeit sowie rund um
Freizeitangebote in der Stadt.

Wir freuen uns auf Sie und auf Dich
natirlich auch! :-)

FUSSBALL
siehe 01.04.

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 02.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

PEER BERATUNG

Dunja Briese-Dinger (Peer-

Koordinatorin)
e-mail: d.briese-

dinger(@kokobe-solingen.de

oder
infoldkokobe-solingen.de
Telefon: 0212-6426574
(Anrufbeantworter der
KoKoBe])

Wir rufen zuriick!

Die Beratung ist kostenlos!

FuBball
siehe 01.04.

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

Offene Sprechstunde in der

KoKoBe
siehe 02.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auBerhalb der
Beratungsstelle!
Freiheitstr. 2

42719 Solingen -Wald
(Unterhalb der Sparkasse
am Weyer)

Ein Parkplatz befindet sich
direkt am Eingang!

&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

Kokobe Solingen
siehe 02.04.
&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.
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MI 14:00-22:00 Uhr an
Werktagen

09.04. 04.04. -13.04.2025,

(Fortsetzung]) werktags von

14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

An Feiertagen
geschlossen!

Do.
10.04.

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen
04.04.-13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

16:00 bis 18:00 Uhr
Jeden Donnerstag,
aufBler an Feiertagen!

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

Fr

11.04.

Solingen

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

Badminton
siehe 02.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 03.04.

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

Tischtennis

Die Spieler und Spielerinnenn
nehmen jahrlich am inklusiven
Tischtennis-Turnier "MitMensch” in
Essen teil. Eine Rollstuhl-gerechte
Tischtennisplatte ist vorhanden!

FUSSBALL
siehe 01.04.

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe e.V.
siehe 02.04.

Offene Sprechstunde in der
KoKoBe
siehe 03.04.

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe Solingen e.V.
Leitung: Renate
Wischnewski und Bernd
Gewinner

Weitere Informationen unter:
Tel. 0212-5995-101 (Frau

Thiel)
e-mail: info@lebenshilfe-
solingen.de

Mitgliedsbeitrag, fiir
Mitarbeitende der Solinger
Werkstatten e.V. sind die
Freizeitangebote kostenlos!

FuBball
siehe 01.04.

(il

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
siehe 02.04.

&

KoKoBe Solingen
siehe 03.04.
&

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

Turnhalle der Solinger
Werkstatten
Freiheitstr. 9-11

42719 Solingen

&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

"



Fr.
11.04.

(Fortsetzung)

Sa.
12.04.

12
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10:00 - 11:00 Freitagsfriihstiick am " Runden
Angebot an Feiertagen Tisch”

erfragen! siehe 04.04.

Aktuelle

Freizeitangebote
konnen auch uber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

15:00 - 16:00 Rauchentwohnungskurs

Unser Gesundheitskiosk bietet ein

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk
Wir bitten um Anmeldung

individuelles Unterstiitzungsangebot unter:

zur Raucherentwohnung an. In der

Raumlichkeiten des
Gesundheitskiosks finden
regelmanBig kostenlose
Raucherentwohnungen statt.

Fir weitere Informationen steht
lhnen das Team des
Gesundheitskiosks gerne zu

Verfligung.
mittwochs und Inklusive Waldgruppe
freitags nachmittags siehe 02.04.

Genaue Uhrzeit
erfragen!

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen

04.04. -13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops mdoglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung)

siehe 04.04.

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen

04.04. -13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -

22:00 Uhr

13:00 -14:Uhr Familienfiihrung auf Schloss Burg
Geeignet ab siehe 05.04.

Vorschulalter

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG

0212 88032220 oder
infodgesundheitskiosk-sg.de
Teilnahme ist kostenlos

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Trigervereins ( PTV)
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk Solingen
MummestrafBe 25

42651 Solingen

&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

In der Praxis Hausbesuche
moglich!
siehe 04.04.

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

Schloss Burg
siehe 05.04.

Ausgabe Il 2025



Sa.
12.04.

(Fortsetzung])

So.
13.04.

Mo.
14.04.

Solingen

(il

10:00 -12:00 Uhr
Jeden Samstag, aufler
in den Schulferien!

14:00-22:00 Uhr an
Werktagen

04.04. -13.04.2025,
werktags von
14:00-22:00 Uhr
Sonntags von 12:00 -
22:00 Uhr

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

14:00-16:00 Uhr
Hinweis: Eine
Anmeldung ist nicht
erforderlich. Es kann
eventuell zu
Wartezeiten kommen.

15:00 - 18:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

MAX CAMP Handball inklusiv
siehe 05.04.

FRUHJAHRSKIRMES
siehe 04.04.

Familienfiihrung auf Schloss Burg

siehe 05.04.

Offene Familienwerkstatt
Hammer, Bohrer, Sage und
Graviergerat — die offene
Familienwerkstatt des LVR-

Industriemuseums Gesenkschmiede

Barriererfreier
Handballsport fiir Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene

siehe 05.04.

KIRMES AM WEYERSBERG
siehe 04.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Das Industriemuseum lad
ein!

Alter: ab 8 Jahre

3,00 € Materialkosten je
Teilnehmer*in, zuziiglich

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

Festplatz am Weyersberg,
42655 Solingen
siehe 04.04.

Schloss Burg
siehe 05.04.

LVR-Industriemuseum
Gesenkschmiede Hendrichs
Merscheider Strafle
289-297 42699 Solingen
Merscheider Strafie 289-297

Hendrichs, ladt Kinder und Familien Museumseintritt fir 42699 Solingen
dazu ein, handwerklich aktiv zu Erwachsene &
werden. Familien kdnnen einfach

vorbeikommen und loslegen. Dabei

entsteht in wenig Zeit ein kleines

Werkstiick und ganz viel Wissen

Uber die Arbeit mit Metall. Die

Erwachsenen helfen den Jiingsten

beim Werkeln. Ein*e

Museumsmitarbeiter*in gibt Tipps

und eine Einfiihrung in den Umgang

mit dem Werkzeug.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 07.04. KoKoBe siehe 07.04.
siehe 07.04. &
MAX CAMP Handball fiir Kids von OSTERCAMP Handball Sporthalle FALS

5-16 Jahren

Das Max Camp bietet in den
Osterferien, Handball Camps, fir
Kinder mit und ohne Behinderung
an.

OSTERCAMP 1 vom: 14.-17.04. 2025
OSTERCAMP 2 vom: 22.-25.04. 2025

Weiter Infos und Anmeldung Wittkuller Str. 64
unter: Max-Camp.com 42719 Solingen
Kosten pro Kind: 150€ &

(Friihbucher)



MO. Termin nach
Vereinbarung!

14'04' Wir bieten Einzel-

(Fortsetzung) Beratungen an.

Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.

Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

Di.
15.04.

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

9:00 - 13:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

Mi.
16.04.

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

14

PEER BERATUNG in der KoKoBE
siehe 07.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

MAX CAMP Handball fiir Kids von
5-16 Jahren
siehe 14.04.

Familienfithrung auf Schloss Burg
siehe 05.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 02.04.

MAX CAMP Handball fiir Kids von
5-16 Jahren
siehe 14.04.

Familienfithrung auf Schloss Burg

siehe 05.04.

Badminton
siehe 02.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

FuBball
siehe 01.04.

OSTERCAMP Handball
siehe 14.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Offene Sprechstunde in der
KoKoBe
siehe 02.04.

OSTERCAMP Handball
siehe 14.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe e.V.
siehe 02.04.

(Dl i

In der KoKoBe oder auf

Wunsch auch auBBerhalb der

Beratungsstelle!
siehe 07.04.
&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Sporthalle FALS
siehe 14.04.
&

Schloss Burg
siehe 05.04.

Kokobe Solingen
siehe 02.04.
&

Sporthalle FALS
siehe 14.04.
&

Schloss Burg
siehe 05.04.

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
siehe 02.04.

&

Ausgabe Il 2025



Fr.
18.04.

Sa.
19.04.

15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

An Feiertagen
geschlossen!

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

14:00-16:30 Uhr
Hinweis: Bei diesem
Familienworkshop
konnen Erwachsene
nur in Begleitung von
Kindern teilnehmen.

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
kdnnen. Bitte
informieren Sie sich

vor lhrem Besuch tber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter
schlief3t der Park ggfs.
friher.

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

Taglich von 09:00
_1Q.0N0N 11hr

i

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 03.04. KoKoBe siehe 03.04.
siehe 03.04. &

MAX CAMP Handball fiir Kids von OSTERCAMP Handball Sporthalle FALS

5-16 Jahren siehe 14.04. siehe 14.04.

siehe 14.04. &

Familienfiihrung auf Schloss Burg ERLEBNISFUHRUNG Schloss Burg

siehe 05.04. siehe 05.04. siehe 05.04.

LVR-Industriemuseum
Gesenkschmeide Hendrichs
Gesenkschmiede Hendrichs Merscheider Str. 289-297
Leitung: Nicole Scheda 42699 Solingen

Tel.: 0212 23241-0 &

Taschenmesserreiderkurs
im Industriemuseum

Workshop fiir Familien im LVR
Museum Solingen

Eine der historischen
Heimarbeiterwerkstatten, wurde in
der Gesenkschmiede Hendrichs
aufgebaut. und wieder zum Leben
erweckt. Dort arbeiten die Kinder
zusammen mit ihren Eltern oder
GrofBeltern und montieren Teilnahmegebiihr: Kinder
Taschenmesser. Sie werden durch 15,00 €, Erwachsene 20,00
einen unserer Museumshandwerker € inkl. Eintritt

betreut. Die entstehenden,

hochwertigen Taschenmesser

konnen, nach der abschlieBenden

Bearbeitung, mitgenommen werden.

E-Mail: industriemuseum-
solingen@lvr.de

KARFREITAG

Familienfiihrung auf Schloss Burg ERLEBNISFUHRUNG Schloss Burg
siehe 05.04. siehe 05.04. siehe 05.04.
TIERPARK Fauna FAUNA GRAFRATH Tierpark Fauna

LitzowstrafBBe 347 - 42653
Solingen

Tiere hautnah erleben - das kann
man im familienfreundlichen
Tierpark Fauna. Neben zahlreichen
heimischen Tieren wie Eseln,
Ziegen, Minischweinen und
Hirschen, die mit an der Kasse
erhaltlichen Futtereimern gefiittert
werden dirfen, gibt es hier auch
einige Exoten zu bestaunen. Dazu
gehoren neben Erdmannchen,
Totenkopfaffchen, Bennett-Kanguru
und Alpakas auch Reptilien wie
Konigspython und Kragenechse. Und
auch fur Vogelfreunde hat die Fauna
einiges zu bieten. Diese kommen bei
Kronenkranich, Gelbbrust-Ara und
Rosa-Kakadu auf ihre Kosten.

www.tierpark-fauna.de
Telefon: 0212 - 591256
E-Mail: info@tierpark-
fauna.de
Schwerbehinderte Kinder
mit Ausweis ab 80%
(Betreuer bei Kennzeichen
.B" frei) 2,50 €,
Schwerbehinderte mit
Ausweis ab 80% (Betreuer
bei Kennzeichen ,,.B“ frei)
5,50 €,

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Familienfiihrung auf Schloss Burg
siehe 05.04.

Schloss Burg
siehe 05.04.

FAUNA GRAFRATH
cinhe 12 N4

TIERPARK Fauna
cionhe 12 N4

Tierpark Fauna
cinhe 12 N/



Mo
21.

16

04,

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor Ihrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter
schlief3t der Park ggfs.
friher.

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

Familienfiihrung auf Schloss Burg

ERLEBNISFUHRUNG

siehe 05.04. siehe 05.04.
TIERPARK Fauna FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04. siehe 18.04.

Frohe Ostern, wiinscht die
KOKOBE!

Familienfithrung auf Schloss Burg
siehe 05.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Schloss Burg
siehe 05.04.

Tierpark Fauna
siehe 18.04.

Schloss Burg
siehe 05.04.

Ausgabe Il 2025



Mo.
21.04.

(Fortsetzung])

Di.
22.04.

Mi.
23.04.

Solingen

(il

Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
kdnnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter
schlieBt der Park ggfs.
friher.

9:00 - 13:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

PEER BERATUNG in der KoKoBE
siehe 07.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

MAX CAMP Handball fiir Kids von
5-16 Jahren
siehe 14.04.

Familienfiihrung auf Schloss Burg

siehe 05.04.

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

FuBball
siehe 01.04.

OSTERCAMP Handball
siehe 14.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

In der KoKoBe oder auf

Wunsch auch auBBerhalb der

Beratungsstelle!
siehe 07.04.
&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Sporthalle FALS
siehe 14.04.
&

Schloss Burg
siehe 05.04.

Tierpark Fauna
siehe 18.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der Kokobe Solingen

siehe 02.04.

MAX CAMP Handball fiir Kids von
5-16 Jahren
siehe 14.04.

Familienfiihrung auf Schloss Burg
siehe 05.04.

KoKoBe
siehe 02.04.

OSTERCAMP Handball
siehe 14.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

siehe 02.04.
&

Sporthalle FALS
siehe 14.04.
&

Schloss Burg
siehe 05.04.

17



Do.
24.04.

(Fortsetzung)

Fr.
25.04.

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor Ihrem Besuch lber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter
schlie3t der Park ggfs.
friher.

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

10:00 - 11:00

Angebot an Feiertagen
erfragen!

Aktuelle
Freizeitangebote
konnen auch uber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

14.-17.04. 2025
Inklusives Handball
OSTERCAMP

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

16:00-17:00 Uhr oder

MAX CAMP Handball fiir Kids von
5-16 Jahren
siehe 14.04.

Familienfithrung auf Schloss Burg
siehe 05.04.

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Freitagsfriihstiick am " Runden
Tisch"
siehe 04.04.

MAX CAMP Handball fiir Kids von
5-16 Jahren
siehe 14.04.

Familienfithrung auf Schloss Burg
siehe 05.04.

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG

OSTERCAMP Handball
siehe 14.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

AUSFLUG in den Tierpark

siehe 23.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

OSTERCAMP Handball
siehe 14.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Fantasiereise mit Diiften

M

Sporthalle FALS
siehe 14.04.
&

Schloss Burg
siehe 05.04.

Tierpark Fauna
siehe 18.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Tréagervereins [ PTV)
siehe 04.04.

Sporthalle FALS
siehe 14.04.
&

Schloss Burg
siehe 05.04.

In der Praxis Hausbesuche



Taglich von 09:00 TIERPARK Fauna FAUNA GRAFRATH Tierpark Fauna
-18:00 Uhr siehe 18.04. siehe 18.04. siehe 18.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich

vor Ihrem Besuch tber

die aktuell geltenden

Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter

schlieft der Park ggfs.

friher.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK AUSFLUG in den Tierpark Solinger Vogel- und
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04. siehe 23.04. Tierpark

Bitte beachten Sie, siehe 23.04.

dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
l\nderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

S 13:00 -14:Uhr Familienfiihrung auf Schloss Burg ERLEBNISFUHRUNG Schloss Burg

a " Geeignet ab siehe 05.04. siehe 05.04. siehe 05.04.
Vorschulalter

26.04.
Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK AUSFLUG in den Tierpark  Solinger Vogel- und
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04. siehe 23.04. Tierpark
Bitte beachten Sie, siehe 23.04.

dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor Ihrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

S 11.00 Uhr LEBENSFARBEN GOTTESDIENST on Gottesdienst On Tour Lutherkirche
0 . An jedem letzten tour 2025 Veranstalter: Evangelische  Martin-Luther-Str. 12
27 04 Sonntag im Monat, an Gottesdienst, Gemeinschaft und Kirche in Solingen Q'i\

. . wechselnden Orten Freude am Singen, gemeinsam an  Keine

wechselnden Orten in Solingen,
erleben. Nach jedem Gottesdienst
gibt ein gemeinsames Kaffeetrinken
und Gesprache.

Solingen 19



So.
27.04.

(Fortsetzung)

Mo
28.

20

04.

13:00 -14:Uhr
Geeignet ab
Vorschulalter

14:00-16:00 Uhr
Hinweis: Eine
Anmeldung ist nicht
erforderlich. Es kann
eventuell zu
Wartezeiten kommen.

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tiber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

15:00 - 18:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren méchten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden

Familienfiihrung auf Schloss Burg

siehe 05.04.

Offene Familienwerkstatt

siehe 13.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

ERLEBNISFUHRUNG
siehe 05.04.

Das Industriemuseum lad

ein!
siehe 13.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

M

Schloss Burg
siehe 05.04.

LVR-Industriemuseum
Gesenkschmiede Hendrichs
Merscheider Strafie
289-297 42699 Solingen
siehe 13.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 07.04.

PEER BERATUNG in der KoKoBE

siehe 07.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

KoKoBe
siehe 07.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

siehe 07.04.
&

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auBBerhalb der
Beratungsstelle!

siehe 07.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Ausgabe Il 2025



Mi.
30.04.

(Fortsetzung])

Do.
01.05.

Fr.
02.05.

(il

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch iiber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

10:00 - 11:00

Angebot an Feiertagen
erfragen!

Aktuelle
Freizeitangebote
kénnen auch iiber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops mdoglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung)

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

Badminton
siehe 02.04.

EINEN SCHONEN 1.MAI FEIERTAG!

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Freitagsfriihstiick am " Runden
Tisch"
siehe 04.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG
siehe 04.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe e.V.
siehe 02.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
siehe 02.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Tréagervereins ( PTV)
siehe 04.04.

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche

moglich!
siehe 04.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.



So.
04.05.
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Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor Ihrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK

9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

siehe 23.04.

dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von

kurzfristigen
Anderungen, an

Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden

Offnungszeiten.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark

siehe 23.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.
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M 15:00 - 18:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen
O . Offene Sprechstunde siehe 07.04. KoKoBe siehe 07.04.
Gerne konnen Sie siehe 07.04. &

vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

Termin nach PEER BERATUNG in der KoKoBE PEER BERATUNG In der KoKoBe oder auf

Vereinbarung! siehe 07.04. siehe 07.04. Wunsch auch auB3erhalb der
Wir bieten Einzel- Beratungsstelle!
Beratungen an. siehe 07.04.

Diese Beratung kann &

an verschiedenen
Orten stattfinden.

Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich

vor lhrem Besuch uber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)

D = 14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL FufBball
I- Jede Woche Freitags  siehe 01.04. siehe 01.04.
06 05 at.)14.30 Uhr und
. . Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

siehe 01.04.
é\
17:00 - 19:00 Wissenshdppchen Reisen mit Behinderung Stadtbibliothek Solingen
Vortrag und Austausch: Reisen mit  Riickfragen oder Lichtsaal der Bibliothek
Behinderung Unterstiitzungsbedarf? Mummstrafie 10
Melden Sie sich bei Anemlya 42651 Solingen
Fehlende Barrierefreiheit erschwert Parvanova-Kolova unter: &
das Reisen fiir Menschen mit Tel: 0212 290 5281
Behinderung. Jedoch bieten immer Mal:
mehr Reise-Veranstalter einen behindertenkoordination@sol
Urlaub ohne Hindernisse an. ingen.de
Der Vortrag stellt Reise- Der Eintritt ist kostenfrei
Veranstalter und weitere Tipps fur
einen unbeschwerten Urlaub fur
Menschen mit Behinderung und
Ihren Familien vor.
M = 9:00 - 13:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der Kokobe Solingen
I . Offene Sprechstunde  siehe 02.04. KoKoBe siehe 02.04.
NnT Nne Gerne konnen Sie siehe 02.04. &
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mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

Badminton
siehe 02.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe e.V.
siehe 02.04.

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
siehe 02.04.

&
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D 14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL FuBball Sportanlage am Bavert
0. Jede Woche Freitags  siehe 01.04. siehe 01.04. (Freitags ab 14.30 Uhr),
08 05 al? 14.30 Uhr und Sporthalle Wilhelm
. . Dienstags ab Hartschen-Schule
16.00-18-00 Uhr (Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.
é\
15:00 bis 18:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen
Offene Sprechstunde siehe 03.04. KoKoBe siehe 03.04.
Gerne konnen Sie siehe 03.04. &

vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

An Feiertagen
geschlossen!

17:00-18:00 Uhr TSV FuBball Angebot "Handicup "FuBball kennt keine Soccer-Arena Noukamp in
U10 Jeden Donnerstag League” Grenzen" Solingen Hohscheid

in Hohscheid siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.

U16 jeden Mittwoch &

von 17:30-18:30
U18 jeden Donnerstag
von 18:30-19:30

18:30 - 20:00 EINMALIG CHOR Singen in Gemeinschaft Gemeindehaus an der
14-tagig Fir Menschen mit und ohne Kontaktperson: Lutherkirche
Beeintrachtigung, die Spafl am Bettina Braun Kolnerstrafe 1a, 42651
Singen haben! Tel: 0172-6211726 Solingen
&

Kommt gerne vorbei. Wir
freuen uns auf dich.
Keine Kosten

16:00 bis 18:00 Uhr Tischtennis Freizeitangebot der Turnhalle der Solinger
Jeden Donnerstag, siehe 10.04. Lebenshilfe Solingen e.V.  Werkstatten
aufBler an Feiertagen! siehe 10.04. siehe 10.04.
&
F 14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL FuBball Sportanlage am Bavert
r- Jede Woche Freitags  siehe 01.04. siehe 01.04. (Freitags ab 14.30 Uhr),
09 05 al? 14.30 Uhr und Sporthalle Wilhelm
. . Dienstags ab Hartschen-Schule
16.00-18-00 Uhr (Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.
&
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09.05.

(Fortsetzung)
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&) i |

10:00 - 11:00 Freitagsfriihstiick am " Runden
Angebot an Feiertagen Tisch”

erfragen! siehe 04.04.

Aktuelle

Freizeitangebote
konnen auch uber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

15:00 - 16:00 Rauchentwohnungskurs
siehe 11.04.

mittwochs und Inklusive Waldgruppe

freitags nachmittags siehe 02.04.

Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops maglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung)

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG
siehe 04.04.

09. bis 11. Mai Freitag GRAFRATHER MARKTFEST

von 18:30 bis 23:00 Das Grafrather Marktfest in

Uhr Samstag von Solingen-Grafrath, ist ein

15:00 bis 23:00 Uhr,  Familienfest, mit einem

Sonntag von 11:30 bis abwechslungsreichen

20:00 Uhr Bihnenprogramm ebenso wie mit

Unterhaltung fiir Kinder. Die kleinen

Besucher diirfen sich dariiber

hinaus auf ein Kinderkarussell sowie

Mitmachaktionen wie
Kinderschminken und auf Clown
Willy” - mit seiner Ballonzauberei,
freuen.

Fir das leibliche Wohl der Besucher

ist, mit moderaten Preisen fir
Speisen und Getranken, gesorgt.

Es gibt Musik von “Em Brass” - der

lustigen Brassband mit Scharm,
Paty mit ,,DJ Dietmar Jansen”,
Feelgood - Akustik - Pop mit

starker Stimme, High On You-Rock-

Pop-Party , Isabel Kramer -
Schlagerpop mit Herz, Downtown -
Soul-Blues-Rock mit Charakter.
Das Grafrather Marktfest wird von

der Arbeitsgemeinschaft Grafrather

Vereine ehrenamtlich ausgerichtet.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04.

Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

(DT T

0 2

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Trigervereins ( PTV)
siehe 04.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk Gesundheitskiosk Solingen

siehe 11.04. siehe 11.04.

&
MAX CAMP natur pur! In der Bausmiihle
siehe 02.04. siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche
moglich!
siehe 04.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

Familienfest in Grafrath Hiistorischer Marktplatz
Weitere Infos unter: von Solingen Grafrath
http://www.heimatverein.eu/ 42653 Solingen

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.
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09. bis 11. Mai Freitag
von 18:30 bis 23:00
Uhr Samstag von
15:00 bis 23:00 Uhr,
Sonntag von 11:30 bis
20:00 Uhr

10:00 -12:00 Uhr
Jeden Samstag, aufler
in den Schulferien!

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor Ihrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter
schlief3t der Park ggfs.
friher.

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
kdnnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

09. bis 11. Mai Freitag
von 18:30 bis 23:00
Uhr Samstag von
15:00 bis 23:00 Uhr,
Sonntag von 11:30 bis
20:00 Uhr

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
kdnnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter

GRAFRATHER MARKTFEST
siehe 09.05.

MAX CAMP Handball inklusiv
siehe 05.04.

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

GRAFRATHER MARKTFEST
siehe 09.05.

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

Familienfest in Grafrath
siehe 09.05.

Barriererfreier
Handballsport fiir Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene

siehe 05.04.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Familienfest in Grafrath
siehe 09.05.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

Hiistorischer Marktplatz
von Solingen Gréafrath
siehe 09.05.

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

Tierpark Fauna
siehe 18.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Hiistorischer Marktplatz
von Solingen Grafrath
siehe 09.05.

Tierpark Fauna
siehe 18.04.



Mo.
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Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK

9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor Ihrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

15:00 - 18:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maglich.

ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

10:30 - 12:00

Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

siehe 23.04.

AUSFLUG in den Tierpark

siehe 23.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 07.04.

Trommel- und Rhythmusgruppe
siehe 07.04.

PEER BERATUNG in der KoKoBE
siehe 07.04.

KoKoBe
siehe 07.04.

Trommel- und
Rhythmusgruppe
siehe 07.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

siehe 07.04.
&

Herz-Jesu-Kloster,
Klosterhof 5 oder
St.Hedwig-Haus,
Emilienstrafle 25
siehe 07.04.

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auBBerhalb der
Beratungsstelle!

siehe 07.04.

&
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D = 14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL FuBball Sportanlage am Bavert
I- Jede Woche Freitags  siehe 01.04. siehe 01.04. (Freitags ab 14.30 Uhr),
1 3 05 ab 14.30 Uhr und Sporthalle Wilhelm
. . Dienstags ab Hartschen-Schule
16.00-18-00 Uhr (Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.
&
M = 9:00 - 13:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der Kokobe Solingen
I . Offene Sprechstunde  siehe 02.04. KoKoBe siehe 02.04.
1 4 05 Gerne konnen Sie siehe 02.04. &
. u vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso

moglich.
mittwochs und Inklusive Waldgruppe MAX CAMP natur pur! In der Bausmiihle
freitags nachmittags siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
Genaue Uhrzeit
erfragen!

D 15:00 bis 18:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

0. Offene Sprechstunde siehe 03.04. KoKoBe siehe 03.04.
1 5 05 Gerne konnen Sie siehe 03.04. &
N n vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren maochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

An Feiertagen
geschlossen!

17:00-18:00 Uhr TSV FuBball Angebot “"Handicup "FuBball kennt keine Soccer-Arena Noukamp in
U10 Jeden Donnerstag League™ Grenzen" Solingen Hohscheid

in Hohscheid siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.

U16 jeden Mittwoch &

von 17:30-18:30
U18 jeden Donnerstag
von 18:30-19:30

16:00 bis 18:00 Uhr Tischtennis Freizeitangebot der Turnhalle der Solinger
Jeden Donnerstag, siehe 10.04. Lebenshilfe Solingen e.V.  Werkstatten
auBler an Feiertagen! siehe 10.04. siehe 10.04.

&
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Einlass Ab 18:00Uhr

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte

S S S S

(Dl i

14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

siehe 01.04.

10:00 - 11:00 Freitagsfriihstiick am " Runden
Angebot an Feiertagen Tisch”

erfragen! siehe 04.04.

Aktuelle

Freizeitangebote
konnen auch uber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

ACHIM PETRY Konzert

Er freut sich schon sehr auf das tolle
Publikum in der Borse! Und wir uns
auf die Mega-Stimmung dort.

Achim Petry ist der Sohn und
Nachfolger von Wolfgang Petry.

Er singt die bekannten und beliebten
Hits seines Vaters.

Und er hat inzwischen auch tolle
Songs selbst geschrieben.

Schlager, Pop, Rock, da ist alles
dabei.

Und nach dem Konzert gibt er
Autogramme.

Vor und nach dem Konzert sorgt
unser bekannter DJ-Friday fir die
beste Stimmung im Saal.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

16:00-17:00 Uhr oder DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops mdoglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung)

siehe 04.04.

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

Wann: Freitag, 16. Mai 2025.
Einlass 18 Uhr

Wo: Borse, Wolkenburg 100,
42119 Wuppertal

Tickets im Vorverkauf:
ermafigt 18 Euro, normal 23
Euro

Tickets an der Abendkasse:
ermafigt 20 Euro, normal 25
Euro

Tickets gibt es ab jetzt in der
KoKoBe Wuppertal und bei
wuppertal-live.de
ErmaBigung bekommen
Menschen mit Behinderung,
Menschen, die Biirgergeld
oder Sozialhilfe bekommen
und Betreuungspersonen.
Begleit- oder
Betreuungspersonen haben
leider keinen freien Eintritt.
Siehe oben

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Tragervereins ( PTV)
siehe 04.04.

Borse
Wolkenburg 100, 42119
Wuppertal

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche
moglich!
siehe 04.04.

Tierpark Fauna
siehe 18.04.
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S 10:00 -12:00 Uhr MAX CAMP Handball inklusiv Barriererfreier Sporthalle
a . Jeden Samstag, auBBer siehe 05.04. Handballsport fiir Kinder,  Neuenhoferstrafie
1 7 05 in den Schulferien! Jugendliche und siehe 05.04.
. L] Erwachsene &
siehe 05.04.
Taglich von 09:00 TIERPARK Fauna FAUNA GRAFRATH Tierpark Fauna
-18:00 Uhr siehe 18.04. siehe 18.04. siehe 18.04.

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
kdnnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch tber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter
schlieBt der Park ggfs.

friher.
S 13:00 - 17:00 Uhr Ausflug in die Falknerei Bergisch  Ausflug in die Falknerei Falknerei Bergisch Land
0 . Treffen um 13 Uhrim Land Bergisch Land mit dem LVR Treffpunkt: LVR Einrichtung
1 8 05 Hermann-Lons-Weg 8, Hier erleben sie die Greifvogel Verbund. Hermann-Lons-Weg 8
. . Einlass in die hautnah, mit fachkundigen LVR Verbund, 42697 Solingen-0Ohligs
Falknerei, um 14:30  Erlauterungen und bei aufregenden Heilpadagogische Hilfen
Uhr, die Flugshow Flugmanovern. Kosten: 8 Euro pro Person,
beginnt um 15 Uhr. keine Ermafigung mdoglich.
Rickfahrt gegen 17 Es konnen Bilder fiir 5 Euro
Uhr. pro Person mit einem Vogel
gemacht werden.
Bei starkem Regen bleibt die
Falknerei geschlossen.
Ansprechpartnerin : Frau
Manuela Freitag
Telefonnummer : 01520 93
175 59
8 Euro pro Person, keine
ErmaBigung maglich. Es
kdnnen Fotos fiir 5 Euro pro
Person, mit einem
Greifvogel gemacht werden.
14:00-18:00Uhr FAMILIENFEST am Internationalen Mitmachausstellunginder LVR-Industriemuseum
Museumstag: Probiert? Kapiert! Gesenkschmiede Hendrichs Solingen
Das LVR-Industriemuseum in Solingen Merscheider Strafle 289-297
Gesenkschmiede Hendrichs ladt www.industriemuseum.lvr.d 42699 Solingen
zum Familienfest ein. In der e &
Mitmach-Ausstellung ..Probiert? Kostenlos!
Kapiert!” erwarten Sie Tiftelspaf,
Vorfihrungen und Mitmach-
Angebote fir die ganze Familie.
Eintritt frei.
M 15:00 - 18:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen
0 " Offene Sprechstunde siehe 07.04. KoKoBe siehe 07.04.
1 9 05 Gerne konnen Sie siehe 07.04. &
. . vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder
einen Termin

vereinbaren mochten.
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Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

Mo.
19.05.

(Fortsetzung)

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

Di.
20.05.

9:00 - 13:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

Mi.
21.05.

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren méchten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

An Feiertagen
geschlossen!

Do.
22.05.

32

PEER BERATUNG in der KoKoBE
siehe 07.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 02.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

Badminton
siehe 02.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 03.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

FuBball
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der

KoKoBe
siehe 02.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe e.V.
siehe 02.04.

Offene Sprechstunde in der

KoKoBe
siehe 03.04.

(Dl i

In der KoKoBe oder auf

Wunsch auch auBBerhalb der

Beratungsstelle!
siehe 07.04.
&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kokobe Solingen
siehe 02.04.
&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
siehe 02.04.

&

KoKoBe Solingen
siehe 03.04.
&
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Do.
22.05.

(Fortsetzung])

Fr.
23.05.

Solingen

(il

17:00-18:00 Uhr

U10 Jeden Donnerstag
in Hohscheid

U16 jeden Mittwoch
von 17:30-18:30

U18 jeden Donnerstag
von 18:30-19:30

18:30 - 20:00
14-tagig

16:00 bis 18:00 Uhr
Jeden Donnerstag,
aufler an Feiertagen!

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

10:00 - 11:00

Angebot an Feiertagen
erfragen!

Aktuelle
Freizeitangebote
konnen auch uber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

15:00 - 16:00

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

TSV FuBball Angebot “Handicup
League”
siehe 03.04.

EINMALIG CHOR
siehe 08.05.

Tischtennis
siehe 10.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Freitagsfriihstiick am " Runden
Tisch"
siehe 04.04.

Rauchentwohnungskurs
siehe 11.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

"FuBball kennt keine
Grenzen"
siehe 03.04.

Singen in Gemeinschaft
siehe 08.05.

Freizeitangebot der

Lebenshilfe Solingen e.V.

siehe 10.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk
siehe 11.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Soccer-Arena Noukamp in
Solingen Hohscheid

siehe 03.04.

&

Gemeindehaus an der
Lutherkirche

siehe 08.05.

&

Turnhalle der Solinger
Werkstatten

siehe 10.04.

&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Tréagervereins ( PTV)
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk Solingen
siehe 11.04.
&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.
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Fr.
23.05.

(Fortsetzung)

Sa.
24.05.

So.
25.05.

34
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11:00-23:00 Uhr

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops maglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung)

11:00-23:00 Uhr

10:00 -12:00 Uhr
Jeden Samstag, aufler
in den Schulferien!

11.00 Uhr
An jedem letzten
Sonntag im Monat

11:00-23:00 Uhr

14:00-16:00 Uhr
Hinweis: Eine
Anmeldung ist nicht
erforderlich. Es kann
eventuell zu
Wartezeiten kommen.

DURPEL FEST 2025

PARTY der Ohligser Werbe- Solingen Ohligs

Drei Tage lang steht Solingen-0Ohligs und Interessengemeinschaft Fugdngerzone

Kopf: Die Diirpel-Kirmes, Live- e.V.

Musik auf mehreren Biihnen und Eintritt frei!
jede Menge Speisen und

Getrankeangebote von Vereinen und

Profis. Die grofie Party der Ohligser

Werbe- und Interessengemeinschaft

e.V. hat seit 50 Jahren Tradition und

ist ein Magnet fir Grof3 und Klein.

Wir sehen uns in Solingen-Ohligs!

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG Fantasiereise mit Diiften

siehe 04.04. siehe 04.04.
DURPEL FEST 2025
siehe 23.05.

e.V.

siehe 23.05.

Barriererfreier
Handballsport fiir Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene

siehe 05.04.

MAX CAMP Handball inklusiv
siehe 05.04.

LEBENSFARBEN GOTTESDIENST on Gottesdienst on Tour "Open

Air” (DrauBen an der
frischern Luft!)
Evangelische Kirche
Solingen

Keine

tour 25

Gottesdienst, Gemeinschaft und
Freude am Singen, gemeinsam an
wechselnden Orten in Solingen,
erleben. Nach jedem Gottesdienst
gibt ein gemeinsames Kaffeetrinken
und Gesprache.

DURPEL FEST 2025
siehe 23.05.

e.V.

siehe 23.05.

Offene Familienwerkstatt Das Industriemuseum lad
siehe 13.04. ein!
siehe 13.04.

Disseldorfer Strafle
42697 Solingen

In der Praxis Hausbesuche

moglich!
siehe 04.04.

PARTY der Ohligser Werbe- Solingen Ohligs
und Interessengemeinschaft FuBgangerzone

siehe 23.05.

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

Bauernhof Yzerman
Lowenweg 13

PARTY der Ohligser Werbe- Solingen Ohligs
und Interessengemeinschaft Fuigangerzone

siehe 23.05.

LVR-Industriemuseum
Gesenkschmiede Hendrichs

Merscheider Strafle

289-297 42699 Solingen

siehe 13.04.
&
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Di.
27.05.

Mi.
28.05.

Solingen

(il

15:00 - 18:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

9:00 - 13:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 07.04.

PEER BERATUNG in der KoKoBE
siehe 07.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 02.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

Badminton
siehe 02.04.

KoKoBe
siehe 07.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

FuBball
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der
KoKoBe
siehe 02.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe e.V.
siehe 02.04.

siehe 07.04.
&

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auB3erhalb der
Beratungsstelle!

siehe 07.04.

&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kokobe Solingen
siehe 02.04.
&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
siehe 02.04.

&
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30.05.
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15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

An Feiertagen
geschlossen!

11.00-16:00 Uhr

Mit 3 Auffiihrungen am
Tag (11, 13:30 und 16
Uhr) ladt die
Ritterschaft wieder zu
einem Schauspiel ein,
welches Jung & Alt
gleichermalflen
begeistert.

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

10:00 - 11:00

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 03.04.

Einen frohen Feiertag, wiinscht die

KOKOBE!

Die Georgs Ritter Ritterspiele: "Die

Hexe und der Pferdedieb™

Die Georgs Ritter freuen sich auf ein
neues Abenteuer mit Ritterkampfen

die tatkraftig vom Publikum
angefeuert werden.

Gespielt wird das Stiick: Die Hexe
und der Pferdedieb...

Nach der Vorstellung dirfen die
Besucher gern auf der Spielflache
verweilen und Fotos machen. Am
Waffenstander konnen Grof3 und
Klein die Ritterwaffen und Helme
anschauen und ausprobieren.
Wer dann noch Lust hat das
Museum zu besichtigen, kann vor
Ort ein Tagesticket kaufen. Dieses
ist nicht im Preis enthalten.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Freitagsfriihstiick am " Runden

KoKoBe
siehe 03.04.

RITTERSPIELE AUF
SCHLOSS BURG
Kinder unter 3 Jahren haben

siehe 03.04.
&

Schloss Burg
Schloss Burg a/d Wupper
Schlossplatz 2

freien Eintritt. Bitte beachten 42659 Solingen

Sie, dass damit kein
Anspruch auf einen Sitzplatz
besteht.

Bei Fragen aller Art steht
Ihnen die
Besucherinformation gerne
zur Verfiigung.

Tel. 0212.240226-26

Fax 0212.240226-66
Kontaktformular:
www.schlossburg.de/service
/kontakt

Die Ticketpreise werden
noch bekannt gegeben.
Tickets kdnnen dann online
auf der Seite von Schloss
Burg erworben werden!

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Ausgabe 11 2025



Fr.
30.05.

(Fortsetzung])

Sa.
31.05.

So.
01.06.

Solingen

(il

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops maglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung])

11.00-16:00 Uhr

Mit 3 Auffiihrungen am
Tag (11,13:30 und 16
Uhr) ladt die
Ritterschaft wieder zu
einem Schauspiel ein,
welches Jung & Alt
gleichermaflen
begeistert.

10:00 -12:00 Uhr
Jeden Samstag, aufler
in den Schulferien!

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Bei schlechtem Wetter
schlieBt der Park ggfs.
friher.

11.00-16:00 Uhr

Mit 3 Auffiihrungen am
Tag (11, 13:30 und 16
Uhr] ladt die
Ritterschaft wieder zu
einem Schauspiel ein,
welches Jung & Alt
gleichermaflen
begeistert.

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG
siehe 04.04.

Die Georgs Ritter Ritterspiele: “Die
Hexe und der Pferdedieb™
siehe 29.05.

MAX CAMP Handball inklusiv
siehe 05.04.

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

Die Georgs Ritter Ritterspiele: "Die
Hexe und der Pferdedieb™
siehe 29.05.

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

RITTERSPIELE AUF
SCHLOSS BURG
siehe 29.05.

Barriererfreier
Handballsport fiir Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene

siehe 05.04.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

RITTERSPIELE AUF
SCHLOSS BURG
siehe 29.05.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche
moglich!
siehe 04.04.

Schloss Burg
siehe 29.05.

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

Tierpark Fauna
siehe 18.04.

Schloss Burg
siehe 29.05.

Tierpark Fauna
siehe 18.04.
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MO. 10:30 - 12:00 Trommel- und Rhythmusgruppe Trommel- und Herz-Jesu-Kloster,
siehe 07.04. Rhythmusgruppe Klosterhof 5 oder
02'06' siehe 07.04. St.Hedwig-Haus,
(Fortsetzung] Emilienstrafie 25
siehe 07.04.
Termin nach PEER BERATUNG in der KoKoBE PEER BERATUNG In der KoKoBe oder auf
Vereinbarung! siehe 07.04. siehe 07.04. Wunsch auch auBBerhalb der
Wir bieten Einzel- Beratungsstelle!
Beratungen an. siehe 07.04.
Diese Beratung kann &

an verschiedenen
Orten stattfinden.

Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-

Kraft an.
D = 14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL FuBball Sportanlage am Bavert
I- Jede Woche Freitags  siehe 01.04. siehe 01.04. (Freitags ab 14.30 Uhr),
03 06 ap 14.30 Uhr und Sporthalle Wilhelm
. . Dienstags ab Hartschen-Schule
16.00-18-00 Uhr (Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.
&
M = 9:00 - 13:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der Kokobe Solingen
I . Offene Sprechstunde siehe 02.04. KoKoBe siehe 02.04.
04 06 Gerne konnen Sie siehe 02.04. &
. . vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.
mittwochs und Inklusive Waldgruppe MAX CAMP natur pur! In der Bausmiihle
freitags nachmittags siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
Genaue Uhrzeit
erfragen!
16:30 bis 18:00 Uhr Badminton Freizeitangebot der Sporthalle der Wilhelm
Jeden Mittwoch siehe 02.04. Lebenshilfe e.V. Hartschen Schule
siehe 02.04. siehe 02.04.
&
D 17:00-18:00 Uhr TSV FuBball Angebot "Handicup "FuBball kennt keine Soccer-Arena Noukamp in
O . U10 Jeden Donnerstag League™ Grenzen" Solingen Hohscheid
05 06 in H'c.ihscheid' siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
. u U16 jeden Mittwoch &

von 17:30-18:30
U18 jeden Donnerstag
von 18:30-19:30
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Do.
05.06.

(Fortsetzung])

Fr.
06.06.

(il

18:30 - 20:00 EINMALIG CHOR
14-tagig siehe 08.05.
16:00 bis 18:00 Uhr  Tischtennis
Jeden Donnerstag, siehe 10.04.

aufler an Feiertagen!

14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL
Jede Woche Freitags  siehe 01.04.
ab 14.30 Uhr und

Dienstags ab

16.00-18-00 Uhr

15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

An Feiertagen
geschlossen!

siehe 03.04.

10:00 - 11:00 Freitagsfriihstiick am " Runden

Angebot an Feiertagen Tisch"

erfragen! siehe 04.04.

Aktuelle

Freizeitangebote

konnen auch uber die

Homepage des PTV

Solingen eingesehen

werden:

PTV-Solingen.de

15:00 - 16:00 Rauchentwohnungskurs
siehe 11.04.

mittwochs und Inklusive Waldgruppe

freitags nachmittags siehe 02.04.

Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:00-17:00 Uhr oder DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG

nach Vereinbarung siehe 04.04.
Gruppenangebote

max. 4 Personen

- Workshops maglich

- Duftreisen

- Handmassage

(Einzelbehandlung)

TIERPARK Fauna
siehe 18.04.

Taglich von 09:00
-18:00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen

Offene Sprechstunde in der KoKoBe

Singen in Gemeinschaft
siehe 08.05.

Freizeitangebot der

Lebenshilfe Solingen e.V.

siehe 10.04.

FuBball
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der

KoKoBe
siehe 03.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk
siehe 11.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

FAUNA GRAFRATH
siehe 18.04.

Gemeindehaus an der
Lutherkirche

siehe 08.05.

&

Turnhalle der Solinger
Werkstatten

siehe 10.04.

&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

KoKoBe Solingen
siehe 03.04.
&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Tréagervereins ( PTV)
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk Solingen

siehe 11.04.
&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche

moglich!
siehe 04.04.

Tierpark Fauna
siehe 18.04.
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Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich

vor Ihrem Besuch uber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.
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So.
08.06.

Mo.
09.06.

(D aml i

11.00-16:00 Uhr Die Georgs Ritter Ritterspiele: “Die RITTERSPIELE AUF
Mit 3 Auffiihrungen am Hexe und der Pferdedieb” SCHLOSS BURG
Tag (11,13:30 und 16  siehe 29.05. siehe 29.05.

Uhr) ladt die

Ritterschaft wieder zu

einem Schauspiel ein,

welches Jung & Alt

gleichermaflen

begeistert.

10:00 -12:00 Uhr MAX CAMP Handball inklusiv Barriererfreier
Jeden Samstag, auBBer siehe 05.04. Handballsport fiir Kinder,
in den Schulferien! Jugendliche und
Erwachsene
siehe 05.04.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK AUSFLUG in den Tierpark
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04. siehe 23.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich

vor lhrem Besuch iiber

die aktuell geltenden

Offnungszeiten.

Schone PFINGSTEN, wiinscht die
KoKoBe!

11.00-16:00 Uhr Die Georgs Ritter Ritterspiele: "Die RITTERSPIELE AUF
Mit 3 Auffiihrungen am Hexe und der Pferdedieb” SCHLOSS BURG
Tag (11,13:30 und 16  siehe 29.05. siehe 29.05.

Uhr) ladt die

Ritterschaft wieder zu

einem Schauspiel ein,

welches Jung & Alt

gleichermaflen

begeistert.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK AUSFLUG in den Tierpark
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04. siehe 23.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich

vor Ihrem Besuch uber

die aktuell geltenden

Offnungszeiten.

Schloss Burg
siehe 29.05.

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Schloss Burg
siehe 29.05.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

15:00 - 18:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

Offene Sprechstunde siehe 07.04. KoKoBe
Gerne kdnnen Sie siehe 07.04.
vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder

einen Termin

vereinbaren mochten.

Eine telefonische

siehe 07.04.
&
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11.00-16:00 Uhr Die Georgs Ritter Ritterspiele: "Die RITTERSPIELE AUF

Mit 3 Auffiihrungen am Hexe und der Pferdedieb”
Tag (11, 13:30und 16  siehe 29.05.

Uhr) l&dt die

Ritterschaft wieder zu

einem Schauspiel ein,

welches Jung & Alt

gleichermaflen

begeistert.

SCHLOSS BURG
siehe 29.05.

Schloss Burg
siehe 29.05.
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Mo.
09.06.

(Fortsetzung])

Di.
10.06.

Mi.
11.06.

Solingen

(il

Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

siehe 07.04.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

kdnnen. Bitte

informieren Sie sich

vor lhrem Besuch tber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr FUSSBALL
Jede Woche Freitags  siehe 01.04.
ab 14.30 Uhr und

Dienstags ab

16.00-18-00 Uhr

9:00 - 13:00
Offene Sprechstunde  siehe 02.04.
Gerne konnen Sie

vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder

einen Termin

vereinbaren mochten.

Eine telefonische

Beratung ist ebenso

maoglich.

10: 00 - 12:00

PEER BERATUNG in der KoKoBE

Wie gehe ich mit Stress um?

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

FuBball
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der

KoKoBe
siehe 02.04.

Gesundheitskiosk

Informationsveranstalt Stress kann sich auf den Kérper und Wir bitten um Anmeldung

ung die Geflihle auswirken. Kann mide

machen, Kopfschmerzen

verursachen und die Ursache fir
Reizbarkeit sowie Traurigkeit sein.

in unserer

Informationsveranstaltung
informieren wir Sie, wie Sie am
besten mit Stress umgehen konnen
und geben lhnen praktische
Ubungen fiir den Alltag mit.

mittwochs und Inklusive Waldgruppe
freitags nachmittags siehe 02.04.

Genaue Uhrzeit

erfragen!

unter:
0212 88032220 oder

infoldgesundheitskiosk-sg.de
Teilnahme ist kostenlos

MAX CAMP natur pur!

siehe 02.04.

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auBBerhalb der
Beratungsstelle!

siehe 07.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kokobe Solingen
siehe 02.04.
&

Gesundheitskiosk Solingen
Mummestrafe 25

42651 Solingen

&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.
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15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

An Feiertagen
geschlossen!

17:00-18:00 Uhr

U10 Jeden Donnerstag
in Hohscheid

U16 jeden Mittwoch
von 17:30-18:30

U18 jeden Donnerstag
von 18:30-19:30

16:00 bis 18:00 Uhr
Jeden Donnerstag,
aufBler an Feiertagen!

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

10:00 - 11:00

Angebot an Feiertagen
erfragen!

Aktuelle
Freizeitangebote
kénnen auch Gber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops maglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung)

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 03.04.

TSV FuBball Angebot “Handicup
League”
siehe 03.04.

Tischtennis
siehe 10.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Freitagsfriihstiick am " Runden
Tisch”
siehe 04.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG

siehe 04.04.

KoKoBe
siehe 03.04.

"FuBball kennt keine
Grenzen™
siehe 03.04.

Freizeitangebot der

Lebenshilfe Solingen e.V.

siehe 10.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

siehe 03.04.
&

Soccer-Arena Noukamp in
Solingen Hohscheid

siehe 03.04.

&

Turnhalle der Solinger
Werkstatten

siehe 10.04.

&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Tragervereins ( PTV)
siehe 04.04.

In der Bausmiihle

siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche
moglich!
siehe 04.04.
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10:00 -12:00 Uhr
Jeden Samstag, aufler
in den Schulferien!

15:00 - 18:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.

ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

9:00 - 13:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:30 bis 18:00 Uhr
Jeden Mittwoch

MAX CAMP Handball inklusiv
siehe 05.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 07.04.

PEER BERATUNG in der KoKoBE
siehe 07.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe
siehe 02.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

Badminton
siehe 02.04.

Barriererfreier
Handballsport fiir Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene

siehe 05.04.

Offene Sprechstunde in der
KoKoBe
siehe 07.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

FuBball
siehe 01.04.

Offene Sprechstunde in der
KoKoBe
siehe 02.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Freizeitangebot der
Lebenshilfe e.V.
siehe 02.04.

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

KoKoBe Solingen
siehe 07.04.
&

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auB3erhalb der
Beratungsstelle!

siehe 07.04.

&

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kokobe Solingen
siehe 02.04.
&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

Sporthalle der Wilhelm
Hartschen Schule
siehe 02.04.

&
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15:00 bis 18:00
Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

An Feiertagen
geschlossen!

17:00-18:00 Uhr

U10 Jeden Donnerstag
in Hohscheid

U16 jeden Mittwoch
von 17:30-18:30

U18 jeden Donnerstag
von 18:30-19:30

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich
vor lhrem Besuch uber
die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

10:00 - 11:00

Angebot an Feiertagen
erfragen!

Aktuelle
Freizeitangebote
kénnen auch Gber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:00-17:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops mdoglich

— Duftreicen

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 03.04.

TSV FuBball Angebot “Handicup
League”
siehe 03.04.

Einen schonen Feiertag, wiinscht
die KoKoBe!

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

FUSSBALL
siehe 01.04.

Freitagsfriihstiick am " Runden
Tisch”
siehe 04.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG
siehe 04.04.

KoKoBe
siehe 03.04.

"FuBball kennt keine
Grenzen™
siehe 03.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

siehe 03.04.
&

Soccer-Arena Noukamp in
Solingen Hohscheid

siehe 03.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Trigervereins ( PTV)
siehe 04.04.

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche
moglich!
siehe 04.04.



Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK AUSFLUG in den Tierpark  Solinger Vogel- und
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04. siehe 23.04. Tierpark
Bitte beachten Sie, siehe 23.04.
dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich

vor Ihrem Besuch tber

die aktuell geltenden

Offnungszeiten.
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10:00 -12:00 Uhr
Jeden Samstag, aufler
in den Schulferien!

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich

vor lhrem Besuch tber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

13:00 -15:30 Uhr
Treffen am
Botanischen Garten
oben auf der Trasse.
Begrenzte TN: 5
Teilnehmer*innen

Montag - Sonntag von
9.00-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
dass die tatsachlichen
Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Z\nderungen, an
Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen
konnen. Bitte
informieren Sie sich

vor lhrem Besuch tber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

15:00 - 18:00

Offene Sprechstunde
Gerne konnen Sie
vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder

einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
maoglich.

ACHTUNG! An
Feiertagen
geschlossen!

Termin nach
Vereinbarung!

MAX CAMP Handball inklusiv
siehe 05.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

Fahrradtour iiber die Solinger
Korkenzieher Trasse
Fahrradtour ber die Solinger
Trasse.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

Barriererfreier

Handballsport fiir Kinder,

Jugendliche und
Erwachsene
siehe 05.04.

AUSFLUG in den Tierpark

siehe 23.04.

Radeln iiber die
Korkenzieher Trasse

Treffen am Botanischen

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Korkenziehertrasse
Solingen
Frankfurter Damm

Ansprechpartnerin: Sabine

AUSFLUG in den Tierpark

Garten oben auf der Trasse. /Ubergang zum botanischen
Garten

Lidolt (LVR-Verbund

Heilpddagogische Hilfen,

Region Solingen)

Telefonnummer: 01520 93

175 60
Keine

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

siehe 23.04.

Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen

siehe 07.04.

PEER BERATUNG in der KoKoBE

siehe 07.04.

KoKoBe
siehe 07.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

siehe 07.04.
&

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auBBerhalb der
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M = 9:00 - 13:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der Kokobe Solingen
I . Offene Sprechstunde siehe 02.04. KoKoBe siehe 02.04.
25 06 Gerne konnen Sie siehe 02.04. &

. u vorbeikommen, wenn

Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren mochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso

moglich.
mittwochs und Inklusive Waldgruppe MAX CAMP natur pur! In der Bausmiihle
freitags nachmittags siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
Genaue Uhrzeit
erfragen!
16:30 bis 18:00 Uhr Badminton Freizeitangebot der Sporthalle der Wilhelm
Jeden Mittwoch siehe 02.04. Lebenshilfe e.V. Hartschen Schule
siehe 02.04. siehe 02.04.
&
D 15:00 bis 18:00 Offene Sprechstunde in der KoKoBe Offene Sprechstunde in der KoKoBe Solingen
0. Offene Sprechstunde  siehe 03.04. KoKoBe siehe 03.04.
26 06 Gerne konnen Sie siehe 03.04. &
. u vorbeikommen, wenn
Sie Fragen haben oder
einen Termin
vereinbaren maochten.
Eine telefonische
Beratung ist ebenso
moglich.
An Feiertagen
geschlossen!
17:00-18:00 Uhr TSV FuBball Angebot "Handicup "FuBball kennt keine Soccer-Arena Noukamp in
U10 Jeden Donnerstag League™ Grenzen" Solingen Hohscheid
in Hohscheid siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
U16 jeden Mittwoch &
von 17:30-18:30
U18 jeden Donnerstag
von 18:30-19:30
18:30 - 20:00 EINMALIG CHOR Singen in Gemeinschaft Gemeindehaus an der
14-tagig siehe 08.05. siehe 08.05. Lutherkirche
siehe 08.05.
&
16:00 bis 18:00 Uhr Tischtennis Freizeitangebot der Turnhalle der Solinger
Jeden Donnerstag, siehe 10.04. Lebenshilfe Solingen e.V. Werkstatten
auBler an Feiertagen! siehe 10.04. siehe 10.04.
&
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14.30 Uhr - 16.30 Uhr

Jede Woche Freitags
ab 14.30 Uhr und
Dienstags ab
16.00-18-00 Uhr

10:00 - 11:00

Angebot an Feiertagen

erfragen!

Aktuelle
Freizeitangebote
konnen auch uber die
Homepage des PTV
Solingen eingesehen
werden:
PTV-Solingen.de

15:00 - 16:00

mittwochs und
freitags nachmittags
Genaue Uhrzeit
erfragen!

16:00-17:00 Uhr oder

nach Vereinbarung
Gruppenangebote
max. 4 Personen

- Workshops maglich
- Duftreisen

- Handmassage
(Einzelbehandlung)

Montag - Sonntag von

9.00-18.00 Uhr
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an

Feiertagen oder in den
Schulferien abweichen

konnen. Bitte
informieren Sie sich

vor lhrem Besuch tiber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

10:00 -12:00 Uhr

Jeden Samstag, aufler

in den Schulferien!

Montag - Sonntag von

9.00-18.00 Uhr
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von
kurzfristigen
Anderungen, an

Feiertagen oder in den

FUSSBALL
siehe 01.04.

Freitagsfriihstiick am " Runden
Tisch"
siehe 04.04.

Rauchentwohnungskurs
siehe 11.04.

Inklusive Waldgruppe
siehe 02.04.

DUFTREISEN UND ENTSPANNUNG
siehe 04.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

MAX CAMP Handball inklusiv
siehe 05.04.

SOLINGER VOGELPARK
siehe 23.04.

FuBball
siehe 01.04.

Gemeinsames
Freitagsfriihstiick
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk
siehe 11.04.

MAX CAMP natur pur!
siehe 02.04.

Fantasiereise mit Diiften
siehe 04.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Barriererfreier
Handballsport fiir Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene

siehe 05.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

Sportanlage am Bavert
(Freitags ab 14.30 Uhr),
Sporthalle Wilhelm
Hartschen-Schule
(Dienstags ab 16.00 Uhr)
siehe 01.04.

&

Kontakt und
Beratungsstelle des
Psychosozialen
Tragervereins ( PTV)
siehe 04.04.

Gesundheitskiosk Solingen
siehe 11.04.
&

In der Bausmiihle
siehe 02.04.

In der Praxis Hausbesuche
moglich!
siehe 04.04.

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

Sporthalle
Neuenhoferstrafie
siehe 05.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.
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14:00-16:00 Uhr
Hinweis: Eine
Anmeldung ist nicht
erforderlich. Es kann
eventuell zu
Wartezeiten kommen.

Offene Familienwerkstatt
siehe 13.04.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

konnen. Bitte

informieren Sie sich

vor Ihrem Besuch tber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

Termin nach
Vereinbarung!

Wir bieten Einzel-
Beratungen an.
Diese Beratung kann
an verschiedenen
Orten stattfinden.
Wir bieten Peer-
Beratung auch mit
Begleitung einer Fach-
Kraft an.

siehe 07.04.

Montag - Sonntag von SOLINGER VOGELPARK
9.00-18.00 Uhr siehe 23.04.
Bitte beachten Sie,

dass die tatsachlichen

Zeiten aufgrund von

kurzfristigen

Anderungen, an

Feiertagen oder in den

Schulferien abweichen

kdnnen. Bitte

informieren Sie sich

vor lhrem Besuch tber

die aktuell geltenden
Offnungszeiten.

PEER BERATUNG in der KoKoBE

Das Industriemuseum lad
ein!
siehe 13.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

PEER BERATUNG
siehe 07.04.

AUSFLUG in den Tierpark
siehe 23.04.

LVR-Industriemuseum
Gesenkschmiede Hendrichs
Merscheider Strafle
289-297 42699 Solingen
siehe 13.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.

In der KoKoBe oder auf
Wunsch auch auBBerhalb der
Beratungsstelle!

siehe 07.04.

&

Solinger Vogel- und
Tierpark
siehe 23.04.
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