Stand By Me

Musique Stand By Me (Ivan Jack Remix) 120 bpm

Intro 32 temps
Chorégraphe Raymond SARLEMIJN & Roy VERDONK (février 2023)
Vidéos Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/@lillywest
Type 32 temps, 4 murs, West Coast Swing, Grand Débutant

Particularités 0 Tag, 0 Restart &

UNTRY DA

Section 1 : R Side Toe, Together, L Side Toe, Together, Walk Back R, L, R, L Together,

1-2 Pointe D a D, Ramener D (sous-entendu : prés de G + Transfert Poids du Corps D), 12:00
3-4 Pointe G a G, Ramener G,

5-6 Pas D arri¢re, Pas G arricre,

7-8 Pas D arriére, Ramener G,

82 : R Side Toe, Together, L Side Toe, Together, Walk Forward R, L, R, L,
Pointe D a D, Ramener D,

Pointe G a G, Ramener G,
Pas D avant, Pas G avant,
Pas D avant, Pas G avant,
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83 : R Forward Toe, Together, L Forward Toe, Together, R Forward Toe, Together, L Forward Toe, Together,
Pointe D avant, Ramener D,

Pointe G avant, Ramener G,
Pointe D avant, Ramener D,
Pointe G avant, Ramener G,
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S4 : Walking Around 3/4 R (R, L, R, L, R, L) then Walk Forward R, L.

1-2 1/8 tour D + Pas D avant, 1/8 tour D + Pas G avant, (01:30 puis  03:00)
3-4 1/8 tour D + Pas D avant, 1/8 tour D + Pas G avant, (04:30 puis  06:00)
5-6 1/8 tour D + Pas D avant, 1/8 tour D + Pas G avant, (07:30 puis ) 09:00

7-8 Pas D avant, Pas G avant.
Note : Sur les temps 1 a 6 de cette dernieére section, on marche en faisant un arc de cercle de 3/4 tour vers la D.

™ Recommencez du début ... et gardez le sourire !! &

Traduit par Lilly WEST, en utilisant la terminologie NTA / www.lillywest.fr / www.e
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