
Verkeers- en Veiligheidsregels  
Culinaire Tour 2025 

Om ervoor te zorgen dat iedereen veilig en met plezier kan deelnemen aan 
de Culinaire Tour 2025, vragen we je onderstaande regels goed door te 
nemen en je eraan te houden. 

1. Volg de verkeersregels 
Deelnemers dienen zich te allen tijde te houden aan de geldende 
verkeersregels en verkeersborden. Veiligheid voor jezelf en andere 
weggebruikers staat voorop. 

2. Fiets in goede staat 
Controleer vóór vertrek of je fiets in orde is. Let vooral op werkende 
remmen, verlichting en een goed opgepompte bandenspanning. 

3. Opgeladen accu (indien elektrisch) 
Rijd je op een elektrische fiets? Zorg ervoor dat je accu volledig is 
opgeladen. Zo voorkom je dat je onderweg stil komt te staan. 

4. Geen koptelefoons of oordopjes 
Voor je eigen veiligheid en die van anderen raden wij af om tijdens het 
fietsen muziek te luisteren via oordopjes of een koptelefoon. 

5. Volg de route en aanwijzingen van de organisatie 
Blijf op de aangegeven route en volg altijd de aanwijzingen van 
organisatieleden. 

6. Veilig inhalen 
Haal andere deelnemers alleen in als dit veilig kan en laat duidelijk merken 
dat je eraan komt. 

7. Alert oversteken 
Let bij oversteken goed op het overige verkeer. Fiets nooit blind achter je 
voorganger aan. Iedere deelnemer is persoonlijk verantwoordelijk voor 
veilig oversteken. Dit geldt ook bij spoorwegovergangen. Stop bij een 
gesloten spoorboom of knipperlicht en wacht tot het veilig is om over te 
steken. 



8. Stoppen doe je veilig 
Moet je even stoppen? Doe dit dan op een veilige plek, buiten de rijbaan of 
het fietspad. Laat voldoende ruimte over voor andere weggebruikers. 

9. Gebruik handgebaren 
Geef richtingveranderingen altijd aan met duidelijke handgebaren. 

10. Meld pech of ongevallen 
Bij pech of een ongeval bel je direct de organisatie via 06-10500957. 

11. Respecteer anderen 
Toon respect voor mededeelnemers en overige weggebruikers. 

12. Laat geen afval achter 
Gooi afval alleen weg in de aanwezige afvalbakken bij de stops of neem het 
mee. 

13. Mobiele telefoon bij je dragen 
Neem voor noodgevallen een mobiele telefoon mee. Zorg dat deze 
voldoende is opgeladen. 

14. Weersomstandigheden 
Houd het weerbericht in de gaten en kleed je passend. Denk aan een 
zonnebril, regenjas of voldoende water bij warm weer. 

15. Fietsen in groepsverband 
Fietsen in een groep vraagt extra aandacht. Let goed op het verkeer, 
waarschuw elkaar voor obstakels en houd rekening met andere 
weggebruikers. 

Dank je wel voor je medewerking. Samen zorgen we voor een veilige, 
gezellige en smakelijke Culinaire Tour 2025! 
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