
Zeit für Dich 

Räuchern mit Kräutern als Verbindung zum 

Himmel 

 
 

 

 

 

 

Kräuter wie Thymian, Salbei, Rosmarin, Lavendel, Beifuss und co.                                                              

wecket Heilkräfte- klärt Geist und Seele – Reinigt und bringt Harmonie ins Leben 

 

Zu allen Zeiten war es den Menschen besonders wichtig, zu ganz bestimmten Anlässen im 

Jahr zu räuchern. Es war ein Ausdruck des Respekts, der Bitte und des Dankes an die 

Naturkräfte. Auch heute wächst bei vielen Menschen das Bedürfnis, sich wieder stärker mit 

der Natur zu verbinden- mit dem, was uns umgibt, denn wir alle sind ein Teil derselben 

Existenz. 

 

Durch die Faszination des Räucherns erkennen wir….. 

- Was es mit dem Brauch des Räucherns auf sich hat. 

- Welche Kräuter / Harze zum Räuchern geeignet sind. 

- Die verschiedenen Arten des Räucherns. 

- Räuchermischungen selber herstellen und für sich nutzen und anwenden. 

 

 

Daten:  Freitag 11.November 2022                                                                          

Beginn um 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr 

Kosten:   CHF 25.-- inklusiv kleine Pausenverpflegung. 

 

Veranstaltungsort:  OFIA Hohmattweg 11, 4938 Rohrbach 

 

Anmelden bei:  Wilma Lauber, Zeughausstrasse 2, 4702 Oensingen 

    Natel: 062 396 25 22 wlauber@sunrise.ch 

         

 

Anmeldefrist bis 04. November 2022 

 
OFIA /offen für Ihren Anlass / weiter Info: www.bestatter-in.ch 


