
けらけら 保育グループ（2 歳児・年少） 

2024 年 2 月現在 

保育グループ（2 歳児・年少児） 概要 

 

時間枠：3 時間 15 分（ 9：45～13：00 ／ 火曜日～金曜日・週 1～4 回 ） 

人数 ：5 人程度 

年齢 ：2 歳児・年少児・（年中児） 

 

ねらい(目標)  

◎  日常生活動作の獲得 

◎  生活リズムの基礎を作る 

◎  人と関わることの楽しさを知る 

 

 

○活動の流れ 

時間（目安） 子どもの動き 保護者の方の動き 

9：45 20 分 

～30 分 

朝のお支度 

・荷物の振り分け 

・出席シール 

・トイレ 

一緒に来所、親子分離 

10：20 10 分 

～20 分 

はじめの会 

（名前呼び、手遊び など） 

 

10：40 30 分 主活動 

 

 

11：10 20 分 トイレ、着替え 

帰りのお支度 

 

11：30 10 分 

～15 分 

おわりの会 

（手遊び、絵本 など） 

 

11：45   保護者お迎え 

～13：00 各自のタイミングで帰宅 

※お昼ごはんや遊びなど、事業所内を自由に使えます 

※個別相談の時間にもお使いいただけます 

 


