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Woord Vooraf 

Via onze maandelijkse nieuwsbrief willen we onze leden, hun ouders en onze supporters op de hoogte houden 
over het reilen en zeilen binnen onze club. 

Deze eerste nieuwsbrief van het nieuwe seizoen staat volledig in het teken van beachvolleybal, want ondanks 
dat de weergoden ons deze zomer nog niet echt verwend hebben met mooi weer heeft dat er onze leden niet 
van weerhouden om massaal naar het zand te trekken. 

 

Beachterrein De Warande 

Dit jaar heeft de gemeente Wetteren geïnvesteerd in een centraal gelegen beachvolleybalplein op het sport en 
recreatiedomein de Warande.  Als club gaf dit ons de mogelijkheid om alle ploegen vanaf U13 wekelijks een vast 
trainingsmoment aan te bieden.   

We zijn dan ook zeer tevreden dat hier massaal gebruik is van gemaakt en dat op deze manier veel van onze 
leden voor het eerst kennis hebben kunnen maken met deze zomerse volleybalvariant. 

Het plein blijft nog de ganse zomer liggen dus ook de volgende maanden blijft beach-plezier gegarandeerd. 

 

VT Real Wetteren “King & Queen of the court”- tornooi 

Op 29 juni organiseerde de club voor het eerst een “King & Queen of the court”-tornooi voor onze eigen leden. 

Deze dynamische tornooivorm, die snel aan populariteit wint omdat alle deelnemende ploegen constant via een 
rotatiesysteem aan het spel kunnen blijven deelnemen en er hierdoor ook veel interactie is tussen de ploegen 
onderling, bleek ook voor ons de ideale formule voor ons tornooi. 

Er werd gespeeld in 3 reeksen. 

In de eerste reeks namen vijf ploegen van de U13 het tegen elkaar op in een gemengde reeks van jongens en 
meisjes. 

Na 3 ronden van 15 minuten kregen we een nek-aan-nek race tussen de duo’s Lise De Coen/Emma Van den 
Bossche enerzijds en Luca De Ryst/Cas De Bock anderzijds. Pas in de laatste ronde konden Cas en Luca afstand 
nemen van de meisjes en het laken naar zich toe trekken. 

 



 

 

In de tweede reeks kregen we een open duel tussen al onze damesploegen vanaf de U15 tot en met onze 
promoploeg. Ook in deze reeks viel de beslissing pas in de finale ronde en werd het een spannende tweestrijd 
tussen Fiep De Vos/Anaïs Uytterhaegen en Nola De Vos/Stien Van De Keer.  Na de finale manche mochten Stien 
& Nola zich kronen tot Queens of the court. 

 

 

 

Het laatste tornooi van de dag was gereserveerd voor de jongens. Omdat er zich slechts 3 ploegen hadden 
ingeschreven kregen de jongens nog het gezelschap van Fiep & Anaïs. Ook hier werden de dames knap 2de en 
moesten ze enkel het sterke duo Staf Bracke / Kasper Van Caekenberg voor zich dulden die zeer verdiend met 
de overwinning aan de haal gingen… 

 



 

  

Belgisch Kampioenschap Beachvolleybal 

Vorig seizoen ontving VT Real Wetteren samen met 9 andere clubs van de Oost-Vlaamse volleybalbond een prijs 
omdat er vanuit de club talrijk deelgenomen werd aan de manches van het Belgisch Kampioenschap 
Beachvolleybal. Het waren toen vooral onze meisjes die toen uitkwamen in de U14-reeks die met bijna hun 
volledige ploeg aan dit tornooi deelnamen. 

In één van onze vorige nieuwsbrieven deden we dan ook aan warme oproep om vanuit de club opnieuw zo veel 
mogelijk deel te nemen aan het BK en deze oproep werd zeer goed opgevolgd. Met maar liefst 22 verschillende 
deelnemende jeugdspelers is VT Real Wetteren namelijk één van de best vertegenwoordigde Oost-Vlaamse clubs 
op het Belgische kampioenschap Beachvolleybal! 

Hieronder een overzicht van onze deelnemende leden en hun resultaten (de klassementen zijn een weergave 
van de situatie op 12 juli 2024). 

Bij de jongens U14 namen Luca De Ryst en Cas De Bock voor het eerst deel. Ze deden mee aan 3 manches. Hun 
beste resultaat behaalden ze op het tornooi van Beachtraxx in Gent waar ze 4de werden. In het individuele 
klassement staan ze beiden op de 67ste plaats op 101 deelnemende jongens. 

Ook bij de meisjes U14 vinden we jeugdspelers van VT Real Wetteren terug. Zo namen Aukje Neels, Linde 
D’Haese, Emma Van den Bossche, Marieke Rosyn en Amber Van Laeken deel aan één of meerdere tornooien. In 
het individuele klassement staan onze meisjes op een totaal van 270 geklasseerde speelsters op volgende 
plaatsen:  

Marieke Rosyn   257  

Linde D’Haese   246  

Emma Van den Bossche  230  

Aukje Neels   230  

Amber Van Laeken  196 



Ook bij de meisjes U16 was VT Real zeer goed vertegenwoordigd met maar liefst  7 deelnemers. In deze 
competitie deden over gans België maar liefst 380 speelsters mee en onze meisjes nemen hierbij volgende 
posities in: 

Lotte Mortier   293 

Ilène D’Hondt    261 

Aurélie Van Campen 255 

Tess De Vuyst    99 

Lore Van Waeyenberge   76 

Nola De Vos    51 

Stien Van de Keer   47 

Vooral het duo Stien Van de Keer en Nola De Vos wist mooie resultaten bij elkaar te spelen, zo eindigden ze op 
alle tornooien waaraan ze deelnamen telkens op de 5de plaats en hadden ze als uitschieter het tornooi van Gent 
waar ze zeer knap 2de werden. Als je weet dat het niveau op het BK echt wel hoog ligt dan opent dit zeker 
perspectieven richting volgend seizoen wanneer ze als 2de jaars aan deze competitie kunnen deelnemen… 

 

 

 

Ook bij de meisjes U18 werd massaal gevolg gegeven aan onze oproep om mee te doen aan het Belgisch 
kampioenschap met maar liefst 12 deelnemende speelsters. We vinden hen voorlopig op volgende plaatsen 
terug in het klassement (op een totaal van 319 speelsters): 

Kaat Coppens  309 

Nola De Vos  296 

Aurélie Van Campen 296 

Amelie Vermeiren 296 

Iste Malfait  254 

Ilène D’Hondt  221 

Lili Boschmans  212 

Lies Meirlaen  212 



Anaïs Uytterhaegen 201 

Ada Debuyserie  178 

Fiep De Vos  153 

Het beste resultaat  van het seizoen werd behaald door het duo Iste Malfait - Ada Debuyserie die op het tornooi 
van Oudenaarde een mooie 5de plaatst wisten te behalen.  

Ook bij de senioren vinden we enkele spelers van onze club terug in de klassementen. 

Zo werden onze heren van Recreal Leander Brebels & Stijn De Clercq op 29/6 tussen al het jonge geweld knap 
5de op het tornooi van Beachtraxx in de reeks heren provinciaal.     

Silke De Craene werd op 2 juni met haar gelegenheidspartner Leine Baetens 4de op het tornooi van Kruibeke in 
de reeks dames divisie. 

Nieuwkomer Daryl Roels, die volgend seizoen deel uitmaakt van de kern van onze dames 3de nationale, won op 
13 juli het tornooi van Gavere samen met Daphne Van Hautekerke in de reeks dames provinciaal. 

 

Volleybalweetjes: wat zijn de belangrijkste verschillen tussen zaal- en beachvolleybal ? 

Voor wie niet op de hoogte is van de specifieke regels bij beachvolleybal sommen we graag eens de belangrijkste 
verschillen op tussen beide varianten: 

- Het meest evidente verschil is dat beachvolleybal, zoals de naam al aangeeft, gespeeld wordt op zand, 
terwijl zaalvolleybal op een harde ondergrond wordt gespeeld. 

- De bal is bij beachvolleybal iets zwaarder dan de indoor bal. 
- Zaalvolleybal wordt gespeeld met 6x6 terwijl beachvolleybal wordt gespeeld met 2x2 (hoewel er op 

recreatief niveau ook andere vormen bestaan, bv. 3x3 en 4x4). 
- Bij beachvolleybal hebben de twee spelers geen vaste positie op het plein, terwijl er in zaalvolleybal 

wordt gewerkt met rotatieposities. De enige voorwaarde bij beachvolleybal is dat beide spelers 
afwisselend serveren. 

- Een zaalvolleybalplein is 81 m² groot (9m op 9m), terwijl een beachplein met 64 m² (8m op 8m) iets 
kleiner is. De nethoogte is bij beide varianten wel hetzelfde. 

- Bij zaalvolleybal wordt er na iedere set van plein gewisseld, terwijl dit bij beachvolleybal al meermaals 
per set wordt gedaan (om de 7 punten) zodat beide teams dezelfde condities hebben qua zon en wind. 

- Bij beachvolleybal moet het eerste en het derde contact steeds “hard” zijn.  Dit heeft als gevolg dat op 
het eerste contact niet mag getoetst worden en bij het derde contact niet mag getipt worden met de 
vingertoppen en dit in tegenstelling tot zaalvolleybal. 

- Bij beachvolleybal telt het blok mee als 1e balcontact.  Indien de aanval van de tegenstander het blok 
raakt mag je daarna nog slechts 2x de bal raken. Net zoals in zaalvolleybal mag de blokker de bal wel 
nog een 2de keer raken, maar daarna moet deze er door zijn teamgenoot overgespeeld worden.  In 
zaalvolleybal heb je na een blokcontact nog recht op 3 balcontacten en telt het blokcontact dus niet 
mee. 

- Indien bij beachvolleybal  het 2de contact bovenhands (set-up) wordt gespeeld dan moet deze steeds 
loodrecht ten opzichte van de schouders worden gespeeld en mag de bal niet meer dan 1x roteren. 

- Bij beachvolleybal is er geen middenlijn en kan je dus ook geen voetfout maken. Het is enkel fout als je 
de tegenstander hierbij direct of indirect hindert. 

 

    


