
 

 

 

Veranstalter 

 

 

 

Förderverein zur Kontinenzforschung und 

Kontinenzaufklärung e.V. 

Karmeliterhöfe | Karmeliterstr. 10 

52064 Aachen 

Ansprechpartnerin:  Christine Hansen 

Telefon:    +49 (0) 173 215 7397 

Telefax:    +49 (0) 228 381 375 

 

E-Mail: info@kontinenzzentrum-aachen.de 

Homepage: www.kontinenzforschung-und-aufklaerung.de 

 

Fortbildungspunkte 

 

CME Punkte wurden für die Veranstaltung beantragt. 

 

 

 

 

KONTINENT WERDEN – KONTINENT BLEIBEN 
für die Gesundheit & mehr Lebensqualität! 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAS BONNER  

KONTINENZ- UND 

BECKENBODENZENTRUM 

STELLT SICH VOR 

 

24. NOVEMBER 2021 

ONLINEVERANSTALTUNG 

 

 

 

 

 

 

 

 

A
N

M
E

L
D

U
N

G
 b

it
te

 p
e

r 
E

-M
a

il 
a

n
 i
n

fo
@

k
o

n
ti
n

e
n

z
z
e

n
tr

u
m

-a
a
c
h

e
n

.d
e

  
o

d
e

r 
p

e
r 

F
a

x
 a

n
 +

4
9

 (
0

) 
2

2
8

 -
 3

8
1

. 
3

7
5

  

 

Ic
h

 m
ö

c
h

te
 a

n
 d

e
r 

O
n

lin
e

v
e

ra
n
s
ta

lt
u

n
g

 „
D

a
s
 B

o
n

n
e

r 
K

o
n

ti
n

e
n

z
- 

u
n

d
 B

e
c
k
e

n
b

o
d

e
n

z
e
n

tr
u

m
 s

te
llt

 s
ic

h
 v

o
r“

 a
m

 2
4

. 
N

o
v
e

m
b

e
r 

2
0
2

1
  

k
o

s
te

n
fr

e
i 
te

iln
e

h
m

e
n

. 

 A
n

re
d

e
/T

it
e

l 
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
V

o
rn

a
m

e
 _

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
  

 N
a

c
h

n
a

m
e

 _
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

 

P
ra

x
is

/K
lin

ik
  

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

 

S
tr

a
ß

e
/N

r.
  

  
 _

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

  
  

  
  

  
  

  
E

-M
a

il 
  

 _
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

 

P
L

Z
/O

rt
  

  
  

  
 _

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_
 

T
e

le
fo

n
  

  
  

  
  

 _
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_
 



 

 

Wofür steht das Bonner Kontinenz- und Beckenbodenzentrum

 

Nach Schätzungen der Deutschen Kontinenzgesellschaft e.V. leiden in 

Deutschland mehr als 6 Millionen Menschen an einer Harn- und 

Stuhlinkontinenz. Zudem leiden viele Frauen unter einer Senkung des 

Beckenbodens, die oft auch ohne Blasen- oder Darmbeschwerden für die 

Betroffenen sehr unangenehm ist.  

Menschen mit Beckenbodenbeschwerden eine Anlaufstelle und kompetente 

Hilfe anzubieten ist Aufgabe des Interdisziplinären Bonner Kontinenz- und 

Becken-bodenzentrums. Sie wird von Experten aus der Urologie, Gynäkologie 

und Chirurgie getragen. Neben Funktionsstörungen des unteren Harntraktes 

und des Darms stehen bei uns Pathologien des Beckenbodens, insbesondere 

verschiedene Formen des Prolaps (Scheiden-, Gebärmutter- oder Darmvorfall) 

im Fokus unseres Bemühens für einen gesunden Beckenboden. Nicht selten 

gehen Beschwerden des Beckenbodens auch mit Schmerzen einher, die 

sowohl urologische, gynäkologische oder koloproktologische oder aber auch 

neurologische oder psychische Ursachen haben können. 

Mit im Team des Bonner Kontinenz- und Beckenbodenzentrum sind auch 

speziell ausgebildete Urotherapeuten und Physiotherapeuten. Angegliedert ist 

auch das Neurologische Rehabilitationszentrum „Godeshöhe“ e.V. in Bad 

Godesberg, Bonn. 

Das Zentrum tragende Kliniken sind: 

 

Klinik und Poliklinik für Urologie und Kinderurologie, Sektion Neuro-Urologie 

Klinik für Gynäkologie und Gynäkologische Onkologie, Urogynäkologie 

Klinik und Poliklinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und Gefäßchirurgie, 

Kolorektalchirurgie und Proktologie 

Kooperative Kliniken und Institutionen sind:  

 

Klinik und Poliklinik für Neurologie 

Klinik für Diagnostische und Interventionelle Radiologie 

Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie, Sektion Stereotaktische und 

funktionelle Neurochirurgie 

Urotherapie 

Physiotherapie 

Neuro-Urologie des Neurologischen Rehabilitationszentrum Godeshöhe 

Das Bonner Kontinenz- und Beckenbodenzentrum ist mit zahlreichen 

Beratungsstellen Teil der Deutschen Kontinenzgesellschaft und arbeitet eng 

mit der Arbeitsgemeinschaft BeckenBodenGesundheit (AG-BBG e.V.) 

zusammen. 

 

 

Referenten 

 

Univ.- Prof. Dr. med.  

Ruth Kirschner-Hermanns 

 

Fachärztin für Urologie 

 

Koordinatorin des Kontinenz- und 

Beckenbodenzentrums 

 

Leitung der Sektion Neuro-Urologie  

des Universitätsklinikums Bonn 

 

PD Dr. Dr. med. 

Stephanie Knüpfer 

 

Fachärztin für Urologie 

 

Leitende Oberärztin der Sektion Neuro-

Urologie  

des Universitätsklinikums Bonn 

 

 

 

Prof. Dr. med. 

Dominique Könsgen-Mustea 

   

Fachärztin für Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe 

 

Sektionsleitung Urogynäkologie des  

Universitätsklinikums Bonn 

 

 

 

Dr. med. 

Daniel Exner 

 

Facharzt für Chirurgie 

 

Klinik und Poliklinik für Allgemein-, Viszeral-, 

Thorax- und Gefäßchirurgie des 

Universitätsklinikums Bonn 

 

 

 

 

 

 

Programm 

 
 

Mittwoch, den 24. November 2021 

 

17.00 Uhr Vorstellung des interdisziplinären Kontinenz-  

  und Beckenbodenzentrums an 

  der Universitätsklinik Bonn  

 

  Univ.-Prof. Dr. Ruth Kirschner-Hermanns 

 

17.15 Uhr Männliche Harninkontinenz - Lösungsansatz  

  der artifizielle Sphinkter 

  

  PD Dr. Dr. Stephanie Knüpfer 

 

17.30 Uhr Therapie des Descensus genitalis:  

  Wo stehen wir? 

  

  Prof. Dr. Dominique Könsgen-Mustea  

 

17.45 Uhr Pathologien des Beckenbodens aus   

  koloproktologischer Sicht 

  

  Dr. Daniel Exner 

 

18.00 Uhr Allgemeine Diskussion 

 

Zugangsdaten 

 

Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung oder unter 

www.kontinenzforschung-und-aufklaerung.de. 

 

 


