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Studienablauf  »Mobil auf Deine Weise«  

Fragebogen

Fragebogen
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Fragebogen

Forschungsfragen 
diskutieren und wählen.    

Daten und Material 
auswerten. Ergebnisse 
diskutieren.   

Über Forschungsergebnisse 
diskutieren. Empfehlungen 
für die Praxis entwickeln.

Messungen, Interviews, Bevölkerungs-
befragungen, Toolkits…    

Bürger:innen können sich für 
weitere Analysen entscheiden.

? Mobilitäts-
befragung

? Hitzebefragung

Du beantwortest online, auf Papier 
oder am Telefon unsere Fragen.      

Du beantwortest online, auf Papier 
oder am Telefon unsere Fragen.      

Du beantwortest online, auf Papier 
oder am Telefon unsere Fragen zur 
Alltagsmobilität.   

Du beantwortest  Fragen zu 
einer Hitzewelle.    

Du beantwortest online, auf Papier 
oder am Telefon unsere Fragen.      

Du beantwortest online, auf Papier 
oder am Telefon unsere Fragen.      

Basisstudie  Fitnessuhr  ForschungsgruppenZusatzmodul     Zusatzmodul     

Tragen einer 
Fitnessuhr 

Tragen einer 
Fitnessuhr 

während 
2 Wochen
tägliche
Befragungen 
von 2-3 Min.

während 
2 Wochen
tägliche
Befragungen 
von 2-3 Min.

4 Std.

4 Std.

4 Std.

Workshop
Fragen finden  

Workshop
Daten analysieren  

Forschungszeit

1. Fitnessuhr-
Messung 

Sommer 2025

2. Fitnessuhr-
Messung 

Winter 2025/26

Workshop
Ins Handeln kommen  
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1

während 
1 Woche 
tägl. 2-3 Min.

eimalig
10-15 Min.

eimalig
10-15 Min.

eimalig
10-15 Min.

eimalig
10-15 Min.

eimalig
10-15 Min.

während 
2 Wochen
tägl. 2-3 Min.

Terminwahl für das Zeitfenster: 2.-12. April 20252-stündiges Tre�en zum Kennenlernen in Kleingruppen
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Ö�entliche Abschlussveranstaltung  Forschungsergebnisse und Policy Paper werden vorgestellt. 
Z IEL

Fragebogen Du beantwortest online, auf Papier 
oder am Telefon unsere Fragen.      5

Auftakttre�en & Studienstart  

Auswahl einer Forschungsgruppe 
nach Interesse: »Stadtklima«, 
»Gesunde Mobilität für alle« oder 
»Engagement und Wandel«

Anmeldung


