
  

 

Körper - Hand - Schutzschild (KHS) 
 

  

Zielgruppe - Teilnehmerkreis:  

Mitarbeiter von Behörden- und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (BOS), Einrichtungen und 

Institutionen der Landes- und Bundesbehörden, Kommunalverwaltungen, Ordnungsämter, Wach- und 

Sicherheitspersonal, Personen mit berechtigten Sicherheitsinteresse. 
 

Lernziel:  

Erlernen der grundlegenden Umgangs- und der Handhabungssicherheit des Einsatzmittel: Körper-

Hand-Schutzschild (KHS). Verhaltenssicherheit bei Bedrohungen und plötzlichen Tätlichkeiten, 

Entwicklung der Fähigkeit zur Sicherung einer Zielperson, unter Beachtung der Verhältnismäßigkeit 

und von Eigensicherungsaspekten. 
  

Dauer  
  

1 Tag  

(6 - 8 UE oder nach Absprache) 

  

Auszug des Kursinhaltes  
  

 Rechtliche Grundlagen, Kurzinfos zum Aufbau der unterschiedlichsten Schutzschildsysteme 

 Trageweise - Ziehen - Grundhaltungen - Stand - Eigensicherung 

 Abwehrtechniken, Schlagtechniken, defensive/offensive Einsatzanwendungen 

 Taktische Aufstellung und Positionierung, Ansprechen von Personen, Teamarbeit, Kontroll-

handlungen, Fixierung einer Zielperson 

 Abwehr von einfachen Angriffen ohne/mit Kontakt, Situationstrainings etc. 

 

Ausrüstung der Teilnehmer*innen  
  

 Dienst- oder Sportbekleidung, Koppel, Selbstverpflegung 
  

Hinweise und Anmeldung  
  

Ansprechpartner: Herr Makus  

Informationen zu den jeweiligen Kursgebühren erhalten Sie gern auf Anfrage. Für eine Behörden- oder 

Unternehmeninhouseschulung nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. Der erfolgreiche Abschluss wird 

mit einem entsprechenden Teilnahmenachweis abgeschlossen. Ein "Anmeldeformular" finden Sie auf 

unserer Homepage. 

 

B E H Ö R D E N T R A I N I N G  

D-16356 Ahrensfelde, Mehrower Straße 8 b (Postanschrift)  

Telefon: +49 0151 - 20 75 40 26 | E-Mail: kursanfrage@gmx.de | www.behördentraining.de  
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