
31Karenz & Wiedereinstieg Gesunde Kinderfüße
Anmeldeschluss: 1 Woche vor Termin
Anmeldung im Zentrum: SMS an 0664 9944 93 10, idw@kirchberg-wagram.gv.at

•	 Ergotherapeutin, 
•	 Spiraldynamik Dipl. Intermediate
•	 Mama von 3 Kindern

Lydia Gober

Kursinhalte:
Ca. 98% aller Kinder kommen mit gesunden Füßen auf die Welt – doch nicht 
einmal die Hälfte schafft es gesund ins Erwachsenenalter!

In diesem Themencafé möchte ich dir Wissen und Tipps an die Hand geben, 
die dir helfen, gute Rahmenbedingungen für gesunde Kinderfüße zu schaffen. 
Wir werden darüber sprechen, wie sich gesunde Füße entwickeln, was einen 
guten, fußfreundlichen Schuh ausmacht und wie man Füße richtig vermisst. 
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Termin:
Freitag, 13. Juni 2025

Dauer:
09.30 – 11.00 Uhr

Kosten:
kostenlos

Altersgruppe:
Eltern
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