
Gym volontaire 
Bourg St Andéol 
La Bourguésanne 

Gym d’entretien 
Lundi 20h-21h 
Mardi 9h50-10h50 et 11h-12h 

Jeudi 20h15-21h 

Vendredi 9h50-10h50 et 11h-12h 
 

Inscriptions, informations complémentaires :   
Nicole Dieudieuseure au 04 75 54 53 86  
robert.dieudieuseure@orange.fr 

 

affilié FFEPGV  

Cours  de gymnastique destinés à un public adulte et senior, dispensés par des animatrices di-

plômées dans un cadre dynamique, énergique et convivial à l’espace multisports 


