
Groepsopstelling 
 
Tijdens een groepsopstelling worden de onderlinge verhoudingen tussen de leerlingen en het 
welbevinden van het individuele kind zichtbaar. Het kan de leerkracht meer inzicht geven in het 
groepsproces en/of de patronen die er zijn binnen de groep. Wat er mogelijk nog niet bekend 
was, kan zichtbaar worden gemaakt. Er wordt met houten poppetjes en symbolen op tafel 
gewerkt. Hierdoor kan er met meer afstand gekeken en gereageerd worden door de kinderen 
en wordt de dynamiek zichtbaar. 
Een groepsopstelling wordt begeleid door Jeanique en Alexia van Op z’n Kop. Klik op 
onderstaande link voor meer informatie over hun werkwijze.  
https://opznkop.com 

 

 

 

 

 

 

 


