22 | KARNTEN

KLEINE ZEITUNG
FREITAG, 4. MAI 2012

Anonyme Geburt
als letzter Ausweg

Seit 2005 haben 11 Frauen im Klinikum ihr Kind
anonym geboren und zur Adoption freigegeben.

WOLFGANG FERCHER

viele Frauen wohl der

schonste Moment ihres Le-
bens. Es gibt aber auch jene, die
aufgrund ihrer Schwangerschaft
verzweifelt sind. ,Frauen, die ge-
schlagen werden oder vom Part-
ner zur Abtreibung gezwungen
werden ~ die sich aber bewusst
fiir die Geburt entscheiden®, sagt
Beate Pfeifenberger-Lamprecht,
leitende Hebamme des Fltern-
Kind-Zentrums (Elki) am Klini-
kum Klagenfurt.

Fiir solche Frauen, die sich
nicht zu ihrem Kind bekennen
konnen, gibt es in Klagenfurt seit
2005 das Angebot der ,anonymen
Geburt“. Damit soll der Kindes-
weglegung vorgebeugt werden.
»Es ist die sicherere Alternative
als die Babyklappe, denn bei der
anonymen Geburt werden die
Frauen psychologisch und medi-
zinisch betreut®, erklirt Pfeifen-
berger-Lamprecht. Die Kontakt-
aufnahme mit den Hebammen im
Elki ist fiir die Betroffenen wohl
die grofte Hemmschwelle. ,,Wir

D ie Geburt eines Kindes ist fiir

verurteilen die Miitter nicht, son-
dern versuchen ijhre Notlage zu
verstehen und sie zu unterstiit-
zen.“ 11 Frauen haben das Ange-
bot bis dato in Anspruch genom-
men. Viele entscheiden sich aber
nach einem Erstgesprich, - ibr
Kind doch zu behalten.

Die Betreuerinnen wissen den
Namen und die Herkunft der Be-
troffenen nicht, meist wird ein
Codename vereinbart. ,Es geht

vor allem darum, Vertrauen zu
schaffen. Aber natiirlich ist das
Ganze eine ethische Gratwande-
rung*, sagt die Hebamme. Nach
der Geburt verlassen die meisten
Frauen nach ein bis zwei Tagen
das Krankenhaus.

_ ,Es bleibt ihnen {iberlassen, ob
sie ihr Kind lidnger halten, Ge-
schlecht und Gewicht erfahren
oder Foto und FuRabdruck mit-
nehmen wollen.“ Die Kinder wer-

HILFE FUR MUTTER

Die Babyklappe (Babynest) er-
méglicht Miittern in Ausnah- ~ :
mesituationen, ihr Baby straffrei :
abzugeben. Kinder sollen da- ]
durch vor Tétung oder Ausset-
zung beschlitzt werden.

Anonyme Geburt: Ohne Namen
und Daten angeben zu missen,
¢ werden Schwangere betreut.

© Nach der Geburt wird das Kind
: zur Adoption freigegeben.

Ein Lachen zum
morgigen Tag
der Hebammen::
Beate Pfeifen-
berger-Lam-
precht, leitende
Hebamme am
Elki  weicHseLaraUN

den dann zur Adoption freigege-
ben. ,Wir nehmen friihzeitig
Kontakt mit der Jugendwohlfahrt
auf, die Adoptiveltern konnen
dann schon wenige Stunden nach
der Geburt zu ihrem Kind.“ Miit-
ter oder Hebammen verfassen zu-
dem Briefe an die Kinder - die
konnen sie auf Wunsch (frithes-
tens mit 14) bekommen und etwas
itber ihre Herkunft erfahren.

Kontakt: anonymegeburt@kabeg.at

Bauern motivieren fuir besseres Kochen

Woche der Landwirtschaft*: Sorge, weil Qualitit bei Ernihrung immer geringere Rolle spielt.

KLAGENFURT. ,Das Kochen ist als
Kulturgut im Verschwinden®, be-
fiirchtet' Marianne Kienberger.
Sie managt fiir die Kérntner
Landwirtschaftskammer 40 akti-
ve Seminarbiduerinnen, die “im
ganzen Land unterwegs sind, um
den Konsumenten ,von Grund
auf“ den Umgang mit Nahrungs-
mitteln  beizubringen. Denn
Kérntens Bauern haben. grofe
Sorgen, dass auf Qualitit kein
Wert mehr gelegt wird.

»it den 80ern gaben die Haus-
halte noch 27 Prozent ihres Ein-
kommens fiir Lebensmittel aus,

‘heute sind es nur noch elf Pro-

zent, moniert Agrarreferent
Achill Rumpold das geinderte
Konsumverhalten, das den hei-
mischen Bauern zu schaffen
macht. Es sei eine ,fatale Ent-
wicklung®, dass von den Nah-
rungsmittelproduzenten immer
niedrigere Preise verlangt wer-
den. Rumpold hingegen will

Uberzeugungsarbeit dafiir leis-
ten, dass hohere  Qualitit auch
mehr kosten darf.

Mit Kosten, allerdings dem ku-
linarischen, haben schon Kirnt-
ner Kinder ihre Probleme. Kien-
berger erzihlt von den Erlebnis-
sen ihrer Seminarbiuerinnen, die
in Schulen iiber Frische, Qualitit
und Zubereitung von Nahrungs-
mitteln sprechen. ,,Zwei Drittel
der Kinder sind nicht einmal
mehr in der Lage, die Grundge-

schmacksrichtungen zu erken-
nen. Ihre Sinne miissen erst wie-
der geschult werden.“ Kienber-
ger fiihrt diese Defizite darauf
zuriick, dass in Familien immer
weniger Zeit fiirs Kochen aufge-
wendet wird und die Qualitit we-
niger Rolle spielt. Der Wunsch
nach unverfilschten Lebensmit-
teln wire zwar vorhanden, viele
wiirden ihr gegeniiber aber argu-
mentieren, sich diese nicht leis-
ten zu konnen. JOSEF PUSCHITZ




