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D Í A  M U N D I A L  C O N T R A  L AD Í A  M U N D I A L  C O N T R A  L A

TRÁFICO DE MUJERES, NIÑAS Y NIÑOS
EXPLOTACIÓN SEXUAL Y ELEXPLOTACIÓN SEXUAL Y EL  

La comisión CLAR contra la Trata de personas, las Redes de Talitha Kum en América Latina y la Red

Clamor, queremos sensibilizar y concientizar a los gobiernos, a la sociedad y empresas sobre las

consecuencias de este crimen. 

Porque la trata de mujeres, niñas y niños constituye una grave violación de los derechos humanos 

¡NO TE QUEDES CALLADO/A, DENUNCIA LA EXPLOTACIÓN SEXUAL Y LA TRATA DE PERSONAS EN

TODAS SUS MODALIDADES!



www.clar.org

¿CÓMO SURGIÓ EL DÍA MUNDIAL CONTRA LA EXPLOTACIÓN SEXUAL Y LA TRATA DE MUJERES, NIÑAS
Y NIÑOS?

La explotación sexual tiene una historia antigua de desigualdad, discriminación y violencia de género. Es
un acto degradante que atenta contra la dignidad, ya que la persona es considerada mercancía que se
puede vender y comprar al mejor postor las veces que sea necesario. Las principales víctimas son mujeres
y niñas.
El 23 de septiembre de 1999, la Conferencia Mundial contra la Trata de Mujeres celebrada en Dhaka,
Bangladesh, estableció este día mundial, ya que fue un 23 de septiembre de 1913, cuando se promulgó en
Argentina la primera norma legal en el mundo, denominada "Ley Palacios" que marcó la culminación de
una de las luchas más importantes de la historia contra la esclavización de mujeres, niñas y niños para el
ejercicio forzado de la prostitución.

. La trata de personas es muy lucrativa, sobre todo económicamente. Genera aproximadamente 32.000
millones de dólares al año en todo el mundo.

. Alrededor de 2,5 millones de personas son objeto de trata en todo el mundo. Sigue afectando de manera
desproporcionada a las mujeres y las niñas.

. Mas del 65% de las víctimas son mujeres y niñas. En 2020, de cada 10 víctimas detectadas en el mundo, 4
eran mujeres adultas y 2 eran niñas.

. En término medio, el 92% de las víctimas de la trata es con fines de explotación sexual. Las mujeres
constituyen alrededor de dos tercios, y las niñas, una cuarta parte. 

. La explotación sexual de niños y adolescentes ocurre principalmente en el entorno intrafamiliar, por
personas cercanas y de confianza de las niñas/os y de la familia.

. En la actualidad, las redes sociales son poderosas herramientas tanto de explotación como de
sensibilización. Los tratantes utilizan cada vez más la tecnología para trazar el perfil de sus víctimas,
reclutarlas, controlarlas y explotarlas. Durante y después de la pandemia, las mujeres son reclutadas cada
vez más en línea con fines de explotación sexual, y las niñas cada vez más objeto de trata con fines de
explotación sexual en línea y de matrimonio forzado.
Es crucial educar a niños/as y adolescentes sobre el uso seguro del internet, fomentando la privacidad, la
precaución con desconocidos y la denuncia de comportamientos sospechosos. Las campañas de
sensibilización pueden llegar a un público más amplio a través de estas plataformas.

¿CÓMO SE PUEDE CAMBIAR ESTA REALIDAD? 

Son urgentes más acciones de prevención: sensibilizar e informar sobre estos delitos, identificar y analizar
la demanda de servicios sexuales con el fin de diseñar estrategias que permitan avanzar en su
erradicación, “seguir la pista del dinero” y denunciar cualquier ilícito. Así mismo, la prestación de servicios
a las supervivientes constituye un componente clave de respuesta eficaz a la trata de mujeres y niñas.
Pues las repercusiones económicas y sociales que dejó la pandemia siguen creando condiciones propicias
para que surjan nuevas modalidades de explotación sexual. Por ello, las respuestas a la trata deben
centrarse explícitamente en estos factores que generan vulnerabilidad en las mujeres y las niñas, en
particular la inseguridad económica.

Fuente de datos: Informe del secretario general de Naciones Unidas 2022. Trata de mujeres y niñas: las
crisis como factor multiplicador de riesgos.
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Mulheres são 96,36% das vítimas de
tráfico internacional de pessoas
1º de agosto e 15 de dezembro de
2021, 144 processos nos quais foram
identificadas 714 vítimas. 

BRASIL

3601 denúncias de tráfico de crianças e adolescentes
entre 2012 e 2019 - Fonte Disque Diretos Humanos

Deste total, 688 pessoas são do sexo feminino (96,36%) -
Fonte: pesquisa realizada por OIM, CNJ e UFMG.
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directora ejecutiva de la la Comisión Interinstitucional Contra la
Explotación Sexual Comercial y Trata de Personas de Honduras
(CICESCT) Sua Martínez el pasado 26 de agosto de 2024. No hay
un perfil único de víctima de trata,la mayoría son personas
jóvenes con muchos sueños, que son destrozados cuando su
cuerpo, su vida y su dignidad son vulnerados. Una víctima de
trata está “muerta en vida”.
Las mujeres son explotadas, vendidas al mejor postor o utilizadas
para captar dinero. Las engañan con falsas promesas y terminan
trabajando en lugares de masajes, haciendo favores sexuales o
prostitución, situación que se va adaptando y normalizando.
Las causas por la que una mujer está en situación de explotación
sexual son la pobreza, la desigualdad y el desempleo. 

En Honduras, las mujeres y los
menores de edad son las
principales víctimas de la trata de
personas, dijo a EFE noticias la 

HONDURAS
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El Informe de Trata de Personas 2023
de la Embajada de los Estados Unidos
en Costa Rica, detalla el perfil de la
trata en el País, señalando que tanto 

COSTA RICA

las víctimas nacionales como extranjeras son
explotadas en el país, y que los tratantes operan a
menudo sin conexión con el crimen organizado. 

Las víctimas incluyen mujeres y niños costarricenses,
personas LGBTQI+ y migrantes de Nicaragua, Panamá y
otros países latinoamericanos, explotados en trata
sexual y trabajos forzados.
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La trata de personas es un crimen que en
Paraguay afecta principalmente a mujeres y
niñas. Así mismo, la  vulnerabilidad de las
fronteras permite una fluida trata internacional 
con la promesa de acceder a oportunidades de
trabajo, son llevadas a Argentina, Brasil y Bolivia. 
 El Centro de Protección y atención Integral que una Congregación lleva
en Asunción, en el periodo de 2016 a 2023 ha acogido a 224 niñas y
adolescentes víctimas de trata y explotación sexual. Los tratantes que
reclutan a estas víctimas operan en las calles, en los barrios, los
colegios, mercados, copetines, incluso en contacto directo con las
familias aprovechando su necesidad económica, relacionados a la
empleos y oportunidades. 

PARAGUAY

Las niñas/os y jóvenes indígenas de zonas rurales, son igualmente
captadas para el trabajo de recolección y tráfico de drogas en lugares
inhóspitos, muchas veces también son sometidas a la explotación
sexual por las organizaciones criminales. 
Por otra parte, según la Asociación para la Prevención, Reinserción y
Atención de la Mujer prostituida (APRAMP) de España entre 2018 y
fines de 2022 atendió a 1.234 mujeres paraguayas. En 2023, cuatro de
diez víctimas de trata rescatadas en España, fueron paraguayas.
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El 90% de víctimas son mujeres
expuestas a la explotación
sexual y laboral, de ellas casi la
mitad son menores de edad. El
45% no denuncia por miedo a
replesalias. Las víctimas entre
2017-2019 son 343, desaparecidas en este mismo
tempo 594, a partir de esta fecha no hay cifras oficiales.
En 2024, de enero a abril se han activado 547 alertas
por desapariciones, son signos alarmantes. 

ECUADOR
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Se estima que en Guatemala hay
aproximadamente 48,600 víctimas                                    
directas de Trata de personas con
fines de explotación sexual, y que las
ganancias ilícitas generadas por este                       
delito alcanzan los 12,300 millones de
quetzales, lo que equivale al 2.7% del                      

GUATEMALA

producto interno bruto (PIB), es decir, más del
presupuesto total de educación para la niñez y la
adolescencia. 
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En el Perú se registran cada año un
promedio de 5.400 denuncias por
este delito, es decir, 15 cada día, de
acuerdo con la información
proporcionada por el Sistema de
Gestión Fiscal del Ministerio Público.

Se estima que, del total de víctimas, el 85% son
mujeres, el 36,2% menores de edad y el 72% fueron
captadas a través de falsas ofertas de trabajo.

“En Perú, el delito mueve al año un promedio de
1,300 millones de dólares y es la segunda economía
ilegal más lucrativa del país, después de la minería
ilegal.

PERÚ
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En los últimos cinco años, los
tratantes de personas explotan a
víctimas nacionales y extranjeras en
Bolivia, y explotan a víctimas de
Bolivia en el exterior. Los tratantes 

BOLIVIA

explotan a adultos y niños bolivianos en trata con fines
sexuales y de trabajo forzoso dentro y fuera del país. 
Los tratantes explotan a niños en turismo sexual en las
comunidades indígenas rurales del norte del
departamento de La Paz, en la ciudad de Rurrenabaque
y sus alrededores, y en las zonas turísticas de los
departamentos de La Paz y Beni, haciendo publicidad
abiertamente a los turistas que hablaban hebreo y
árabe.
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MÉXICO
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Alertó que las nuevas tecnologías están facilitando la
explotación sexual de los menores a través del ciberespacio.
Este año 2024 :
Un oficial del Negociado de la Policía fue arrestado por las
autoridades federales en abril bajo cargos criminales de
explotación sexual y pornografía infantil. La víctima, niña de 12
años.
Entre agosto y principios de septiembre, cuatro hombres
fueron sentenciados a penas de entre cinco y 27 años de
cárcel por explotación sexual y pornografía infantil. Las
víctimas, niñas entre 9 a 11 años. 

El director del FBI en Puerto Rico
confirma aumento en casos de
explotación sexual infantil y
pornografía. 

PUERTO RICO

“El Departamento de Justicia de Estados Unidos, para Puerto
Rico, continúa trabajando arduamente para investigar y
procesar a quienes explotan sexualmente a menores”



www.clar.org

Colombia tiene un porcentaje de
mujeres víctimas de trata superior a la
media mundial: 83% versus 65%1. En
los últimos cuatro años, aumentó en
un 154%, siendo Norte de Santander,
Antioquia, y Bogotá las zonas en
donde más se identifican víctimas de 

COLOMBIA

dicho vejamen, del que sigue prevaleciendo la
explotación sexual como su principal finalidad.
(UNODC)
La explotación sexual en Medellín, Según la Defensoría
del Pueblo, registra un aumento exponencial de esta
actividad ilícita con cifras escalofriantes, el 75% de las
víctimas son niñas y adolescentes.
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En la República Argentina, país de
origen, tránsito y destino de la trata
de personas, prevalece la trata sexual
y la trata laboral. Los embarazos
forzados para venta de bebés son
moneda corriente en las poblaciones 

ARGENTINA

originarias y en las rurales. Existen casos de tráfico de
órganos, de matrimonios forzados; es vox populi el
sometimiento de víctimas para rituales religiosos, para
convertirse en mulas de droga o en sicarios obligados. 
Está aumentando sensiblemente el alquiler de vientres,
sobre todo en zonas de indigencia grave. Crece
notablemente el material de abuso sexual contra NNA,
la explotación mediante las redes sociales y el
grooming. 
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Según el Informe de Hechos, Estado y
Situación de la Violencia contra las Mujeres
2022 destacó que en 2022 en el Salvador
se detectaron 57 personas víctimas de
trata de personas, de las cuales 39 de estas
fueron mujeres.
 En “Casos de trata de mujeres, enero a junio 2021 y 2022” de
ORMUSA, el grupo más frecuente entre las víctimas registradas
continúan siendo las niñas y adolescentes con edades de 5 a 9
años, 10 a 14 años, y 15 a 19 años.En 2023 no estuvo presente
en la 53ª Sesión del Consejo de Derechos Humanos de la
Organización de Naciones Unidas (ONU) en la que abordaron
la temática sobre la trata de personas y donde la relatora
Especial Siobhán Mullally mostró su preocupación con
respecto a la explotación que sufren en especial los niños, las
niñas y las mujeres en el Salvador.

EL SALVADOR

 
Disponible en :
Mulheres são 96,36% das vítimas de tráfico internacional de pessoas
1º de agosto e 15 de dezembro de 2021, 144 processos nos quais foram identificadas 714 vítimas. 
Mulheres são 96,36% das vítimas de tráfico internacional de pessoas
1º de agosto e 15 de dezembro de 2021, 144 processos nos quais foram identificadas 714 vítimas. 
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Mujeres y niñas uruguayas (y, en
menor grado, adultos transgénero y
varones jóvenes) son sometidas a
trata con fines de explotación sexual 

URUGUAY

dentro del país, y en algunos casos en el extranjero;
particularmente preocupante es la vulneración de
derechos sistemática en dispositivos gestionados por el
Estado, que deja NNA que se encuentran
institucionalizados desprotegidos y a merced de los
tratantes. 
También sufren la trata sexual en Uruguay mujeres
provenientes de Cuba, Venezuela, República Dominicana,
Haití y, en menor medida, de otros países
sudamericanos. 


