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SUPERVISION
UND BERATUNG

Annika van Deest

e Wenn Sie dachten, ihr Traumarbeitsfeld gefunden zu haben, aber

sich irgendwie nie "Zuhause” gefiuihit haben...

e Wenn Sie sich zwar neue Projekte und Aufstieg gewlinscht haben,

aber sich plétzlich nicht mehr geeignet flhlen...

e Wenn Konflikte und Missverstdndnisse nicht auf der Arbeit geklart
werden, sondern Sie immer wieder auch im Privaten stark

beeintrachtigen...
Supervision

..Ist eine arbeitsbezogene Beratung. Bei inr werden aber auch individuelle,
lebensweltliche und biographische Themen beachtet. Im Mittelpunkt steht
das Verstehen von Situationen, Strukturen und sich selbst. Dabei leiten die
mitgebrachten Anliegen. Der Weg dorthin geschieht uber die gemeinsame
Betrachtung und angeleitete Reflexion. Letztlich soll das ,wieder” oder das

.anders” handlungsfdahig sein im (beruflichen) Alltag ermdglicht werden.

Kontaktieren Sie @) supervision-vandeest@posteo.de
mich gern flir ein @ 01515 3693132

unverbindliches www.supervision-vandeest.de
Kennenlernen! :




