Let’s go-FCE! Y

)4 Newsletter Mcirg 2025 ~'\7 4"

Die ersten Meisterschaftsspiele der Ruckrunde stehen uns dieses Wochenende bevor,
die Teams haben fleissig ihre Vorbereitung in der Winterpause absolviert. Kraft,
Kondition, Technik und Taktik, standen auf dem Programm.

Impressionen aus dem Hallentraining der 1. Mannschaft:




Die 1. Mannschaft und unsere B- & C-Junioren haben einen Teil ihrer Vorbereitung mit
einem Trainingslager gestaltet. Nachfolgend Erfahrungsberichte sowie Impressionen
aus den zwei Trainingslagern:

Trainingslager 1. Mannschaft:

Am 21. Februar reiste die Mannschaft von Zurich nach Barcelona und weiter nach Lloret
de Mar, wo der erste Tag mit einem entspannten Wellness-Programm abgeschlossen
wurde.

Der zweite Tag startete mit einer Strandsession am Morgen und einer Trainingseinheit
auf Naturrasen am Nachmittag. Abends stand der Besuch einer Karaoke Bar auf dem
Programm - die Stimmung war sensationell und sorgte flr viele lustige Momente.

Am dritten Tag folgte erneut eine Strandsession sowie eine weitere Rasensession. Direkt
nach dem Training ging es mit dem Reisecar nach Barcelona. Dort angekommen, genoss
die Mannschaft ein gemeinsames Dinner in einem Fischrestaurant und verbrachte
anschliessend einen unterhaltsamen Abend im Ausgang, der allen in bester Erinnerung
blieb.

Die folgenden Tage bestanden jeweils aus einem Morgentraining. Die Nachmittage
waren fur die Spieler frei, sodass sie Barcelona erkunden konnten. Ein absolutes
Highlight war der Besuch des Copa del Rey-Spiels FC Barcelona gegen Atlético Madrid,
das in einem spektakularen 4:4-Unentschieden endete — ein unglaubliches Erlebnis mit
acht Toren.

Insgesamt war das Trainingslager ein voller Erfolg. Die Mannschaft wuchs enger
zusammen, und auch ruhigere Spieler fanden bestens Anschluss. Die Stimmung
innerhalb des Teams war wahrend des gesamten Lagers hervorragend und trug
massgeblich zur Teamentwicklung bei.







Trainingslager B- & C-Junioren:

Vom 16. bis 20. Februar 2025 fand das Trainingslager des FC Engstringen im Concorde
De Luxe Resort in Lara, Antalya, statt. Es nahmen zwei Mannschaften teil: die B-
Junioren und die C-Junioren. Das Trainingslager war intensiv und sowohl fur die Spieler
als auch fur die Trainer eine unvergessliche Erfahrung. Neben den 5 intensiven
Trainingseinheiten stand auch ein Freundschaftsspiel gegen die U16 von Antalya
Sport auf dem Plan.

Die Unterkunftim Concorde De Luxe Resort war einfach sensationell. Die Auswahl an
Speisen war riesig, und die Trainer hatten anfangs Bedenken, dass wir nach dem
Trainingslager mit 5 kg mehr auf den Huften nach Hause kommen wirden! Doch das
hervorragende Essen und die tollen Annehmlichkeiten trugen dazu bei, dass sich jeder
wohlfuhlte.

Jeden Tag wurden wir zwei Mal im Bus abgeholt und zum Lara Sport Center gefahren,
das nur 5 Minuten entfernt war. Nach dem Training konnte man entweder den Bazar
besuchen oder sich im hoteleigenen Bowlingcenter und der Hotelbar entspannen.
Besonders die Champions League-Spiele wurden in der grossen Bar gemeinsam
geschaut, was fur zusatzlichen Teamgeist sorgte.

3. Das Freundschaftsspiel gegen Antalya Sport

Ein weiteres Highlight war das Freundschaftsspiel gegen die U16 von Antalya Sport,
das am 19. Februar 2025 stattfand. Es war ein spannendes und hart umkampftes Spiel,
in dem unser Team bis 10 Minuten vor Schluss mit 2:2 stand. Leider verloren wir das
Spieldann mit 4:2, aber das Ergebnis war flr uns nicht das Wichtigste. Vielmehr zahlten
die Erfahrungen und die Moglichkeit, gegen ein starkes Team zu spielen, was fur alle
Spieler eine wertvolle Lektion war.

4. Ein etwas chaotischer Abend

Naturlich gab es auch etwas ,,Chaos®“ im Trainingslager, das zu einer lustigen Anekdote
wurde. Zwei Tage nach der Ankunft erfuhren wir Trainer von einem kleinen, nachtlichen
»Highlight“: dem Mitternachtsbuffet! Dies flhrte dazu, dass viele der Spieler nachts
nicht schlafen konnten, sondern mit vollem Bauch und Unsinn im Kopf im Hotel
herumliefen. Als wir Trainer das Buffet dann selbst sahen, war uns klar, warum die Jungs
nachts noch so viel Energie hatten.

Naturlich gab es daraufhin einige Reklamationen, und wir Trainer mussten immer
wieder eingreifen: ,,Nicht in den Gangen rennen, bitte leise sein und die Nachtruhe
respektieren!” Doch die Jungs konnten einfach nicht genug bekommen und machten
weiter.

5. Der ,,Weckdienst“ der Trainer

Am nachsten Morgen sorgte wir fur klare Verhaltnisse. Um 07:00 Uhr liess ich mir von
der Putzfrau die Zimmer aufschliessen und weckte die Jungs lautstark: ,,Aufstehen,
Frihstlck!“ Was ich dann sah, war ein echtes Schauspiel: In drei Bett Zimmern hatten
sich teilweise vier bis funf Spieler zusammengefunden, alle naturlich sehr mude. Und
als die Ausrede kam, dass sie keinen Hunger hatten und nicht zum Frihstlick kommen
wollten, liess ich mich nicht beirren. Alle mussten zum Friihstiick — ob sie assen oder



nicht, war zweitrangig!

Dieses Trainingslager war fur uns alle — Spieler wie Trainer — eine unvergessliche
Erfahrung. Es gab viel zu lachen, viel zu lernen und einige Momente, die sicherlich
in die Geschichte des FC Engstringen eingehen werden. Die Jungs werden noch
Jahre spéter von diesem Trainingslager erzahlen, genauso wie wir Trainer von
unseren eigenen Erlebnissen aus der Jugendzeit.
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NEVER GIVE UP
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Seit dieser Woche durfen alle Mannschaften den Trainingsbetrieb von der Halle auf den
grunen Naturteppich verlegen, doch Geduld, Vorsicht und gute Planung ist aufgrund des
kihlen und feuchten Klimas zwecks Schonung der Rasenplatze noch gefragt, bis wir
volle Pulle die Platze beackern durfen.

Die Da-Junioren haben gestern Mittwoch erfolgreich ihr erstes Meisterschaftsspiel
absolviert und 16:0 gewonnen.

Folgende Spiele stehen dieses Wochenende auf dem Programm:

Fr 28.03.2025

20:00 BC Albisrieden (Sen.30+/M) - FC Engstringen (Sen.30+/P) =
Trainingsspiele
Spielnummer 717987

Letzi - Platz 1 (Kunstrasen), Zirich
Sa 29.03.2025

10:00 Turnier Junior*innen E-F-G [ BRACK.CH play more football
Jun.E Starkeklasse 2
Turnier BRACK.CH pmf (FVRZ, Jun.E, 2024/2025)
Organisator: FC Engstringen
Brunewiis - Platz 1, Oberengstringen

11:00 FC Engstringen b - FC Buchs-Dallikon ¢ =]
Meisterschaft Junioren D/9 - Stérkeklasse 3 - Friihjahrsrunde - Gruppe 2
Spielnummer 220450
Brunewiis - Platz 2, Oberengstringen

11:00 Turnier Junior*innen E-F-G | BRACK.CH play more football
Jun.E Stérkeklasse 2
Turnier BRACK.CH pmf (FVRZ, Jun.E, 2024/2025)
Organisator: FC Engstringen
Brunewiis - Platz 1, Oberengstringen

13:00 FC Engstringen - FC Dietikon b =]
Meisterschaft Junioren C 2. Starkeklasse - 2x45 - Frihjahrsrunde - Gruppe 2
Spielnummer 216217
Brunewiis - Platz 1, Oberengstringen

13:00 Turnier Junior*innen E-F-G / BRACK.CH play more football
Jun.E Starkeklasse 2
Turnier BRACK.CH pmf (FVRZ, Jun.E, 2024/2025)
Organisator: FC Industrie Turicum
Hardhof - Platzzuteilung erfolgt vor Ort, Zirich

So 30.03.2025

12:00 FC Engstringen - Team Region Affoltern b 3
Meisterschaft Junioren B 2. Starkeklasse - Friihjahrsrunde - Gruppe 3
Spielnummer 225698
Brunewiis - Platz 1, Oberengstringen

12:00 FC Kosova 2 - FC Engstringen 1 =]
Meisterschaft 3. Liga - Gruppe 2
Spielnummer 165738
Juchhof 1 - Platzzuteilung erfolgt vor Ort, Ziirich

16:00 FC Engstringen 3 - FC Hausen a/A 2 =]
Meisterschaft 5. Liga - Stéarkeklasse 2 - Friihjahrsrunde - Gruppe 1
Spielnummer 215121
Brunewiis - Platz 1, Oberengstringen

16:00 FC Oetwil-Geroldswil 3 - FC Engstringen 2 =]
Meisterschaft 5. Liga - Stérkeklasse 2 - Friihjahrsrunde - Gruppe 2
Spielnummer 215164
Werd - Platz 3 (Kunstrasen), Geroldswil

Wirwunschen allen FCE Teams einen tollen Start in die Ruckrunde, Erfolg und
Gesundheit!

Wir freuen uns auf eure Unterstutzung!

Let’s go FCE!



e~ 100 JAHRE Zg”

FC Engstringen wird 100 Jahwe alt!

Den Start in unser 100-jahriges Geburtsjahr haben wir mit einem Besuch bei allen
Mannschaften zelebriert. All unsere aktiven Vereinsmitglieder wurden mit einem FCE
100 Jahres Shirt ausgestattet, vielen Dank an dieser Stelle der Supporter-Vereinigung

des FC Engstringens fur die Unterstltzung bei der Ausstattung der Junioren.
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Im Jahre 2025 werden wir dies mit verschiedenen Anlassen feiern. Alle Informationen
dazu werden laufend auf unserer Homepage www.fcengstringen.ch unter der Kategorie
«FCE 100 Jahre» publiziert.

Am Sonntag, 30. Marz 2025 findet unser alljahrliches Mittefaste-Fussballturnier in
Unterengstringen in der Sporthalle Buel statt.

Wir sind am Rebbluetefascht (13.06.2025 - 15.06.2025) in Weiningen mit unserem FCE
100 Jahre Zelt vertreten.

Im Sommer vom 27.06.2025 - 29.06.2025 wird unser Jubilaumsturnier mit allen
Aktivmannschaften & Altersklassen stattfinden. Mit einem Festprogramm und
Gastwirtschaft werden wir unser Jubilaum feiern.

Am Samstag, 25.10.2025 werden wir mit einem Gala-Diner unseren Verein fur seine
erreichten 100 Lebensjahre mit einem feinen Essen, Unterhaltungsprogramm sowie
Tanz und Freude zelebrieren.

Save the dates und folge den News flr unsere Anlasse...wir freuen uns mit euch allen
unseren stolzen Verein zu feiern.



By the way haben wir eine spezielle FCE Merchandising Kollektion fur unser goldenes
Vereinsjubilaum erstellt, mehr Infos findest du auf unserer Homepage
(www.fcengstringen.ch).

Wir bedanken uns bei unseren wertvollen

Sponsoren fir ihre
Unterstltzung: https://www.fcengstringen

Auf www.fcengstringen.ch
kannst du alle Artikel ansehen
" und bestellen.

.ch/sponsoren/

Wir mdchten versuchen mit diesem Mail-
Newsletter Gber unsere Geschehnisse in
unserem Verein berichten, dies der Zeit
angepasst auf digitalem Wege. Der Mail-
Newsletter soll 4x im Jahr erscheinen, zu

T Hast du schon deinen

- personlichen FC Engstringen
Fan-Artikel?

Beginn der Saison, nach Vorrundenende,
vor Riuckrundenstart sowie bei
Saisonende. Bei Interesse einen solchen
Bericht zu verfassen, darf man sich gerne
bei Robin Bosshard
(robin.bosshard@hotmail.com) melden.

Let’s go FCE

Wir wiinschen euch allen eine schone Friihlingszeit und freuen uns euch auf den

Fussballplatzen zu treffen.

Wir bedanken uns bei allen Trainern, Spielern, Vereinsmitgliedern, Supportern,
Helfern, Eltern, Funktionaren, Sponsoren. Vielen Dank, FC Engstringen seid ihr alle!



