
2020 年 2 月 16 日 FT の会・よりあい 

「在宅ホスピスボランテイアの支えあい」 

 

  

 

 市民ホスピス運動の具体的なかたち、在宅ホスピス・ボランテイアの支えあい

について、福岡の在宅ホスピス・ボランテイア「手と手」と佐賀の地域ケア・ボ

ランテイアの会「えがお」より FT のケースが報告されました。 

語り合いの中で、ボランテイアは何かをするのではなく、空間と時を共にする

ことから始まる。座る位置も意味をもつ。そこでは成果を求めるのではなく、五

感を研ぎ澄まし、「身寄り」になるという気持ちが大切であるということが話題

になりました。 

3 人目だから気づき、ささえられることもあると、在宅ホスピス・ボランテイア

「手と手」副代表 峰平さんの感想が印象的でした。 
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