
 

 

 

 想定外とは「あらかじめ想定していなかった状

況や出来事」。今年の梅雨明けはなんと 6 月 27

日。統計開始以来最も早い梅雨明けだそうだ。期

間も最も短い 21日間。それも、梅雨明けした途

端に災害級の暑さだ。想定外とはまさに今年の梅

雨のためにある言葉だ。 

 この日のメイン作業はメダカ農場でのニンジン

の種まき。畑で遊ぼうでニンジンの種まきをする

のは何年ぶりだろう？  一週間前に石灰と肥料と

米ぬかをたっぷりまいてしっかり耕し、準備万端

整った。さあ、今日は種まきを思う存分楽しもう

と思った矢先にこの暑さだ。30℃を超える酷暑が

予想されていたのでやむなく種まきは中止に･･･。 

そこで、マイ野菜の収穫と手入れ、マリーゴール

ドの花がらつみから始めることにした。ミニトマ

トもナスも順調に育っているとは言え、この暑さ

でヘロヘロ状態。一雨降ってほしいところだが、

こういう時には降らないものだ。 

ベテランさんは四角いミニトマトを作ると言って、

何やらケースを付けていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あまりにも早い梅雨明けでスイカが出来てしま

った。見た目は立派だが果たして熟しているの

か？一番大きいスイカを真ん中から切ってみると

真っ赤に熟している！早速、ひとくち大に切り、

ベテランさんのお姉さんたちに配膳役を頼み、み

んなでかぶりついた。甘くてジューシーで夏の水

分補給はスイカに限る。二つ目以降はあまり熟し

ていなかったが、みずみずしさは変わらずあっと

いう間にお腹に入ってしまった。 

 

 

 

 

 

 

 

 続いて、ブルーベリーの収穫。ブルーベリーも

早い梅雨明けと猛暑続きで早くも色づいた。子ど

も限定でブルーベリー摘みを楽しんだ。 

 

 

 

 

 

 

 

盛りだくさんの午前中。ここでランチタイム。 

 

 

 

 

 

 

 

 お昼を食べた後は 7 月恒例のクワガタ教室。 

先生はお馴染みの奥村照明さん。オオクワガタの

美形コンテストで賞をとったことがある歌好きの

先生。この日はオオクワガタやヒラタクワガタの

観察、幼虫の割

り出しなどなど。

割り出しとは産

卵させた朽木や

マットから卵や

幼虫を取り出す

こと。そして、最後は割り出した幼虫のプレゼン

ト。子どもにも大人にも楽しい時間となった。 

 

 来月は8月恒例のスイカ割り大会。お楽しみに。 

 
親子で畑で遊ぼう！2022 第５回 

8 月 6 日（土）10:00～12:00 

すいか割り大会 

持ち物：帽子､手袋､長靴､タオル､飲み物､ 

    ハサミ､My バック 

https://www.tutitokaze.com/ 

https://www.instagram.com/koedofarm/ 
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8 月のこえどファーム 

 日 月 火 水 木 金 土 
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2 
畑をみんなで楽しもう 
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4 
 

5 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

6 

親子で畑で遊ぼう 

畑でハーブを育てよう 
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9 
畑をみんなで楽しもう 

10 
 

11 12 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

13 

親子で畑で遊ぼう 

畑でハーブを育てよう 

14 
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16 
畑をみんなで楽しもう 
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19 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

20 

順延日 

畑でハーブを育てよう 

21 22 23 
畑をみんなで楽しもう 

 

24 

定例会議 

於:南公民館 

25 
 
 

26 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

27 
順延日 

28 
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30 
畑をみんなで楽しもう 

 

31 
定例会 

於:南公民館 

28 
 

29 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

30 
 

 

 

 

暑さ寒さも 

 

 

 

 こえどファームのお隣の田中さんから大量の

米ぬかを手に入れました。かつてはお米屋さん

でタダで手に入ったのが今は昔、高級な有機質

肥料に変貌を遂げてしまいました。米ぬかはリ

ンが多く、成分比はチッソ：2～3％、リン：4

～6％、カリ：1～2％です。醗酵鶏糞の約半分

と覚えると分かりやすいです。脂質が多いので

分解はゆるやかで、元肥として使います。かつ

ては害虫の住処になるのでそのまま散布するの

はご法度でしたが、こちらも今は昔、現代農業

に直接散布が紹介されてからは、米ぬかに注目

が集まり、農家や家庭菜園愛好家がこぞって使

うようになりました。こういう経緯もあってか

値が上がった訳です。今にして思えば現代農業

を紙の日に出さなければよかったと思います

が、ナスやキュウリに直接ふったり、畝間に撒

いたりするだけで病気を抑えたり、害虫防除に

も効果があると書いてあったような気がしま

す。その仕組みはハッキリ分かってはいないよ

うですが、有用な微生物が増え、病原菌と拮抗

したり、抗菌物質を出して病原菌を抑えたりす

るのではないかと考えられています。フレコン

に入れたままでは宝の持ち腐れ。雨が一段落し

たら散布してみましょう！ ちなみに田中さん

は米ぬかに肥料を加えたものをペレットにして

田んぼに散布するらしいですよ。 

 7 月 9 日、この日は「藍のたたき染め」を行
いました！まず畑から新鮮な葉っぱを摘み水気
を切り、綿の布巾の上に置き幅広テープで押え、
ハンマーの縁で葉の輪郭を点描のようにトント
ンし、この後中を叩いていきました。色素を定着
させるまで 30 分ほどかかるのでその間畑管理
をしました。皆で草取り 
をしながら、先月からの 
ハーブたちの成長を確認 
し、ペルガモット、バジ 
ル、バタフライピー、ヤ 
ロー、ブラックペパー、 
ミントを植え付け、ラベ 
ンダー、マロー、オレガ 
ノを収穫しました。最後にエキナセア＆ミントの
夏風予防のお茶とラベンダー蜂蜜を頂きながら、
布巾から葉っぱを外し石鹸をつけ水洗いして出
来上がり！どの方の作品も青空の下、葉脈が浮き
出ているもの、茎を使ったもの、青い色、緑の色
と素敵でした。皆様からは思っていたよりお手軽
で無心にできて楽しかったと感想を頂きました。
楽しい時間が過ごせました。（永井） 

畑をみんなで楽しもう！ 
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◆編集なんてしてないけど編集後記◆ 

緑色に濁っていたメダカの水槽の水が突然キ
レイになった。ネットで原因を探してみたが答
えは謎のまま。理由は何であれメダカは気持ち
よさそうに泳いでいるので良しとしよう（ま） 

 畑でハーブを育てよう！ 

8 月 6 日（土）10:00～13:00 

ハーブウォーターの蒸留ほか 

持ち物：帽子､手袋､長靴､飲み物､マイカップ 

 

畑でハーブを育てよう！ 


