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Actiwdtés & Condilions
Circuit de Nyons a Buis

» Trail - Competition
25 km:1100m D+ /950 mD-
Départ 9h30 : Place des Arcades - Nyons
Classement officiel.
Récompenses : 3 premiers au Scratch et 1er H / F de chaque catégorie.
Inscription: 18 €

Circuit de Buis a Buis

» Trail - Sortie Off » Randonnée - Sortie Off
17 km :563 m D+ et D- 17km:563 m D+ et D-
Sans classement Sans classement
Départ 9h30 Place du Quinconce - Buis Départ 9h00 Place du Quinconce - Buis
Inscription: 13 € Inscription: 13 €
Toutes les arrivées seront Place du Quiconce a Buis

Transport + Participants 7 € selon les places disponibles (inscription obligatoire avant le jour J)
Vétements des participants. : Gratuit

Transports des participants - Navettes (selon les places disponibles )

Inscription obligatoire avant le jour J sur le-sportif.com, au plus tard sur place le samedi 18 janvier a Buis.
Pour le parcours trail 25km de Nyons a Buis > Départ : Buis Place du Quinconce : 8H00
P> Arrivée : Nyons Office de Tourisme : 8H35
Pour le parcours trail et rando 17 km de Buis a Buis > Départ : Nyons Office de Tourisme : 8H00
» Arrivée : Buis Place du Quinconce : 8H35
Retour vers Nyons > Départ : Buis Place du Quinconce : 13H00 et 15h00
P Arrivée : Nyons Office de Tourisme : 13H35 et 15h35
Retrait des dossards
Samedi 18 janvier a Buis Place du Quinconce de 14h30 a 18h30
(inscriptions sur place dans la limite des dossards restant).

Dimanche a Nyons 25km et a Buis les Baronnies 17km de 8h00 a 9h00
(AUCUNES inscriptions sur place).

Transports des vétements - Navettes
Départ : Nyons Place des Arcades : 9H30
Arrivée : Buis Place du Quinconce : 10H35



founalions awx pardicipards

» Organisation minimaliste ouverte aux personnes nées avant OU en 2005.
» Les participants devront suivre scrupuleusement le parcours existant qui est signalé « GR® g » et «
Espace Trail Circuit 4 ». Le marquage est rouge blanc ainsi qu'un affichage Trail pour de ne pas s'égarer

(cf ci-dessous).
o]

» La signalisation principale relie Nyons / Buis-les-Baronnies et Buis-les-Baronnies / Nyons. Aucun
ajout de halisage ne sera effectué.
» La manifestation est ouverte aux participants qui participent sous leur entiére responsabilité.
» Pour le trail Compétition de 25 km Licence FFA ou PPS* de moins de trois mois le jour de 1'inscription.
» Pour le trail OFF de 17 km course et Randonnée le certificat médical pour les participants n'est pas
obligatoire. Mais 1'organisation vous recommande d'avoir effectué un suivi médical avant de participer
a cette compétition.
» Ravitaillements de prévus :

- 2 sur le parcours du Trail « Compétition »,

« 1 sur le Trail et la Randonnée « Sortie Off »,

- 1 buffet a I'arrivée commune des parcours ( soupe, vin chaud, biéres...)
» Des véhicules seront prévus pour transporter les participants ainsi que leurs vétements du lieu de
départ vers I'arrivée Les sacs des participants devront étre nommeés par une étiquette nettement visible.
» Si un participant jette un objet sur le parcours, il se verra sanctionné d’'une mise hors course par
'organisation afin de protéger I'environnement. De plus, I'organisation recommande aux participants
de rester sur le chemin halisé afin de limiter le piétinement excessif qui peut déstabiliser le sol.

» Dans une démarche éco-responsable, aucun gobelet ne sera disponible. Votre récipient personnel
est recommandeé.

» Le parcours traverse des parcelles. L'organisation recommande aux participants de respecter les lieux
et de les laisser dans leur état. Les associations de « Courir a Nyons » et « Le Buis J'aime J'y Cours » se
déchargent de toute responsabhilité en dehors des jours prévus de cette manifestation.

* a faire en dix minutes sur le site : www.pps.athle.fr
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NOMI..cccererreecreccenescnsesanssssesnsssanssensssnsssansnsaee PreNOm.......cceeeccererarcanccncsnssencsnce
Date de NAISSANCE.......cocceceesussesssiossasssnssssasse Catégorie

Numéro de portable (ODlIgAtoire)........cecererereeeruererernsnenenerenssasneseassenasssnenenesns
Mail P e e

Adresse postale..........ccceecevsccnecce oS R A SO RSOSSN TS SRR ASNS
Code postal.........cccceerurenen VB ciivciiiscnsrmmeasniomonssasvssessasmombaissbbssnsisasssoantoss
CIul) 7 ASSOCIATION / EQUIPE. .cvsosevasesisossssnssossassncsssansoissunsmsissnsssosmsosssssesonsnssbmiiousnstssassssiones
N° de licence ou de PPS... .

Cocher 1a case [ Trail 25km [ ] Trail 17km [ ] Rando 17km

INSCRIPTIONS : le-sportif.com ou bulletin d'inscription a retourner
par e-mail : courirenbaronnies@gmail.com ou a Raymond Rodriguez 21 Clos des Vignes
26770 St Pantaléon Les Vignes Ordre du chéque : Sur les traces du GR9

Cochez votre / vos réponses :

Réservation obligatoire : pour le transport des participants en bus.

[_] Aller vers Buis-les-Baronnies 17km trail et rando : Départ a 8H00 de 1'Office de Tourisme de Nyons
en direction de la place du Quinconce de Buis-les-Baronnies pour les participants.

[] Aller vers Nyons trail 25km : Départ a 8H0O0 de la place du Quinconce de Buis-les-Baronnies en
direction de Nyons pour le Trail .

[_] Retourvers Nyons (a la fin de la manifestation sportive) : Départ a 14H00 de la place du Quinconce
de Buis-les-Baronnies en direction de 1'Office de Tourisme de Nyons.

[ ] Déposer ses affaires préparées dans un sac a son nom au départ de Nyons. Le sac sera remis sur la
ligne d'arrivée a Buis.

Date Signature du participant :

En cas d'arrét ou d'accident, vous devez prévenir OBLIGATOIREMENT I'organisation :
Les bénévoles situés aux points de ravitaillements ou a l'arrivée,
En téléephonant directement au 06 87 68 38 51 ouau 06 20 18 71 00

Graphisme : fabiencassagne.com
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