Selbst -Fragebogen
Wieviel Kinder haben Mutter / GroBmutter wie geboren ?
Wurde Uber die Geburten positiv oder negativ gesprochen?

Winschen sie sich eine natirliche Geburt oder lieber einen
Kaiserschnitt ?

Sehen sie ein Risiko fur ihre Geburt ?
Gibt es psychische Belastungen und Vorerkrankungen?
Vor was haben sie Angst ?
Gewalterfahrung ?

Lieben sie Kontrolle ?

Wie ist ihre Kondition ?

lhr schlimmsten Schmerzerlebnis ?
Schon Krisen bewaltigt ?

Meine grolSte Starke ?

Meine groldte Schwache ?

Mein Wunsch an die Fee?

Was konnte sie daran hindern ganz normal zu gebaren ?



