
『2025 アドラー心理学 春の学習会＜高知＞』ご案内 

 
主催 高知アドラー心理学研究会 

共催 教育総合研究所エンカレッジラボ 

 

 

 

 

 

 

 

高知アドラー心理学研究会では、春・夏・秋・冬と四季折々にアドラー心理学を学び、

体験する学習会を開催いたします。 

まず、春の学習会についてご案内いたします。 

午前は、アドラー心理学についての学習会です。午後は、中島弘徳さんをお迎えしてあ

とぢらー心理学のカウンセリング講習会を実施します。(ご希望があれば、中島さんによる

カウンセリング、中島さんと高知の有資格者によるマルチプルカウンセリングも可能です。 

なお、カウンセリング・マルチプルカウンセリングを受けたい方は、高知アドラー心理

学研究会(尾中)までお申し込みください。カウンセリング費用として別途 2,000 円いただ

きます。 

 

１.日時 令和 7年 4月 20日（日）午前 9時 30分～午後 5時 

２.日程 午前 9時 30分～午後 12時  アドラー心理学学習会 

＜昼休み＞ 

    午後 1時～午後 5時  カウンセリング講習会  

３.参加費 

アドラー心理学学習会 基本前提から考える 2,000円 

カウンセリング講習会 3,500円 

※午前・午後通しての対面参加は、5,000円とさせていただきます。 

４.会場 

    『こうち男女共同参画センター ソーレ』 

    ※駐車スペースはあります。満車の場合は、近隣の駐車場をご利用ください。 

５.講師 

高知在住の日本アドラー心理学会認定有資格者 

中島 弘徳さん（岡山理科大学教授・公認心理師・臨床心理士・日本アドラー心理学

心理療法士） 

６.申し込み 

申込みフォーム https://forms.gle/XXp4P8qsTXGoTKaz6 

※入金口座等はお申し込みいただいた方に後日、お知らせいたします。 

 

 

 

【カウンセリングの申し込みやその他、お問い合わせ】 

高知アドラー心理学研究会 尾中まで 

メールアドレス tkonaka@icloud.com 

 

楽観的でありなさい。 

過去を悔やむのではなく、未来を不安視する

のでもなく、いま現在だけを見なさい。 

 

 

 ↓ 参加申込 

 


