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Die Kinder mit den ehrenamtlichen 
Betreuer:innen beim samstäglichen 
Frühstück 

Besuche am Strandbad gehören in jeden 
Sommer. 

Auch im letzten Jahr wurde es kreativ.  

Wassersport: Immer ein Highlight. 

 
 

 
Projekt: Escuelita „Sommer-Aktionswoche“ 
 

 

Projektbeschreibung  
 

Die Escuelita (span. „Schulchen“) ist eine Samstagsschule mit einer 
Mehrgenerationenidee im sozialen Brennpunkt unserer Stadt, 
Grünhufe.  Ehrenamtlich tätige Jugendliche und junge Erwachsene 
ermöglichen Kindern in deren Stadtteil einen Samstagvormittag 
kindlicher Unbeschwertheit mit gemeinsamen Frühstück, Schul - 
und Lernzeit und Spiel. Der Sturmvogel e.V. trägt dieses Projekt seit 
2007. Es ist das einzige Angebot für Grundschüler:innen in 
Grünhufe. 
 
Darüber hinaus veranstaltet das Escuelita-Team in diesen 
Sommerferien wieder eine 5-tägige Aktionswoche für die 
Escuelita-Kinder (04. Bis 08. August 2025):  
Über künstlerische angeleitete Malaktivitäten, 
Wassersportaktivitäten (Sup-Ausleih & Strand-Tag), eine „Defcon“ 
Sport-Aktion mit Anti-Aggressionstraining, einem entspannten 
Cocktail- und Filmabend sowie den Besuch des Stralsunder Zoos im 
Zusammensein mit den Betreuer:innen erfahren die Kinder tiefe 
Glücksmomente ihres Seins, Lebenszuversicht über die Entfaltung 
ihrer oft unbekannten Fähigkeiten und Anerkennung, die ihnen 
sonst nicht zuteil wird.  
 
Das junge ehrenamtliche Team wird Unterstützt von Erwachsenen, 
die insbesondere logistische und pädagogische Aufgaben 
übernehmen. Bis zu 12 Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 12 
Jahren erleben in der Escuelita Sommer-Aktionswoche in der 
Gemeinschaft Verlässlichkeit, Lebensfreude, unbeschwertes 
Kindsein, Lernmotivation und soziale Kompetenz. Die jugendlichen 
und jungen erwachsenen ehrenamtlichen Betreuer:innen machen 
in der Rolle der Unterstützenden und Vertrauenspersonen für die 
Kinder und deren Lebenswelt tiefe sozial- und 
persönlichkeitsprägende Erfahrungen.  
 
Aus der Resilienzforschung weiß man heute, dass ebensolche 
Erfahrungen in der Kindheit die gesunde  psychosoziale  
Entwicklung  trotz widriger Lebensumstände und den Erhalt 
psychischer Gesundheit positiv unterstützen und sich auf das 
gesamte Lebenskonzept im Kontext korrigierender positiver 
Erfahrungen mit sich selbst, den anderen und in der Welt auswirken 
können. So war es uns von Anfang an sehr wichtig, Stabilität und 
wiedererkennbare Verlässlichkeit zu gewährleisten.  
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In der Escuelita wird gemeinsam 
gekocht.   

Das Konzept der Escuelita ist relevant für ein extrem großes 
gesellschaftliches Problem mit steigender Bedeutung. Zwei Drittel 
aller Jugendlichen ohne Berufsabschluss leben Mitte Dreißig in 
prekären Verhältnissen und erziehen Kinder in prekären 
Verhältnissen. Ein gelungener Schulabschluss ist einer der 
wesentliche Prädikatoren für soziale Teilhabe und psychische 
Gesundheit im Erwachsenenalter. 
 
Damit führt unser Projekt zur Verbesserung der 
Lebensbedingungen, fördert die Selbsthilfe und 
Eigenverantwortung, nachbarschaftliche Kontakte sowie die 
Bildungs- und Beschäftigungspotenziale. Darüber hinaus belebt es 
die Stadtteilkultur und ermöglicht Begegnung. Das Angebot 
„Escuelita Sommer-Aktionswoche“ steht allen Kindern und 
Jugendlichen zwischen 6 und 12 Jahren aus dem Stadtteil Grünhufe 
zur Verfügung. Die Kinder und Jugendlichen zahlen für die 
Teilnahme keinen Beitrag.  
 
 

SO KANNST DU UNTERSTÜTZEN:  

1. Finanziell – Überweise uns eine Spende: Jeder Euro 

zählt   

2. Mit Sachmitteln – Du führst einen 

Lebensmittelhandel und möchtest Zutaten für die 

Cocktails sponsern? Cool!  

3. Persönlich – Du möchtest uns einen Tag vor Ort 

unterstützen? Großartig!  

 

 In Jedem Fall: Nimm bitte Kontakt mit uns auf  

 

BANKVERBINDUNG 

Sparkasse Vorpommern 
IBAN: DE58 1505 0500 0102 0734 90  

 

WEITERE INFORMATIONEN  

Zum Sturmvogel e.V. und dem Projekt Escuelita: 

www.sturmvogel-stralsund.de 

https://www.instagram.com/escuelitastralsund/   

http://www.sturmvogel-stralsund.de/
https://www.instagram.com/escuelitastralsund/

