PRAVENTION A LA CARTE FUR SCHULEN

KREUZEN SIE BITTE AN, ZU WELCHEN VERANSTALTUNGEN SIE EIN
UNVERBINDLICHES ANGEBOT ERHALTEN MOCHTEN:

Anschrift des Veranstaltungsortes: Phone:
Ansprechparter*in: E-mail:
/ Angebote fiir Klassen
_
@ Warum Ess-Stérungen nichts mit Essen zu tun haben
Online o Prasenz o
~= Hinter den Kulissen von Ess-Stérungen - Online

Projekttag - Prdsenz

@ Wahrheit oder Liige: Was ist eigentlich gesund?

@ Heute kein Bild fiir Heidi: Selbstsicher auf dem Laufsteg des Lebens.

@ Mind-Base: Finde heraus, was Du fiir Dein Leben brauchst.

@ Was bisher geschah: Wie entwickelt sich Persénlichkeit?

@ Einfach nicht mehr schwarzsehen: Wie Du Dein Gehirn in stressigen Situationen lberlistest.

« Wunschtermin:
(T Lifehacks fiir angespannte Zeiten

Online o Prasenz o

— . Al o
(> Gefiihls-Potpourri Online . Wie viele Klassen sollen

insgesamt an dem

(> Unsicher - gestresst - frustriert. Geht's nur mir so?! .
Angebot teilnehmen:

Prdsenz
(> Bedacht und Beteiligt « Welche Jahrgangsstufe(n)
Online o Prasenz o werden teilnehmen:

(" Jugendsprechstunde - Online . Gibt es an der Schule eine

Schulsozialarbeit?

SChiLF Ja O /Nein O
Pravention & Handlungsbefdhigung
Online o Prasenz o

Elternabende
(> Warum Ess-Stérungen nichts mit Essen zu tun haben

Online o Prdsenz o Hybrid o
(" Familie - alles noch im Rahmen?!
Online o Prdasenz o Hybrid o

Berufliche Bildung
(D Basiswissen: Psychosomatische Erkrankungen am Bsp. Ess-Stérungen fiir helfende Berufe -
Prdsenz

C Prdvention Ess-Storung im Kleinkindalter fiir Erzieher*innen - Prédsenz

() Ess-Stérungen kompakt: Berufliche Schulen / Azubis - Online



