
発⾳と綴りの関係を考えよう 

4. e、ee の発⾳ 
 
 
 
 
(1) 単語の⾳を聞いて、e を「エ」と発⾳しているところに〇を、e の⾳が聞こえないところに△を付けましょう。 

①「Google 翻訳」のサイトにアクセスします。 
② 「テキストを⼊⼒」ボックスに下の英単語を 1 つずつ⼊⼒し、⾳声を聞いてみましょう。 
③ e の⽂字の部分の発⾳をよく聞き、〇△マークを付けていきましょう。 
  ✔ 単語の強く読まれる部分を確認し、そこに e がある場合、その発⾳を確認する 
  ✔ 発⾳されていない e がないか、よく聞いて確認する 
 

horse check pencil little 

dress February close textbook 

yellow age next machine 

useful dance five egg 
 
④ 発⾳しない e にはある⼀定のルールがあります。どんなときに e を発⾳しないか、考えてみましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

、物や⼈、国などの名前を表です。 
英語の単語の中で強く読む e は、⽇本語と同じように「エ」と発⾳します。 
でも、中には発⾳しない e もあります。これはサイレント e と呼ばれます。 



 
 
 
 
(2) 単語の⾳を聞いて、e を「イ」と発⾳しているところに〇を、「イー」と発⾳しているところに◎を、e の⾳が聞こ

えないところに△を付けましょう。 
①「Google 翻訳」のサイトで下の英単語の⾳声を 1 つずつ確認しましょう。 
② e の⽂字の部分の発⾳をよく聞き、〇△マークを付けていきましょう。 
  ✔ 単語の強く読まれる部分を確認し、そこに e がある場合、その発⾳を確認する 
  ✔ 発⾳されていない e がないか、よく聞いて確認する 
 

burden athlete seven crowded 

we become open vegetable 

garden kitchen relax me 

because complete pretty happen 
 
③ 発⾳しない e のもう 1 つのルールが⾒つかりましたか︖ どんなときに e を発⾳しないか、考えてみましょう。 

 
 

 

 
(3) ⽇本語でもよく⾒かけるカタカナ語を、「イー」の⾳に注意しながら英語で書きましょう。また、⽇本語と発⾳や強

く読む位置が違うものがあるか、⾃分でも発⾳してみて確認しましょう。 

1. フィーリング（感覚）   

2. ウィークエンド（週末）   

3. スピーチ（演説）   

4. フリーダム（⾃由）   

5. グリーン（緑⾊の）   

6. セブンティーン（17）   

7. ストリート（道路）   

8. ティーンエージャー（10 代の若者）   

9. コミッティー（委員会）   

10. ボランティア   
 

、物や⼈、国などの名前を表です。 
強く読む e には、「イ」「イー」と発⾳されるものがあります。 
また、先ほどとは違うルールのサイレント e も⾒てみましょう。 

、物や⼈、国などの名前を表です。 ee は「イー」と⻑く伸ばして発⾳します。また、ee の部分を最も強く読みます。 


