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Thaimassagen

WOHLFUHLGENUSS FUR DIE SEELE

£ Nirmer StraRe 12
52525 Heinsberg — Randerath

Tel.: 02453/3839750

Mobil: 0176 / 723 525 27 Sau;adee ‘l{ah
Herzlich Willkommen
Haben Sie Riicken-, Nacken- oder Schulterschmerzen?
© Offnungszeiten Dann entdecken Sie unsere klassische, traditionelle
Mo - Fr 9.00 — 20.00 Uhr und erholsame Thai Massage, welche fiir ein
Sa 9.00 — 18.00 Uhr unvergleichliches Wohlbefinden sorgt!

Termine nach tel. Vereinbarung

L info@thai-massagen.com

www.noi-thai-massagen.de -




Die traditionelle Thai-Massage

Die traditionelle Thai-Massage ist eine der ungewdhnlichsten und
komplexesten, aber zugleich einfachsten Behandlungsmethoden. Das
Besondere an dieser Massage ist die verbliiffende Mechanik, die
die gezielte Ubertragung von Druck, Kraft oder Energie erst méglich
macht.

In unterschiedlichen Dehnbewegungen, Drucktechniken und
Griffarten werden Energielinien und Akupressurpunkte bearbeitet,
der Korper gedehnt, gestreckt, gedreht, gewalkt und gelockert.

Die Thai-Massage wirkt vor allem iiber die Energiestimulation im
Korper und bringt so Kérper und Seele in Einklang.

Die positiven Wirkungen der Thai-Massage sind hierbei auch in der
Schulmedizin anerkannt.

Somit ist die Thai-Massage ein idealer Ausgleich zum stressigen,
Korper und Seele strapazierenden Alltag, dem wir heute alle ausgesetzt
sind.

Einzeln: 60 min. fir 46€ | 90 min. fir 65€ | 120 min. fir 85€
Partner: 60 min. fiir 92€ | 90 min. fiir 125€ | 120 min. fiir 160€

Thailindische Hot-Olmassage

Die Hot-Olmassage ist der klassischen Thai-Massage entlehnt, wird
jedoch durch die Verwendung erwirmter aromatischer Ole
intensiviert.

Klassische Druck- und Dehnelemente der Thaimassage flieflen
harmonisch in die Massage ein, die Massage ist jedoch sanfter als eine
klassische Thai-Massage.

Einzeln: 60 min. fir 48€ | 90 min. fir 68€ | 120 min. fir 90€
Partner: 60 min. fiir 96€ | 90 min. fiir 130€ | 120 min. fiir 170€

Anti-Stress-Massage

Der Kopf-, Schulter- und Riickenbereich zéhlt in der heutigen Zeit
zu den grofiten Problemzonen unseres Korpers.

Bei dieser Massage kommen spezielle Griffe zum Einsatz, die zu einer
Lockerung der Muskulatur fithren sowie zu einem besseren
Abtransport der Milchsdure im Gewebe.

Einzeln: 60 min. fir 48€ | 90 min. fiir 68€ | 120 min. fir 90€
Partner: 60 min. fiir 96€ | 90 min. fiir 130€ | 120 min. fiir 170€

Thailindische Fuffmassage

Die Fiife sind der Spiegel unseres Korpers. Die allgemeinen Effekte
der FufSmassage sind die Entspannung, eine gesteigerte
Durchblutung, die Stimulierung des Abwehrsystems und der
Selbstheilungskrifte sowie eine positive Wirkung auf Geist und Seele.

Einzeln: 60 min. fir 46€ | 90 min. fir 65€ | 120 min. fiir 85€
Partner: 60 min. fiir 92€ | 90 min. fiir 125€ | 120 min. fiir 160€
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FHot-Stone Massage

Die Hot-Stone Massage ist eine Thai Massage unter Verwen-
dung erwirmter Lava/Basaltsteine und warmer Ole.

Diese Vulkansteine besitzen die Fihigkeit, Warme sehr lange zu
speichern. Die Steine werden entlang der Meridiane (Energielinien
des Korpers - Sen) aufgebracht. Die Blutzirkulation wird verbessert,
der Energiefluss im Korper wird gesteigert und harmonisiert.

Es kommt zu einer tiefen Muskelentspannung mit Harmoni-
sierung des Korpers und der Seele.

Einzeln: 60 min. fir 55€ | 90 min. fir 75€ | 120 min. fiir 100€
Partner: 60 min. fiir 110€ | 90 min. fiir 145€ | 120 min. fiir 190€

Aroma-Kerzen Massage

Ganzkorpermassage mit einer Duftkerze aus natiirlichem und
umweltfreundlichem Sojawachs und Kokosél. Die Massage erfolgt
mit den klassischen Griffen und wird verstarkt durch Aromastoffe,
Licht und Wirme. Die Kerze enthilt therische Ole und Natur-
extrakte. Sie pflegt die Haut mit Kokosol und weiteren wertvollen
Inhaltsstoffen. So verbessert eine Kerzen Massage die Elastizitat der
Haut und sorgt fiir ein weiches, geschmeidiges Hautgefiihl.

Der spezielle Wachs schmilzt bei 30 bis 40 Grad und kann so fiir die
Massage eingesetzt werden, sobald es fliissig ist.

Einzeln: 60 min. fiir 55€ | 90 min. fir 75€ | 120 min. fir 100€
Partner: 60 min. fir 110€ | 90 min. fiir 145€ | 120 min. fiir 190€

Krauterstempel Massage

Hierbei werden Sie mit erhitzten Kriuterstempeln massiert. Die
Wirkung ist iiberwiltigend und angelehnt an die Olmassage.

Sie fithlen sich danach total entspannt. Die iiber heiflem Wasserdampf
erhitzten Krauterstempel werden entlang der wichtigen Energielinien
und Punkte auf die Haut gepresst. Durch die Erwarmung
werden Verspannungen gelost und die Durchblutung verbessert. Die
Behandlung entgiftet die Haut und entspannt die Muskeln.

Einzeln: 60 min. fiir 55€ | 90 min. fir 75€ | 120 min. fir 100€
Partner: 60 min. fir 110€ | 90 min. fir 145€ | 120 min. fiir 190€

Thai-Krduter Gesichtsmassage

Unsere Gesichtsbehandlung beginnt mit dem Reinigen der Haut,
gefolgt durch ein sanftes Krauterpeeling.

Das Peeling entfernt tiefe Hautunreinheiten und abgestorbene
Hautzellen. Thr Gesicht wird durch schonende Massage verwohnt.
Die im Anschluss folgende Gesichtsmaske gibt Threm Teint ein
erfrischendes Aussehen zuriick.

Diese wohltuende Behandlung lésst Sie den Alltag vergessen und Sie

werden sich um Jahre jiinger fiihlen.

Einzeln: 60 min. fir 50€ | 90 min. fir 70€ | 120 min. fir 92€
Partner: 60 min. fiir 100€ | 90 min. fiir 135€ | 120 min. fiir 175€

Fufipflege

Eine Fuf3pflege ist nicht nur eine Wohltat fiir die Fiif3e, sondern auch
fiir die Seele.

Unsere Fiifle tragen uns tagtéglich durch das Leben, doch oft ver-
nachléssigen wir ihre Pflege. Eine Méglichkeit, ihnen die
Aufmerksamkeit zu schenken, die sie verdienen, ist eine Pedikiire.
Eine Pedikiire geht weit tiber das einfache Schneiden und Lackieren
der Nigel hinaus. Sie bietet zahlreiche Vorteile, die den FiifSen nicht
nur ein dsthetisches Upgrade verleihen, sondern auch deren
Gesundheit und Wohlbefinden verbessern kénnen.

Wihrend einer Pedikiire werden nicht nur die Négel in Form
gebracht, sondern auch die Nagelhaut und die Haut der Fiifle gepflegt.
Ideal ldsst sich die Pedikiire mit einer zusétzlichen Fufimassage
kombinieren. Hierdurch wird die Durchblutung an den Fiiflen
angeregt und die Sauerstoff- und Nahrstoffversorgung der Zellen
verbessert werden kann.

Fuflpflege: ohne Lack 35€ | mit Lack 40€

Mehr zur Thai-Massage auf unsere Webseite

www.noi-thai-massagen.de
www.thai-massagen.com
Facebook: Noi Thai Massagen





