
Leichtathletik Club Altdorf 
 
Beeindruckende Leistungen am Frühjahrsmeeting in Zug 
 
Am vergangenen Wochenende dem 04. Mai 2024 fand in Zug das alljährliche 
Frühjahrsmeeting statt, dass auch einige Athletinnen des Leichtathletik Clubs Altdorf 
(LCA) hinlockte. Die Stimmung war etwas aufgeregt aber auch voller Vorfreude auf 
das Meeting. Nach dem gemeinsamen Einlaufen und Aufwärmen starteten die 
Athletinnen des LCA's in ihren jeweiligen Alterskategorien und ausgewählten 
Disziplinen. 
 
Für die jüngsten Teilnehmerinnen der Kategorie U10 Maelle Kuert, Arlette Tresch und 
Amelie Zberg war es der erste Wettkampf überhaupt. Sie brillierten mit tollen 
Leistungen und brauchten sich vor den Konkurrentinnen überhaupt nicht verstecken. 
Maelle durfte sich im Weitsprung und im 50-Meter Sprint je über einen 2. Platz 
freuen. Amelie klassierte sich stets im vorderen Drittel und auch Arlette packte ihre 
schnellen Beine aus und platzierte sich im 1000-Meter Lauf auf dem sehr guten 5. 
Rang. Auch die U12 Athletinnen nutzten die tollen Wettkampfbedingungen aus. Das 
Wetter zeigte sich bewölkt bis sonnig, die Temperaturen äussert angenehm und die 
Zuschauer im Mitfiebermodus. Unter diesen Bedingungen gelang Valeria Schuler in 
allen vier Disziplinen eine neue persönliche Bestleistung (PB). Auch Emma Tresch 
erreichte im Weitsprung eine neue PB und zeigte auch im 60-Meter Sprint eine sehr 
solide Leistung und platzierte sich auf Rang 11 des 57-köpfigen Teilnehmerfelds. 
Weiter durfte sich der LCA auch mit Anja Kröpfli freuen, welche die Ziellinie im 1000-
Meter Lauf als 10. von insgesamt 51 Teilnehmerinnen überquerte. Bei den U14 
Athletinnen waren mit Melanie Zurfluh, Luisa Gisler, Alina Traub und Lena Mangold 
gleich 4-LCA-Athletinnen mit am Start. Alle erreichten in unterschiedlichen 
Disziplinen neue PB’s. Melanie gelang mit einer Weite von 4.40 Metern sogar 
erstmals einen Sprung über die 4-Meter Grenze. Auch bei den Athletinnen in der 
Kategorie U16 zahlten sich die vielen Trainings aus. So siegte Michelle Zurfluh über 
die 60-Meter in 8.54 Sekunden. Aber auch ihre Teamkolleginnen Lenja Burch, Sara 
Bissig und Sonja Arnold erzielten diverse Top-Leistungen wie auch neue PB’s. 
 
Mit diesem geglückten Start in die Freiluftsaison kehrten die Athletinnen gut gelaunt 
mit mehr oder weniger Sonnen geröteten Gesichter nach Hause. 
  



Aus der Rangliste: 

 

Kategorie U10:  
50m: 2. Maelle Kuert 8.62s, 11. Arlette Tresch 9.44s, 14. Amelie Zberg 9.68s. 
Weitsprung: 2. Maelle Kuert 3.34m, 17. Arlette Tresch 2.59m, 31. Amelie Zberg 
2.20m. 1000m: 5. Arlette Tresch 4:16.58min, 13. Amelie Zberg 4:43.33min  
 
Kategorie U12:  
60m: 11. Emma Tresch 9.85s, 17. Valeria Schuler 10.07s. Weitsprung: 8. Valeria 
Schuler 3.58m, 9. Emma Tresch 3.56m, 33. Anja Kröpfli 2.97m. 1000m: 3. Valeria 
Schuler 3:35.95min, 10. Anja Kröpfli 4:02.64min, 49. Emma Tresch 5:00.55min. 
Ballwurf 200g: 10. Valeria Schuler 22.85m 
 
Kategorie U14:  
60m: 7. Melanie Zurfluh 9.04s, 11. Luisa Gisler 9.13s, 13. Alina Traub 9.23s, 42. 
Lena Mangold 10.28s. Weitsprung: 4. Melanie Zurfluh 4.40m, 7. Luisa Gisler 4.22m, 
18. Alina Traub 3.88m, 37. Lena Mangold 3.41m. 1000m: 10. Luisa Gisler 
3:50.48min, 11. Melanie Zurfluh 3:51.38min, 12. Lena Mangold 3:53.28min, 16. Alina 
Traub 3:59.33. Kugelstossen 3kg: 3. Luisa Gisler 7.56m, 9. Melanie Zurfluh 5.58m, 
18. Emma Tresch 4.80m 
 
Kategorie U16: 
60m: 1. Michele Zurfluh 8.54s, 8. Lenja Burch 8.84s. Weitsprung: 7. Michelle Zurfluh 
4.02m, 13. Sara Bissig 3.86m, 21. Sonja Arnold 3.54m. 600m: 8. Sara Bissig 
2:01.48min, 9. Sonja Arnold 2:01.63min. Kugelstossen 3kg: 11. Sonja Arnold 5.67m 


