
sugg!ti" de menu
APÉRITIF 

5 bouchées par personne

ENTREE
gaspacho frais betterave, pastèque et framboises, granola croustillant, feta et chips de bacon

ou 
burrata crémeuse, tomates anciennes & fraises, vinaigrette moutarde et citron, cacahuètes

ou 
soupe froide de courgettes à la menthe, yaourt citronné, oeuf mollet, croûtons maison

ou 
thon rouge mariné façon ceviche, citron vert, huile de sésame et sésame noir

PLAT
bar grillé en croûte d’amandes et chapelure, carottes en deux façons, vinaigrette à l’orange

ou
risotto crémeux au citron, crème de petits pois, éclats de parmesan

ou 
filet de boeuf, aubergine fondante, yaourt au sésame et menthe

ou 
suprème de poulet, brocolis rôtis, confit d’oignons à la crème de cassis, noisettes torréfiées

FROMAGE 

DESSERT
fondant au chocolat, fleur de sel, éclats de cacahuètes

ou 
tarte de saison aux pêches rôties, crème mascarpone vanille, éclats de chocolat noir 

or
crumble aux abricot et romarin, yaourt léger vanillé

ou
mousse au chocolat noir, huile d’olive, granola fleur de sel
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