
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14.07.2025 15.07.2025 16.07.2025 17.07.2025 18.07.2025

Fit

Menü 1 Griechische Platte Hähnchen Cordon Bleu Gulaschsuppe(Rind) 3 Texas Hacksteak GL,EI Ragout vom Wildlachs FI,MI

mit Gyros, Bifteki und GL,MI mit mit Paprika, mit mit Gemüsestreifen SL

7,50 € Cevapcici Rahmgemüse MI Champignons Tomatenreis dazu

dazu Tzaziki und Salzkartoffeln GL und Kartoffelwürfeln Kräutercreme MI Bandnudeln

Krautsalat dazu frisches und Salatbeilage

und Tomatenreis Brötchen GL

Fit Fit Fit Fit

Menü 2 GL,MI Brokkoliauflauf Rahmspinat Vegetarische EI,SF,GL

vegetarisch Grießbrei Vegetarische 3,SL in Sahnesauce mit GL,MI mit Hackbällchen MI

6,90 € mit Kirschkompott Lasagne Käse überbacken Rührei MI in Rahmsauce

dazu und Kartoffelbrei GL und Gemüsereis

Petersilienkartoffeln

Änderungen vorbehalten.


