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Inspiriert Arbeiten – leben, lieben, leisten
Viel zu oft verharren wir im Hamsterrad, im Trott des Alltags und lassen die Zügel schleifen.
Viele merken irgendwann nicht mehr, dass sie am Ende ihrer Kraft sind – und manche
merken die Erschöpfung erst, wenn ein massives Ungleichgewicht ihr Leben aushebelt
[Depressionen, Erkältungen, Burnout, Müdigkeit, Schlaflosigkeit u.a.m.]

DR EH EN  S I E  D EN  SCHA LT E R  - E I N  ODE R  AU S ?

VERÄNDERUNG
Das Leben ist sofort anders,
sobald wir die Zügel
aufnehmen und unser Leben,
unser Lieben, unser Leisten
SELBST in die Hand nehmen.

ERFOLG
Wie das erfolgreich gelingt,
erarbeiten wir gemeinsam an
diesem kraftvollen Tag.
Mit einem durchdachten
Methodenmix, der Freude und
Spontanität zulässt und die
Seele inspiriert und heilt
gelangen wir an die Quelle
unserer Befriedigung für
„Inspiriertes Arbeiten – leben,
lieben, leisten“.

PERSPEKTIVE
Beflügelt und gestärkt gelingt
die Rückkehr zu Begeisterung,
einer ausgewogenen Balance,
zu Harmonie und
Selbstbestimmung.

ANME LDUNGEN

Für Anmeldungen kontaktieren Sie mich bitte per Mail oder telefonisch! 


