
Afro Contemporary Dance
19-20h

Contemporary Dance
18:15-19:15

Mittwoch/Mercredi
10.7 / 31.7 / 7.8

Pilatesflows 
17:50-18:50

Donnerstag/Jeudi
11.7 / 1.8 / 8.8

Sommer Stundenplan
Horaires de

 l'été 

Anmeldung/Inscription 076 536 16 99

Sommer Preis/prix de l'été:

CHF 20.- pro Stunde/par leçon 

mit Anouk avec Anouk



Movement Flow
20:10-21:10

Dienstag/Mardi
9.7/16.7/6.8

Sommer Stundenplan
Horaires de

 l'été 

Anmeldung/Inscription: +41 79 383 93 42 

mit Andrina avec Andrina



Montag/Lundi
8.7/15.7/22.7/29.7

19:15-20:45
Donnerstag/Jeudi
11.7/18.7/25.7/8.8

9:00-10:00

Anmeldung/Inscription 077 432 11 64

Mittwoch/Mercredi
10.7/17.7/24.7/31.7/7.8

18:00-19:00

Dienstag/Mardi
9.7/16.7/23.7/30.7/6.8

19:30-21:00

Yoga   mit/acev TimSommer

d’été


