
                      ANREGUNGEN  

                   UND TIPPS 
 

‚Klimawandel/ Klimaschutz/ Energieversorgung‘ 

Stadtwerke Aalen 

Zählerstands-App 

Stromkosten-Einsparpotential 

Heizkosten-Einsparpotential 

BMWK - Energieberatung für Wohngebäude 

Sanierungsfahrplan, Beispiel 

BAFA - Fördermittel-Check 

Energiekompetenz Ostalb – Beratung u. Förderung 

Aalen Förderprogramme - Bauen, Pflanzen, Energie 

Bau einer Feinstaubmessanlage  

Solarpotential auf Dachflächen 

DIY Balkonkraftwerk/ Erneuerbare Energie, Andreas Schmitz 

Ein eigenes Windrad bauen 

Eine Biogasanlage betreiben 

Wettbewerb Klimaschutz - nebenan.de 

Klima Arena Sinsheim 

 

‚Ernährung‘ 

Kostenlos ernten 

Obst verschenken – Das Gelbe Band 

Wochenmärkte Aalen 

Lebensmittel-Rettung 

Gartengruppe Siedlergemeinschaft 

Gärtnern mit Kindern 

Kompost herstellen 

Fehler beim Kompostherstellen 

Vegan kochen 

https://www.sw-aalen.de/privatkunden
https://ehwplus.com/
https://www.stromspiegel.de/
https://www.heizspiegel.de/
https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/Publikation/2022/flyer-energieberatung-wohngebaeude.html
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://www.co2online.de/foerdermittel/bafa-foerderung/?mtm_campaign=itw%20%7C%202019%20%7C%20Bafa%20F%C3%B6rderung&gclid=EAIaIQobChMI24uuvbTY_QIV75BoCR1c5grDEAAYASAAEgJMpfD_BwE
https://www.energiekompetenzostalb.de/sixcms/detail.php?template=start_eko
https://www.aalen.de/foerderprogramme.195528.25.htm
https://sensor.community/de/sensors/airrohr/
https://sensor.community/de/sensors/airrohr/
https://www.energieatlas-bw.de/sonne/dachflachen/solarpotenzial-auf-dachflachen
https://www.youtube.com/@Akkudoktor/videos
https://www.bosch-diy.com/de/de/all-about-diy/windrad-selber-bauen
https://www.bosch-diy.com/de/de/all-about-diy/windrad-selber-bauen
https://www.youtube.com/watch?v=u2Q0eZCpg6Y
https://www.youtube.com/watch?v=u2Q0eZCpg6Y
https://www.klimaschutz-nebenan.de/de/ideen-finden/
https://klima-arena.de/
https://klima-arena.de/
https://mundraub.org/index.php/
https://www.bmel.de/DE/themen/ernaehrung/lebensmittelverschwendung/ernteaktion-gelbes-band.html
https://www.aalen.de/wochenmaerkte.6590.25.htm
https://www.zugutfuerdietonne.de/
https://www.siedler-pelzwasen.de/verein/quartiersmittelpunkt/siedlergarten/
https://www.siedler-pelzwasen.de/verein/quartiersmittelpunkt/siedlergarten/
https://fryd.app/magazin/gaertnern-mit-kindern
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/pflege/duengung/24146.html
https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/kompost-anlegen-die-5-haeufigsten-fehler-38067
https://www.eat-this.org/


Vegetarische Kochrezepte 

 

‚Wasser‘ 

 Persönlicher Wasser-Fußabdruck 

Regenwassernutzung 

Tipps zum Wassersparen 

Stadtwerke Aalen 

Gewässerschutz-Initiative 

 

‚Konsum/ Müll/ Recycling/ Kreislaufwirtschaft‘ 

Beratungs-App ‚CodeCheck‘ 

Verbraucherzentrale Baden-Württemberg 

ÖKO-TEST 

Stiftung Warentest 

Verpacken ohne Plastik 

Nachhaltiges Handy 

Einweg-E-Zigaretten 

Lieblinge – Werkzeuge, Gegenstände, und so … 

Reparaturanleitungen, I fix it 

Reparier-Videos bei YouTube 

Ersatzteile für Elektrogeräte 

DIY – Projekte, Tutorials, Tests 

Stadtbibliothek Aalen: Bücher, Zeitungen, Zeitschriften, CDs, DVDs 

Gebrauchtwaren-Marktplatz 

Second-hand-shopping Browser-Erweiterung 

Tauschring Aalen 

Sachen verschenken 

Verschenke-Marktplatz 

GOA, Verschenkmarkt 

Wohin mit alten Büchern? 

GOA, Was in den Gelben Sack kommt 

GOA, Das Abfall-ABC 

Flurputzete 2024 

Plastikfreie Stadt Aalen? 

 

https://www.gutekueche.at/vegetarische-rezepte
https://www.planet-wissen.de/natur/umwelt/wassernot/pwiederpersoenlichewasserfussabdruck100.html
https://www.umweltbundesamt.de/umwelttipps-fuer-den-alltag/garten-freizeit/regenwassernutzung#gewusst-wie
https://www.oekotest.de/bauen-wohnen/Wasserknappheit-in-Deutschland-12-Tipps-zum-Wassersparen_11910_1.html
https://www.sw-aalen.de/privatkunden/wasser/wasser/wasserpreis
https://www.sw-aalen.de/privatkunden/wasser/wasser/wasserpreis
https://vsr-gewaesserschutz.de/
https://www.codecheck.info/so-gehts/start
https://www.verbraucherzentrale-bawue.de/
https://www.oekotest.de/
https://www.test.de/
https://www.bzfe.de/nachhaltiger-konsum/orientierung-beim-einkauf/verpacken-ohne-plastik/
https://de.wikipedia.org/wiki/Fairphone
https://de.wikipedia.org/wiki/Fairphone
https://www.oekotest.de/freizeit-technik/Abfallbranche-fordert-Verbot-von-Einweg-E-Zigaretten-_13144_1.html
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://de.ifixit.com/Anleitung?pk_vid=50d7babee1cf22c116775150378e5dd5
https://www.youtube.com/results?search_query=reparieren
https://ersatzteildirect.de/
https://www.tueftler-und-heimwerker.de/
https://www.stadtbibliothek-aalen.de/stadtbibliothek.276.htm
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/
https://faircado.de/download/
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://utopia.de/ratgeber/zu-verschenken-kiste-regeln-beachten/
https://www.free-your-stuff.com/de
https://www.goa-online.de/leistungen/service/goa-verschenkmarkt/
https://www.stuttgarter-nachrichten.de/inhalt.wohin-mit-alten-buechern-verkaufen-oder-entsorgen-mhsd.d5cc5635-e01c-4b7d-8ee8-d68bba3a48be.html
https://www.goa-online.de/leistungen/leistungen/entsorgungsmoeglichkeiten/gelber-sack/
https://www.goa-online.de/leistungen/abfall-abc/
https://www.aalen.de/flurputzete-2024--engagierte-helferinnen-und-helfer-fuer-den-16-maerz-gesucht.207997.25.htm
https://www.duh.de/fileadmin/user_upload/download/Pressemitteilungen/Kreislaufwirtschaft/220707_Plastikfreie_St%C3%A4dte_Antrag_Aalen.pdf


‚Wohnen/ Bauen/ Stadtentwicklung‘ 

Wohnraum-Akquise Aalen 

Modernisieren und Bauen 

25 Leitlinien der Baubiologie 

 

‚Mobilität‘ 

Sport im Quartier 

Motivation zum Radfahren 

Mehr Spaß beim Radfahren 

Fahrrad-Reparatur 

Öffentliche E-Auto-Ladesäulen 

Regeln am Zebrastreifen 

Freiwillig Tempo 30 

Freiwillig 100 

Wochenend-Taxi-App für 16 bis 27-Jährige 

 

‚Umgang mit Natur und Umwelt‘ 

Linksammlung der Gartengruppe der Siedlergemeinschaft 

Insektenfreundlicher, naturnaher Garten 

Artenschutz leicht gemacht 

Kinder machen Naturschutz 

eine Insektenfanghilfe (Snapy) kaufen und benutzen 

einen Nistkasten bauen 

einen Fledermauskasten bauen 

einen Gartenschläferkasten bauen 

Obstbaumschnitt 

Wander-App 

Wandern auf der Ostalb 

Camping-Zubehör 

Apps zur Bestimmung von Pflanzen 

Apps zur Erkennung von Vogelarten 

Vogelbeobachtung 

Vogelbeobachtung live - WebCams 

Wildtiere weltweit live - WebCams 

 

 

https://www.schwaebische.de/regional/ostalb/aalen/aalen-geht-neue-wege-in-der-wohnraumakquise-1342016
https://www.co2online.de/modernisieren-und-bauen/
https://baubiologie.de/25-leitlinien-der-baubiologie/
https://www.siedler-pelzwasen.de/aktivitaeten/sport/
https://lifecyclemag.de/motivation-zum-radfahren/
https://www.rnd.de/e-mobility/fahrradfahren-10-tipps-fuer-noch-mehr-spass-PTC3F3T4URGQ3J34SPT37CQ74Q.html
https://reparadius.de/Info-f%C3%BCr-Radbesitzer
https://www.bundesnetzagentur.de/DE/Fachthemen/ElektrizitaetundGas/E-Mobilitaet/Ladesaeulenkarte/start.html;jsessionid=1729B83452800EFDA15FFAECC544C969
https://www.sos-verkehrsrecht.de/c/zebrastreifen/
https://www.duh.de/fileadmin/user_upload/download/Projektinformation/Verkehr/Tempo_30/Rechtsgutachten_Freiwillig_Tempo30_Schilder.pdf
https://www.freiwillig100.de/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.ecsec.FiftyFifty&hl=de&gl=US
https://meisennestgarten.wordpress.com/contact/
https://bielefeld.bund.net/themen-und-projekte/bund-tipps-insektengarten/
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:352249,AARTxNR:03500276,AARTxNODENR:358693,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMB,AKATxNAME:StMB,ALLE:x)=X
https://naturdetektive.bfn.de/mach-mit/forschen-und-entdecken.html
https://www.amazon.de/s?k=snapy-insektenf%C3%A4nger&adgrpid=73853724711&hvadid=596126181049&hvdev=c&hvlocphy=9042109&hvnetw=g&hvqmt=e&hvrand=10342194380525675609&hvtargid=kwd-298803088742&hydadcr=27956_2279223&tag=googhydr08-21&ref=pd_sl_4r7u95f9d4_e
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/helfen/nistkaesten/index.html?pk_campaign=AdGrants&pk_source=google&pk_medium=cpc&pk_keyword=nistk%C3%A4sten%20bauanleitung&pk_cid=60873004&gclid=EAIaIQobChMIgcLx1Y62_QIVw49oCR2n-ADPEAAYASAAEgJEd_D_BwE
https://www.nabu.de/downloads/praxistipps/fledermauskasten.pdf
https://www.gartenschlaefer.de/
https://www.obstzentrum.de/fachinformation-obstanbau/obstbaumschnitt/
https://www.komoot.de/
https://aalen-wanderungen.de/
https://www.obelink.de/campingzubehor/?gclid=EAIaIQobChMI0OmIp-DK_QIV2-vtCh0X6Ql3EAAYAyAAEgKyVPD_BwE
https://www.apple.com/de/search/Pflanzenerkennung-?src=globalnav
https://play.google.com/store/search?q=vogelerkennung+app&c=apps&hl=de_AT
https://www.ornitho.de/index.php?m_id=509&y=2015&y_start=2015&y_stop=2015&speciesFilter=&frmSpecies=347&frmDisplay=Anzeigen
https://www.lbv.de/ratgeber/naturwissen/tier-webcams/
http://www.worldofanimals.de/webcam_diverse.htm


‚Das große Ganze‘ 

Resilienz I – Was die Seele stark macht, 2018 

Resilienz II 

Was gehen mich die Nachbarn an … 

‚Nette Toilette‘ – Innenstadt-Toiletten in Aalen 

Defibrillatoren in Aalen 

Defibrillator-Bedienung 

Rettung aus der Dose 

Gewalt gegen Frauen – Hilfetelefon 

Notfallvorsorge 

Notvorrat-Kalkulator 

UNESCO Welterbestätten in Deutschland 

Sternenhimmel-Erkundung 

Den Ökologischen Fußabdruck berechnen 

Freiwillige CO2-Kompensation 

Stiftung Zukunftsfähigkeit FUTURZWEI -> …machen 

Einfach genial – MDR Erfindermagazin 

Letzte Generation 

Einen schönen Brief schreiben 

Gewaltfreie Kommunikation 

Irmela Mensah-Schramm, Polit-Putzete 

Whistleblower-Schutzgesetz 

Omas for future 

Gewaltloser Widerstand 

WWF - Earth Hour 
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https://wdrmedien-a.akamaihd.net/medp/ondemand/weltweit/fsk0/170/1708810/1708810_19864621.mp4
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://aalencityaktiv.de/nette-toilette
https://www.aalen.de/defibrillatoren-in-aalen.191330.25.htm
https://www.gesundheitsinformation.de/wie-benutzt-man-einen-automatisierten-externen-defibrillator-aed.html
file:///C:/Users/user/Downloads/PNr_696_Flyer_SOS_Dose.pdf
https://www.hilfetelefon.de/
https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Vorsorge/Ratgeber-Checkliste/ratgeber-checkliste_node.html
https://www.ernaehrungsvorsorge.de/private-vorsorge/notvorrat/vorratskalkulator/
https://www.wissenschaft.de/wp-content/uploads/b/d/bdw_unesco_welterbestaetten_12_2023.jpg
https://play.google.com/store/search?q=sternbilder%20app&c=apps&hl=de_AT
https://uba.co2-rechner.de/de_DE/living-hs#panel-calc
https://www.quarks.de/umwelt/klimawandel/das-bringt-es-co2-emissionen-zu-kompensieren/
https://futurzwei.org/
https://futurzwei.org/
https://www.youtube.com/@einfachgenial/videos
https://letztegeneration.de/mitmachen/
https://c.web.de/@319427873259651414/ex6x4P2aRyiG8JW-3ZIUAw
https://cdn-storage.br.de/MUJIuUOVBwQIbtC2uKJDM6OhuLnC_2rH_H1S/_-ZS/_24f_-kc_U1S/d7b4ca25-ce0a-4b7b-9013-daf223ee9722_C.mp4
https://cdn-storage.br.de/MUJIuUOVBwQIbtC2uKJDM6OhuLnC_2rH_H1S/_-ZS/_24f_-kc_U1S/d7b4ca25-ce0a-4b7b-9013-daf223ee9722_C.mp4
https://www.test.de/Mutmacher-Irmela-Mensah-Schramm-aktiv-gegen-Gleichgueltigkeit-5640432-0/
https://www.gesetze-im-internet.de/hinschg/index.html
https://omasforfuture.de/
https://www.dw.com/de/gewaltloser-widerstand-wie-geht-das/av-40624599
https://www.wwf.de/earth-hour/das-ist-die-earth-hour

