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Verantwoordelijk alcoholgebruik 
Zo’n tachtig procent van de aankomend eerstejaars studenten doen mee aan de OWee. De OWee is 
het moment voor studenten om hun landing in Delft te vinden, zowel in de stad als in hun studie. In 
de transitie van middelbare scholier naar student komt er veel op de OWee deelnemers af. Tijdens 
de OWee proberen wij ze goed voor te bereiden en voor te lichten over diverse onderwerpen zoals 
welzijn, gedrag en sociale veiligheid. Hierbij worden wij geadviseerd vanuit diverse afdelingen zoals 
Studentenzaken (ESA). De OWee volgt het alcoholbeleid van de TU Delft en wij dragen samen met 
de partners van het Kernteam Verantwoord Alcoholgebruik de boodschap uit hoe deelnemers 
verantwoord om kunnen gaan met alcohol- en middelengebruik.  

Om te praten over onder andere het beperken van alcohol- en middelengebruik onder studenten, 
zitten wij ook maandelijks in het kernteamoverleg. Dit is een overleg met de OWee, de 
Verenigingsraad, de Studieverenigingenraad, de grote gezelligheidsverenigingen, de GGD, Brijder, 
het Rode Kruis, Nico van der Lely (Reinier de Graaf ziekenhuis), Gemeente Delft en TU Delft. In dit 
overleg bespreken we de mogelijkheden om alcoholgebruik onder studenten te verminderen. Met 
deze partijen is er sinds 2019 elk jaar een alcoholconvenant afgesloten. 
  
In de OWee van 2023 is 42% minder aan alcoholhoudende dranken verkocht en het aantal verkochte 
alcoholvrije dranken was ruim elf keer zo hoog in vergelijking met 2019 (het laatste fysieke jaar voor 
Corona). In 2023 is het beleid rondom alcoholgebruik erg effectief gebleken. Daarom zal een 
vergelijkbaar beleid voor alcoholgebruik dit jaar doorgezet worden. De volgende maatregelen 
worden tijdens de OWee van 2024 getroffen: 
  

• Er zal gedurende de gehele OWee geen promotie zijn van alcoholhoudende dranken. 
Promotie zal dus enkel zijn met 0.0 dranken. 

• Bij 4 van de 22 evenementen van het reguliere programma van de OWee wordt alcohol 
geschonken.  

• Er zal in plaats van regulier Heineken (5% alcohol) Heineken Silver (4% alcohol) geschonken 
worden. 

• Tijdens de OWee worden er hardcups gebruikt. Naast dat deze van kleiner formaat zijn dan 
reguliere bekers, ontmoedigt het gebruik van hardcups ook het halen van meerdere 
drankjes tegelijk. 

• De prijs van 0.0 opties is gelijk aan de prijs van Heineken Silver. De inkoopprijs van 0.0 is 
hoger, dit wordt dus niet doorgerekend in de verkoopprijs. 

• Er zullen naast frisdrank en water, minimaal drie verschillende 0.0-opties aangeboden 
worden. 

• Mentoren (ouderejaars studenten die de OWee deelnemers begeleiden) tekenen sinds drie 
jaar een overeenkomst waarin specifiek staat dat ze verantwoordelijk zijn dat hun 
deelnemers verantwoord omgaan met het nuttigen van alcohol.  

• Er staat extern barpersoneel achter de bar. Voorheen bestond het barpersoneel uit 
studentenvrijwilligers. Met het inzetten van een externe partij wordt voorkomen dat er drank 
wordt weggegeven en dat er drank wordt verkocht aan iemand die al genoeg heeft 
gedronken. 

• Bij het Openingsfeest, de Cantus en OWeekenings worden selectief en aselectief 
blaastesten afgenomen bij minderjarigen. Minderjarigen die positief blazen krijgen geen 
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toegang tot het evenement, daarnaast wordt hun OWee bandje doorgeknipt. De deelnemer 
zal daarna op gesprek moeten komen.  


