
Gemeinsam authentisch 

Emotionale Freiheit 

Kurz-Webinar: 26. Februar 2025 

Manifestieren durch Liebe 

• Nicht ablehnen, nicht anstreben 

• Lieben anstelle von wünschen 

 

 
 

Download Video-Aufzeichnung: 

 

Über untenstehenden Link findest du die Video-Aufzeichnung: 

LINK 

 

 

 

Ablauf des Webinars: 

Nicht ablehnen, nicht anstreben: 

Ab Min. 1.13:   

Beispiele aus meinem Leben:  

• Wie ein technisches Gerät plötzlich wieder funktioniert hat, nachdem ich die Situation 

einfach so gelassen habe wie sie ist.  

• Wie ich es erlebt habe, mich komplett hinzugeben bei körperlichen Beschwerden und wie 

sich dann alles von alleine wieder optimiert hat.  

Ab Min. 11.31:   

Keine Pole erschaffen:  

Inspiration aus dem Buch von Nina Nell und Austausch dazu.  

 



Ab Min. 27.30: 

Meditative Innenschau: Nicht anstreben, nicht ablehnen 

 

Ab Min. 37.30: 

Rückmeldung zur meditativen Innenschau 

  

Ab Min. 40.28: 

Lieben anstelle von wünschen: 

Beispiele aus meinem Leben:  

• Wie ich mich in einer komplizierten Situation daran erinnert habe, wie sehr ich die 

Einfachheit liebe und wie sich dann tatsächlich eine ganz einfache Lösung ergeben hat. 

• Eine Situation, wo es um das Thema «Geld verdienen» ging.  

 

Ab Min. 50.03: 

Das, was wir uns wünschen, bedingungslos lieben: 

Inspiration aus dem Buch von Nina Nell und Austausch dazu.  

 

Ab Min. 56.36: 

Meditative Innenschau: Lieben anstelle von wünschen 

 

Ab Min. 1.12.05: 

Rückmeldung zur meditativen Innenschau 

 

Gesamt-Zeit: 74 Minuten  

 

Weitere Infos: 

Webinare:  

«Gemeinsam authentisch», geführte Meditation, kostenlose Stille-Meditation 

https://www.anja-perron.ch/kurse/webinare/ 

 

https://www.anja-perron.ch/kurse/webinare/


Impulse und Austausch zum Thema «Emotionale Freiheit» 

Telegram-Gruppe: Inklusive Webinar-Daten 

https://t.me/joinchat/KKPMRar94FdiZTVk 

Facebook-Gruppe: Inklusive Webinar-Daten 

https://www.facebook.com/groups/jaleben 

 

Mein Youtube-Kanal:  

https://www.youtube.com/@Ja-zum-Leben-AnjaPerron/videos 

 

Naturheilpraxis: 

Naturheilpraxis: Anja Perron, Tannerstrasse 10, CH-9437 Marbach 

Körperreise: https://www.anja-perron.ch/einzel-begleitung/koerperreise/ 

Kurz-Impulse: https://www.anja-perron.ch/einzel-begleitung/kurz-impulse/ 

Online-Shop: https://www.engel-auf-erden.ch/shop/ 

Seminarwochen 2024/2025: https://www.engel-auf-erden.ch/seminarwoche/ 

 

 

Ich wünsche euch viel Wohltuendes beim Anhören dieser Aufzeichnung!       

Schreibt mir gerne, falls bei euch Fragen auftauchen oder falls ihr sonst etwas 
mitteilen möchtet.  
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