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Themenabende 
In unseren Themenabenden wollen wir Sie auf einen Ausflug in ein von Ihnen gewähltes Thema mitnehmen. Sie erhalten die Möglichkeit, sich rasch und 

eindrucksvoll einen Einblick in die Thematik zu verschaffen und nehmen erste Inhalte aus den Themen mit nach Hause, in Ihren Arbeitsbereich, Ihre 

Freizeitgruppe, Jugendgruppe, Team u.v.a.m. 

Unsere Themenabende sind hervorragend für bspw. Elternabende, Teamsitzungen, Infoabende Ihrer Einrichtung, Schule, usw. geeignet. 

 

Kurs Nr. Titel Kurzbeschreibung ~ Zeit Kosten* 

T1 Gewaltfrei Kommunizieren Das 4-Stufen-Modell der GfK 

1 bis 2 Std. 

 

Gestaltung 

nach 

Vereinbarung 

Einmaliger 

Gruppenpreis 

 

149,00 € 

99,00 € 

T2 Krisen- und Konfliktmanagement 
Zusammenhänge und Unterschiede, 

Einige Bewältigungstechniken 

T3 Impact-Techniken Mnemotische Prinzipien, einige Impacts für den Alltag 

T4 Birkenbihl-Methoden Power einer ABC-Liste 

T5 
Gehirn-gerechte 

Präsentationsmöglichkeiten 

Wie Sie Ihren Unterricht, Ihre Vorträge oder Trainings 

gehirn-gerecht gestalten 

T6 Lernen lernen 
Zentrale Elemente und Techniken zum  

leichteren Lernen 

T7 Kollegiale (Fall-) Beratung 

Möglichkeiten und Grenzen der  

kollegialen (Fall-) Beratung, 

Das Beratungsschema im Überblick 

T8 Er-FOLG-Reich 

Der Weg zu mehr Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein, 

Selbsterkenntnis, Selbstwirksamkeit und 

Selbstentwicklung 

 


