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Termine  2025 
 

   
Fr 

Sa 

😊 

So 

21.02. 

01.03. 

😊 

30.03. 

Kakao-Zeremonie mit Klangreise, Singen, Bewegung und Stille 

Konzert: ‚Klang-Kunst-Improvisation‘ in der Capella Hospitalis 

😊  20 Jahre Klanggeflüster  😊         😊 

Kurs: Die Welt der Klangschalen 

 

Wer genaueres wissen möchte, schaut hier: 
 
Fr 21.02.2025  -  Kakao-Zeremonie mit Klangreise, Singen, Bewegung und Stille 
Eine Kakao-Zeremonie ist ein spirituelles Ritual um vom Kopf ins Herz zu kommen. Es hat seinen Ursprung 
in alten Maya- und Azteken-Traditionen. Das Trinken von Rohkakao in der Gruppe fördert Achtsamkeit, 
Verbundenheit, Heilung und Sebsterforschung. Fern vom Alltag erschaffen wir einen Raum von Stille, 
Klang, Gesang, Meditation und Bewegung. Wir gehen auf eine Reise zu einer vertieften Wahrnehmung von 
uns selbst und erweitern unseren Herzraum. Elemente dieses Abends werden sein: Körperdehnungen, 
Chakren-Tönen-Meditation, Kakao-Zeremonie, Klangeise, Herzmeditation, gemeinsames Singen.  
 

Zeit:            19:30 bis ca. 21:30 Uhr     
Leitung:      Marco Vincent und Gisela  
Mitbringen: Matte, Decke, bequeme Kleidung  
Preis:          33 - 55 € 
Ort: Heilsame Präsenz (hinter dem Hotel Lindenhof), Quellenhofweg 129, 33617 Bielefeld 
Anmeldung erforderlich 
 
 
Sa 01.03.2025  -  Konzert: Klang-Kunst-Improvisation 

                                 😊  20 Jahre Klanggeflüster  😊 
20 Jahre Klanggeflüster, 20 Jahre flüstern, rauschen, sausen, tönen, trommeln, schwingen, klingen und 
singen wir in die Welt hinaus, in die Ohren, Körper und Herzen hinein. Zarte Töne, wabernde Gongs, 
Naturtöne wie Regen und Meeresrauschen, Didgeridoo und Monochord entführen das Publikum in eine 
magische Erlebniswelt. Trommeln, Klangspiele, Handpan, Flöten und Gesang geben Kraft und berühren das 
Herz. Obertöne und sphärische Klänge erfüllen den besonderen Raum der Capella Hospitalis. 
 

Zeit:  20:00 Uhr, Einlass 19:30 Uhr 
Ort:  Capella Hospitalis, Teutoburgerstr. 50, 33604 Bielefeld 
Eintritt frei, Spende erbeten 
 
 
So 30.03.2025  -  Kurs: Die Welt der Klangschalen  
Wer Klangschalen spannend findet oder sich eine Klangschale gekauft hat, wer einfach wissen möchte, was 
so alles mit Klangschalen anzufangen ist oder Klangschalen in die eigene Arbeit integrieren möchte, wer 
erfahren möchte wie sie wirken, welche Unterschiede es gibt oder wie eine gute Klangschale zu erkennen 
ist, ist in diesem Kurs richtig. Klangschalen sind vielseitig verwendbar. Ihr werdet vieles ausprobieren und 
sinnlich erfahren, z.B. mit Klangschalen meditieren, massieren, entspannen, harmonisieren, reisen, 
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musizieren, experimentieren, Rituale feiern.  In diesem Kurs bekommst du eine Orientierung zu den 
vielfältigen Klangschalen und ihren Einsatzmöglichkeiten. Anschließend wirst du in der Lage sein, 
Klangschalen für deine Zwecke auszusuchen und einzusetzen. 
 

Zeit:        10:00 – 17:30 Uhr 
Leitung:  Andrea Buchwald und Gisela Wilbrand 
Preis:      150 € 
Mitbringen: Bitte eine Decke, Kissen, evtl. Sitzkissen und bequeme Kleidung mitbringen. Klang- 
 schalen sind ausreichend vorhanden, dürfen aber auch gerne mitgebracht werden. 
Ort und Anmeldung: Marimba-Musikinstrumente, Westerfeldstr. 44, 33611 Bielefeld,  

 Tel.: 0521-871239, Marimba-Musikinstrumente@gmx.de       
 
 
 
Klanggeflüster 
Andrea Buchwald    0521-2705280 
Gisela Wilbrand        017657977013  https://www.gisela-wilbrand.de/ 
Adresse:                Tackelho 16, 33605 Bielefeld 
Mail:                      klanggefluester@gmx.de 
https://www.heilnetz.de/anbieterinnen/gisela-wilbrand-andrea-buchwald.html?id=865 
  

Anfahrt zu Klanggeflüster mit Bus und Bahn:  
S-Bahn 3 bis Endstation Stieghorst, dann Bus 38/138 bis Glatzerstr. (2 Stationen), dann 3 Min. zu Fuß in die 
Sackgasse Tackeloh (leicht zu finden)  


