
S E  C O N D I

PESCE
Filetto di orata

Trancio di tonno 
Gamberoni 

Calamri
Pesce spada

40€ ( 2 PERSONE ) 

CARNE 
Manzo

Petto di pollo / vitella
Salsiccia di suino

Speck 
Guanciale

35€ ( 2 PERSONE )

  

TONNARELLI ZUCCHINE
E POLVERE DI SPECK

11.00 €

 

PACCHERI ALL’AMATRICIANA 
Paccheri al bronzo con guanciale di cinta senese 

pomodoro, pecorino romano stagionato dop. 
10.00 € 

TONNARELLI CACIO E PEPE 
Tonnarello fatto in casa 

con pecorino stagionato e pepe nero 
10.00 €  

RAVIOLO RICOTTA E SPINACI 
Ravioli fatti a mano con ripieno di ricotta e spinaci 

conditi con pomodoro e parmigiano 
11.00 € 

GRICIA AL CARCIOFO 
Tonnarello fatto a mano con guanciale di cinta senese 

croccante al carciofo e pecorino romano dop
11.00 € 

FETTUCCINE FUNGHI E SALSICCIA 
Fettuccine fatte in casa con funghi porcini 

12.00 €

TONNARELLI 
CON POLPA DI SPIGOLA E PACHINO 
Tonnarelli fatti in casa con pachino e spigola 
12.00 € 

PACCHERI COZZE MELANZANE E PECORINO
Paccheri con cozze melanzane rosolate, pomodoro pachino 
e pecorino dop
9.00 €

SPAGHETTI AI FRUTTI DI MARE 
Spaghetti ai frutti di mare con pomodoro pachino,
prezzemolo e peperoncino,  
15.00 €

FETTUCCINE CON PESCE SPADA E CARCIOFI
Fettuccine fatte in casa con pesce spada
e croccante di carciofo  
12.00 € 

TONNARELLI GAMBERI E PISTACCHIO
Tonnarello fatto a mano con gamberoni 
 e granella di pistacchio di Bronte
11.00 €

  

SCALOPPINA AL LIMONE
Servita con rucola fresca

10.00 €

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA
Serviti con rucola fresca

11.00 €

BISTECCA AI FERRI
280gr servita con patatine dippers 

e maionese allo zafferano
16.00 € 

TAGLIATA DI MANZO CON RUCOLA, GRANA
E PACHINO

280gr servita con rucola, scaglie di grana,
pachino, patatine dippers e glassa al balsamico

20.00 €

 

FILETTO DI ORATA IN CROSTA 
DI PATATE
Servito con rucola, salsa al pesto e maionese allo zafferano
(possibile anche variante con zucchine)
14.00 €

FILETTO DI TONNO IN CROSTA 
DI SESAMO
Servito con rucola, salsa al pesto e maionese allo zafferano  
16.00 €

FRITTURA CALAMARI E GAMBERI
Servita con marmellata di cipolle
15.00 €

ORATA AL FORNO CON PATATE 
Orata intera al forno 600gr servita con pomodori pachino e 
patate al forno.
25.00 €
(consigliata per due persone)

S E C O N D I

P R I M I

PESCE
Orata

Trancio di tonno 
Gamberoni 

Calamari
40€ ( 2 PERSONE )

CON CONTORNO DI PATATE 

CARNE 
Manzo

Petto di pollo o vitella
Salsiccia di suino

Guanciale
35€ ( 2 PERSONE )

CON CONTORNO DI PATATE

  

SOUTE’ DI COZZE 
servito con crostini di pane
9.00 €

CARPACCIO DI SALMONE
Carpaccio di salmone 
servito con rucola fresca
13.00 €

  
                                                                    

GRAN TAGLIERE 
SAPORI&PAROLE 
DEGUSTAZIONI 

DI SALUMI E FORMAGGI 
ACCOMPAGNATI DA 

FOCACCIA NOSTRANA ( X2 persone ) 
  20,00 € 

                                     CRUDI DI PESCE                                                            

                                           TARTARE DI TONNO 
                                            CON MELA

                                              15.00 €

                                               TARTARE DI SPIGOLA 
                                               CON FINOCCHI

                                                 14.00 €
                                               

                                              CARPACCIO DI ORATA/SPIGOLA
                                              CON RUCOLA E SCORZA DI AGRUMI

                                               13.00 €
      

CARPACCIO DI BRESAOLA
 CON RUCOLA E GRANA 

12.00 €

SELEZIONE DI
SALUMI E FORMAGGI

12.00 €

CRUDO DOP
CON 

MOZZARELLA DI BUFALA
10.00 €

PARMIGIANINA
DI MELANZANE
Mini parmigianina 

di melanzane 
con pachino confit

 e salsa basilico
8.00 €

TRIS DI BRUSCHETTE
pomodoro e basilico 

verdura ripassata 
patè di olive 

7.00 €

A N T I P A S T I
R E S T A U R A N T    L O U N G E  B A R    C A F F E T T E R I A   B I S T R O T

S A P O R I  &  P A R O L E

&  I NOSTRI TAGLIERI

*Questo simbolo sta a indicare che
tutta la pasta all’ uovo presente

in questi piatti è di nostra produzione

*Si avvisa la gentile clientela
 che nella nostra attività
 sono presenti allergeni; 

pertanto si invitano
 le persone allergeniche o intolleranti 
a chiedere informazioni al personale

Si avvisa la gentile clientela che i piatti contrassegnati con il simbolo * potrebbero contenere prodotti sottoposti a procedimento di abbattimento termico negativo. Chiedere al personale

*

*

*

*

*

*

*

*

*

* *



VERDURE GRIGLIATE  
Verdure composte da zucchine, melanzane e peperoni grigliati

 PATATE ARROSTO
Patate al forno con sale e rosmarino

VERDURA DEL GIORNO
selezione di verdure della giornata

INSALATA MISTA
Lattuga, pachino, mais, carota 

R E S T A U R A N T    L O U N G E  B A R    C A F F E T T E R I A   B I S T R O T
S A P O R I  &  P A R O L E

4.00 € 

6.00 € 

INSALATONE

 FOCACCIA
   DISPONIBILE SOLO LA SERA 

LA BIANCA 
olio EVO, sale e rosmarino

3.50 €
FOCACCIA AL SALMONE 

olio EVO, salmone affumicato, rughetta e pachino
13.00 €

FOCACCIA DI BUFALA
olio EVO, mozzarella di bufala, pachino e basilico

8.50 €
FOCACCIA CRUDO DOP 

olio EVO, crudo DOP, rughetta e pachino
10.00 € 

 

 

CONTORNI
LA CLASSICA  

Lattuga, pachino, mais, carota, radicchio, olive nere, tonno all’olio di oliva dop
8.00 €

LA BUFALA 
Lattuga, pachino, mais, carota, radicchio, olive nere, mozzarella di bufala dop

   9.00 €    

 CAESAR SALAD 
Petto di pollo, lattuga romana, parmigiano reggiano,

 uova, fette di pane casareccio,worcestershire 
2 cucchiaini di aceto di vino, succo di limone, sale, pepe, olio extra vergine d’oliva

 13.00 €

LA NORVEGESE 
Lattuga, pachino, mais, carota, radicchio, olive nere, carpaccio di  salmone marinato

14.00 € 

     DOLCI         
                             TIRAMISÙ     CLASSICO

SORBETTO    AL LIMONE

                                 SEMIFREDDO    AL COOKIES 
                                 SEMIFREDDO    ALL’ OREO

Ordinaci anche su 

   AMARI 50ML  4€              
                                                                       
         

     

   

         LUCANO  
         LIMONCELLO  
         MONTENEGRO      
         JAGERMAISTER  
         UNICUM ZWACK  

         AVERNA       
         AMARO DEL CAPO 
         BRANCAMENTA    
         BRAULIO     
         CYNAR                 
        


