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Begegne Lilith und der wilden Frau in Dir
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TEIL 2 DER WORKSHOPREIHE REDISCOVER - REACTIVATE - RECONNECT




FULLEBEWUSSTSEIN

FUHLST DU
DEN RUF,
LIEBE SCHWESTER?

Dann komm zu unserer dreiteiligen Workshop
Reihe:
REDISCOVER - REACTIVATE - RECONNECT

In diesen drei Tagesworkshops tauchen wir tief
ein in unsere weibliche Schopferinnenkraft, in
unser heiliges Energiezentrum, unseren
SchofBraum.

Workshop 2: Begegne Lilith und deiner
ungeziahmten weiblichen Ur-Kraft

Wir begegnen in einem vertrauensvollem
Frauenkreis unserer inneren “Wild Woman”, dem
Teil in uns, der noch ursprunglich und
unangepasst ist. Lilith ist der Archetyp der
ungezahmten “Ur-Frau”. Sie ist die “erste Frau”
Adams, vor der bekannten “Eva”. Sie ist die
Huterin der weiblichen Lebendigkeit und
Authentizitat.

Gemeinsam erforschen, erfUhlen und betanzen
wir unsere eigene innere Lilith Kraft. Wir lassen
uns dabei von unseren weiblichen Instinkten
bewusst leiten. Eingebettet in die Kraft des
Kreises, verbinden wir uns mit unserer weiblichen
SchofRraumkraft und tauschen uns in heilsamer
Atmosphare vertrauensvoll aus.

Ein Tag voller Sinnlichkeit, der Dich auf

allen Ebenen berthren wird. Es flieBen Elemente
wie spurbewusster Tanz, Embodiment,
Breathwork, Rituale, usw. in unsere Sinnes- und
Korpererfahrung mit ein.

Liebe Schwester, wir freuen uns, wenn auch Du

Dich gerufen fuhlst und Deinen Platz im Kreis
einnimmst!
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RAUM DER
SINNLICHREIT

FREUE DICH AUF DIE FOLGENDEN
INHALTE UNSERES WORKSHOPS:

- '~ ERWECKE DEINE SHAKTI KRAFT

-~ SCHOSSRAUM RAUCHERUNG

- - EMBODIMENT & TANZ

- '~ SPURBEWUSSTE KORPERERFAHRUNG
-~ HEILSAME RITUALARBEIT

-~ ORGASMIC BREATHWORK

-~ VERTRAUENSVOLLER FRAUENKREIS

EIN WORKSHOP TAG VOLLER
SINNLICHKEIT, GENUSS,
KORPERERFAHRUNG,
SCHWESTERLICHER VERBINDUNG
UND VERTRAUENSVOLLEM
AUSTAUSCH IM KREIS VON FRAUEN.

LEBENSKRAFT

KREATIVITAT



WEIBLICHE URKRRAFT

Sehnst Du Dich nach einem Raum, in dem Du Deine
urweibliche Kraft vertrauensvoll entfalten kannst?

Willst Du Scham- und Schuldgefuhle ein fur alle mal
hinter Dir lassen und Dich wahrhaftig frei fUhlen, in

dem wer Du bist?

Willst Du Deine weibliche Sexualkraft kreativ und
lebendig erfahren und erleben?
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AUSDRUCKSSTARKEN
SINNLICHEN KRAET



NTUITIV DEM
FLUSS DES
_EBENS FOLGEN

Eine tiefe Verbindung zu Maria
Magdalena, der Mondin und Mutter
Erde sowie eine liebevolle Beziehung zu
meinem SchofRraum tragen mich
durchs Leben. Die Reise und Ruckkehr
zu meiner eigenen weiblichen Kraft
waren ein intensiver Prozess, der mich
in die Selbstliebe und Selbstannahme
gefuhrt hat. Mittlerweile genief3e ich
mein Frau-Sein und die Verbindung zur
Urmutter und GroBen Gottin sehr.
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CLAUDIA MAGDALENA
GSCHNITZER

LUSTVOLL
DURCHS LEBEN
TANZEN

Ganzheitlicher Tanz, Korperarbeit
und intuitives Eintauchen in die
Mysterien des Lebens sind seit jeher
meine wahre Medizin. Das Leben hat
mich durch viele kleine und grof3e
Initiationen gelehrt, dass nur wahre
innere Lebendigkeit und der Mut zur
Wahrhaftigkeit ein Weg zur
Ganzwerdung sind. Mit der Kraft
meiner inneren Gottin fuhle ich mich
ganz und kann die Wellen des
Lebens mit viel mehr Leichtigkeit
und Genuss surfen.

CLAUDIA MARIA
ERNSTBRUNNER o7 ()



GEHE MI'T UNS AUF EINE
MAGISCHE URWEIBLICHE REISE

AM SAMSTAG 28. JUNI 2025
VON 10:00 BIS 18:00 UHR

ORT:
VEREIN SEIN UND WIRKEN
AUENSTRASSE 8
9535 SCHIEFLING AM WORTHERSEE

WORKSHOP-BEITRAG: O\
155 EURO

WEITERE INFOS UND ANMELDUNG:

CLAUDIA MAGDALENA GSCHNITZER
WWW.DIEROTEMONDIN.AT

CLAUDIA MARIA ERNSTBRUNNER
WWW.SAYANA.AT

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

DAS IST UNS WICHTIG:
DU BIST HERZLICH WILLKOMMEN IN ALLEN PHASEN DEINES FRAU-SEINS, OB MIT
ZYKLUS ODER IN DER MENOPAUSE.
BEI ALL UNSEREN KURSEN SIND WIR BEKLEIDET, UM EINEN SACRED SPACE ZU
SCHAFFEN, DER UNSERE INTIMITAT WAHRT. “



https://www.dierotemondin.at/
http://sayana.at/
http://sayana.at/

