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06/ Relaxation sonore 17h - 18h

07/ Rapaces 14h - 16h

08/ 5 sens 16h - 18h

10/ Jeu de piste 14h - 15h30

10/ Sophro’Créa “Nature & Créativité" 15h30 - 17h30
11/ Encre de source 16h -18h

12/ Faune Sauvage 10h - 11Th30

13/ Sophro’Nature “Nature & Reconnexion intérieure”
14h - 15h30

15/ Impression végétale 15h30 - 18h

16/ Vannerie sauvage 16h - 18h

17/ Relaxation sonore 17h - 18h

18/ Apprenti sorcier 15h30 - 16h30

19/ Rapaces 10h - 12h

20/ Sophro’Nature "Détente au fil de I'eau” 14h - 15h30
23/ Faune Sauvage 10h - 11Th30

24/ Jeu de piste 14h - 15h30

24/ Sophro’Créa "Nature & Force intérieure”

15h30 - 17h30

25/ Construis ta cabane ! 16h - 18h

27/ Balade botanique + atelier cuisine 10h - 12h30
27/ Apéritif sylvestre (sans alcool) 16h - 18h

30/ Mille et une encre de plantes 16h - 18h



01/ Création d’'une mosaique 16h - 18h

02/ Apprenti sorcier 15h30 - 16h30

03/ Sophro’Nature "Sérénité Sauvage" 14h - 15h30
05/ Empreintes et traces 16h - 18h

06/ Relaxation sonore 17h - 18h

07/ La vie dans lariviére 14h - 15h30

07/ Sophro’Créa "Nature & Détente" 15h30 - 17h30
08/ Création d'une mosaique 16h - 18h

09/ Rapaces 10h - 12h

14/ Balade botanique + atelier cuisine 10h - 12h30
16/ Vannerie Sauvage 16h - 18h

20/ Lavie des arbres 14h - 15h30

20/ Alambic ambulant 16h - 18h

21/ Rapaces 14h - 16h

26/ Faune Sauvage 10h - 11h30

27/ 5 sens 10h - 12h

31/ Encre de source 16h - 18h
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Ateliers Botaniques

+ goQter offert atix
Fabriquez une po

isson rafraichissante:
sons petillantes...
0 1

Alambic ambulant

Apprenez L@#tllla‘on eflpréparant un parfum d'ambiance
ou un hydrolat & votre choix
20/08 16h - 18h



Ateliers Faune

77z avec Cyril Navarro

| Faune Sauvage

gE‘ﬁ'trez dans le monde fasecipant de la forét et de ses
habltants Grace a des supports vidéas, des sons, des
‘cranes, des plumes et bien'd'autres encore vous
" découvrirezle quotidien des‘animaux sauvages qui nous
entourent. Apprenez leur alimentation, leur mode de vie,
leurs petits...
A lissue, vous repart|rez avec une empreinte en argile que
Vousiaurez Vous méme modelee

112/07 a 10h ’ n
. 23/07a10h : BN

26¢08 a 10h Dés b ans, 7 4
: . tout public Rapaces

Alaide d'indices (pelotes de réjection; plumes, schémas,
pho\{%s...), apprenez aidentifier les.rapaces, leurmode de
viepleur environnement, leurmaniere de se déplacer

i L0 40707 2 14h
Y : | .: 19/07é IOh
S 09/08 a 10h

Y " 21/08a14h



Ateliers Nature

Construis ta cabane ! (TSR NN

ﬁzouvrez les outils et apprenez les techniques de
consTrucﬂQn d‘'une cabane avec les matériaux naturels
o -:.':/07 16h ff&h
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avec Bureau Montagne des Nestes JEI.I de plst

E\Ip sd'une carte, partez ala decou\erte de lamontagne a
travers Iejeu avec des balises a chercher, des questions et des™
devinettes .
113]: =15h30

i Dés 4 ans,
= ~ tous public
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‘__'qw_éést un monde remplide Vie 8
: L% - ‘partentiere
07708 14h - 15h30



Atellers Mosalque
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Exposition temporalre i)

Venez découvrir le monde coloré et lumineux
d'Alexandra Reuss, une mosaiste qui evoque atravers
Ses 0euVvres, ses experiences personnglles et >
professionnelles

Du 14/07 au 31/08 9h-12h et 13h30 - 18h

Création d'une mosa'l'que
Dans |le cadre de Iexposmon exprime )

créativité en réalisant une-oeuvre pourvous ou vVOS
proches sur le theme d'une goutte d’'eau

01/08 16h-18h
08/08 16h -18h

Dés 4 ans,
tous public
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avec Sonia et Camille

@T’ayO’ns aquarellables tout en
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naturel en recherche '
. une oeuvre land art et
_slinscrire dans le paysag '
- 08/07 16h - 18h >
27/08 10h - 12h
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-e,-vewf’le?éz dans une véritable eXg! .ssion artistique en
i peignant avec vos mains et vos pieds
.' o : Du 05/0816h - 18h



Visite des Sources
etde la Station de Filtration

A Ferrere' 'dans an Slt‘ﬂ presec
visitez l'un d;es plus granas ré
distribution de Ieau po?abl
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Inaugure en 1996, la Maison des Sources met en valeur le
patrimoine et I'histoire de la vallée de |la Barousse. De Ia
Prehistoire a nous jours cette vallée a été faconnée par
I'homme et aussi par la présence de I'eau de source.
Cette derniere est grandement mise en valeur dans le
parcours de I'exposition permanente

La Maison des Sources est implantée sur un grand parc
arbore et aménage, ou vous allez pouvoir se détendre,
pique-niquer, profiter du barbecue et surtout de la
nature environnante et de la fraicheur de la riviere de
I'Ourse

Vous pouvez également accéder depuis le site aux
ruines du chateau de Bramevaque et au gouffre de
Saoule

Dirigée par le Syndicat des Eaux de la Barousse, du
Comminges et de la Save c’est un site animée et vivant
qui propose des ateliers et des animations tout au long

de l'année



www.maisondessources.net
maison-des-sourceseorange.fr
05 62 39 23 85
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Prestation Tarif individuel Tarif binome

Ateliers Bien-étre
Apprenti sorcier
Balade botanique + atelier cuisine
Ateliers Faune
Ateliers Nature (sauf Construis ta cabane!)
Ateliers Créatifs (sauf Impression végétale)

Mille et une encre de plante
Apéritif sylvestre
Alambic ambulant
Construis ta cabane!
Impression végétale

Création d'une mosaique

Maison des Sources ou Visite des Sources
Adulte

Enfant(7-13 ans)
Famille (2A + 2E)

Maison des Sources et Visite des Sources
Adulte

Enfant(7-13 ans)
Famille (2A + 2E)




