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Welche Herausforderungen kommen in diesem Jahr auf uns zu 


und wie können wir ihnen konstruktiv begegnen?

Arbeitskultur

Zukunft
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• Was ist der Zeitgeist und was fordert er?


• Wie wird der Zeitgeist interpretiert?


• Was sind Zeitphänomene?


• Welche Zeitphänomene zeigen sich heute? 


• Wie ist der Regent entstanden?


• Wie wirkt der Regent?
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Was ist der Zeitgeist und was fordert er?


• Der Zeitgeist ist eine geheimnisvolle Dimension, die   
sehr genau durch Erkenntnis aufschlüsselbar ist.


• Um Angaben über die Zukunft zu machen, ist es notwendig, 
den Zeitgeist zu erkennen. Dies ist Aufgabe der Spiritualität.


• Die geistige Welt und die verstorbenen Seelen fordern von 
den Menschen, die Zeitphänomene in ihrer unerträglichen 
Verkehrtheit zu erkennen und zu deuten.


• Aus guten Idealen heraus, sollen im Sinne des besten 
Zeitgeistes Handlungen in die Welt gebracht werden.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Wie wird der Zeitgeist interpretiert?


• Der Philosoph Hegel sprach von einem die Geschichte 
überspannenden Geist, einem Weltgeist.


• Rudolf Steiner benannte diesen Zeitgeist im Sinne der 
Geister des Urbeginns den Arché.


• Goethe betrachtete den Zeitgeist als die vorherrschende 
geistige Seite einer Zeit.


• Heute verstehen die meisten Menschen unter Zeitgeist 
Modeerscheinungen und oberflächliche Denkgewohnheiten.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Was sind Zeitphänomene?


• Zeitphänomene unterliegen großen Schwankungen und 
sind an der äußeren Wirklichkeit wahrnehmbar.


• Heute äußern sich diese Phänomene in einem Netzwerk 
von Lügen, indem das Wahre zum Falschen und das 
Unbrauchbare zum Nötigen stilisiert wird.


• Die Erkenntnis dieses Phänomens und des sogenannten 
Bösen, öffnet vielfach Tore zu einer Handlungsinitiative, 
die eine Grundlage für die Zukunft eröffnet.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Welche Zeitphänomene zeigen sich heute?


• Viele Personen erkannten die Missstände der Zeit und 
versuchten, sie mit ehrlichen Bemühungen zu korrigieren.


• Alle Aktivitäten, wie Demos, Kundgebungen usw. 	
konnten sich nicht durchsetzen; stattdessen entstanden 
vielfach Depressionen und Verzweiflungen.


• Die Gründe liegen im Regenten der Zeit, einer Schatten-
gestalt im Kosmos, die für das geistige Auge sichtbar ist.


• Diese wurde in der letzten Jahresprognose beschrieben.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Wie ist der Regent entstanden?


• Der Regent entwickelte sich aus 3 großen Machtfeldern.


• Menschen, die in ihrem Leben viele Lügen und niedrige 
Handlungen vollbrachten, büßten ihre Seele vollständig ein.


• Sie fanden nach ihrem Tode keinen Platz im Kosmos.


• Sie existieren dennoch, da gerade diese Personen am 
meisten von anderen angebetet und verehrt werden.


• So wird ein NICHTS zum Guten erhoben.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Wie ist der Regent entstanden?


• Weiterhin fördern Menschen durch Lüge, Bosheit und 
Vernichtungsabsichten gegenüber den Mitmenschen und 
den Nationen diese Schattengestalt.


• Ihre Seele ist schmal und unnütz und sie können nur durch 
Bosheit gegenüber Dritten überleben.


• Um ihre Schlechtigkeit zu überdecken brauchen diese 
Menschen den dritten Weltkrieg.


• Sie wünschen sich Zerstörung und große Konflikte herbei.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Wie ist der Regent entstanden?


• Dadurch fördern sie im Unbewussten die Schattengestalt  
im Kosmos, die dadurch die Sonne abschirmt und alle 
Moralitäten vernichten.


• Diese Menschen predigen nach außen das Gute und 
brauchen nach innen das Böse und erzeugen dadurch       
auf hochkarätige Weise das Zeitgeistphänomen und die 
daraus resultierenden Probleme.


• Die Politiker sind viel mehr von diesen inneren Kräfte-
wirkungen des Volkes abhängig als man glaubt.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Wie ist der Regent entstanden?


• Als Drittes werden von Menschen mit egoistischen und 
machtvollen Interessen Phänomene erzeugt, die zur 
Wirklichkeit erhoben werden.


• Dieses Konstrukt ist nicht wirklich, sondern künstlich 
geschaffen und gewinnt dadurch eine gewisse Realität.


• Die Menschen, die glauben, dass dieses Konstrukt wirklich 
ist, fördern die Schattengestalt und erzeugen Aggressionen.


• Man spricht von einer Not, die durch das Klima kommt.

10

Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Wie ist der Regent entstanden?


• Dieses Klima-Konstrukt erzeugt ein unverhältnismäßiges 
Gefühl, das in der Folge zur Realität und messbar wird.


• Die kosmische Schattengestalt der Zerstörung 	 	 	
gewinnt auf diese Weise Realität und regiert die Zeit.


• Die Schattengestalt besteht aus 3 wesentlichen Elementen:


• Verehrte Tote, die durch Lug und Trug ihre Seele einbüßten.


• Menschen, die durch Bosheit gegenüber Dritten überleben.


• Egoistische Menschen, die eine künstliche Realität schaffen.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Wie wirkt der Regent?


• Alle diese unrealen Phänomene leben zwingend und 
thronend über dem Zeitgeschehen.


• Die Wirkungen betreffen das menschliche       
Denkvermögen und das gesamte Beziehungsverhalten.


• Der Einzelne kann keine ausreichend logischen Vorstellungen 
und die daraus nötigen Empfindungen bilden.


• Sein Seelengleichgewicht gleicht einem Ruderboot in 
hohem Seegang.


• Beziehungsspaltungen resultieren aus diesem Zeitphänomen.
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Der Zeitgeist und die Zeitphänomene
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Für den nächsten Gesprächsabend kann Teil 4 b unter 

folgendem Link erarbeitet werden:


Teil 4 b:  	 https://heinz-grill.de/2023-streben-erkenntnis/


Literatur-Empfehlungen:


Heinz Grill: 	 Der Hüter der Schwelle und der Lebensauftrag


Rudolf Steiner: 	 Wie erlangt man Erkenntnisse der höheren Welten?
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Hinweise zum 4. Gesprächsabend

Eine gute 

aufbauende 

entwicklungs-

freudige Arbeit

https://heinz-grill.de/2023-streben-erkenntnis/
https://stw-verlag.de/produkte/der-hueter-der-schwelle-und-der-lebensauftrag/
https://stw-verlag.de/produkte/wie-erlangt-man-erkenntnisse-der-hoeheren-welten/

