
 
 
 
 
 
 
 

 

Le Président de la République a annoncé le rétablissement du confinement 

à partir du vendredi 30 octobre 2020, à minima jusqu’au 1er décembre. 
 
 

 

Prévention – Accès à l’information 
 
 
 
Etat- Ministère 

de l’Intérieur 
 
 
 
 
 

 
Etat- Ministère  
des Solidarités  

et de la Santé   
 
 

 
Agence  
nationale de  
santé publique 

 

 
Ministère de l’Intérieur - Plateforme téléphonique d’information sur le 

corona virus, disponible 24h/24 et 7j/7 : 0800 130 000 (appel gratuit) 

Attestations de déplacement (versions papier, numérique et FALC) :  
https://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-

Ministere/Attestations-de-deplacement 

 

Ministère des Solidarités et de la Santé - Informations 

officielles sur le corona virus : https://solidarites-

sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-

infectieuses/coronavirus/tout-savoir-sur-la-covid-19/ 

 
Santé publique France - Outils pour une information sur le corona virus 

accessible à tou.te.s, traduits dans différentes langues, disponibles sous 

différents formats (dessin, vidéos,…) : 

https://www.santepubliquefrance.fr/l-info-accessible-a-tous/coronavirus 
 

 
 
 
 
 
 
Agence 

Régionale 

de Santé 

 
 
 
Hôpital Avicenne  
 
 
 
 
 
 
Municipalités 

 

Santé 
 
Psy Île-de-France - L’Agence Régionale de santé, en partenariat avec 

l’AP-HP et le soutien du Psycom, a mis en place un numéro unique pour 

aider les familles à soutenir leur proche en souffrance psychique : 

01.48.00.48.00 (Numéro gratuit, disponible 7j/7, de 13h à 21h) 

 
 
Hôpital Avicenne - Dépistages COVID pour les sans-papiers et SDF. 

Prendre rdv par téléphone : 01 48 95 58 42 ou 01 48 95 58 43. Une 

adresse mail ainsi que le passeport de la personne sont requis. 

 

 

Centres Municipaux de santé - Les Centres Municipaux de Santé 

sont ouverts. Les patients sont invités à appeler les 

secrétariats avant chaque déplacement. 
 

- Alfortville : 01 58 73 28 47 
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- Arcueil : 01 46 15 08 09  
- Champigny-sur-Marne (site Maurice Ténine ou 

Rouques) : 01 45 16 81 13  
- Fontenay-sous-Bois : 01 49 74 76 56  
- Fresnes : 01 49 84 57 47  
- Gentilly : 01 47 40 58 59  
- Ivry-sur-Seine : 01 80 51 86 00  
- L’Hay-les-Roses : 01 56 70 17 30  
- Orly : 01 48 90 24 00  
- Villejuif : 01 86 93 32 00  
- Villeneuve-Saint-Georges : 01 43 89 00 77  
- Vitry-sur-Seine : 01 55 53 50 80 

 
 

 

Conseil   
Départemental  
du Val-de-  
 
 

 

Secours  
Populaire  

 

 

Centres de protection maternelle et infantile (PMI) et de 

planification et d’éducation familiale (CPEF) - L'ensemble des 

équipements départementaux sont ouverts jusqu'à nouvel ordre. 

 

Secours Populaire Champigny-sur-Marne - Distribution de 

paniers solidaires (produits d’hygiène et bébé) contre 

participation symbolique allant de 0,50€ à 3€.  
Orientation par un travailleur social 

demandée 01 77 20 10 16 

 

Association SAID Association SAID / La Cabane des Associations – Distribution de kits 

 d’hygiène et alimentaire pour nouveau-né, pour mère isolées et/ou 

 hébergées par le 115 : Couches et lait bébé. 

 Sur inscription et dossier. 
 Pour obtenir des informations : cda.coordination@gmail.com 07 83 08 63 

 17 (uniquement par SMS)   

 Accompagnement social  
 
 

 

Conseil   
Départemental  
du Val-de-Marne  

 

 

Agence  
nationale de la  
cohésion des  
territoires  

 
 
Associations 

 

 

Espaces Départementaux des Solidarités et Espaces Insertion - L'ensemble 
 
des équipements départementaux sont ouverts jusqu'à nouvel ordre. 
 
 

 

Solidarité numérique - Plateforme pour se faire aider pour les 

démarches en ligne urgentes par des médiateurs numériques : 

01 70 772 372 - https://solidarite-numerique.fr/ 
 

 

Accueils de jour - Lieux d’accueil inconditionnel, anonymes et 

gratuits, qui vise à répondre aux besoins élémentaires de la 

vie et à permettre l’accès aux droits fondamentaux. 
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Association 
 
Croix-Rouge 
 
Française  

Il est nécessaire de téléphoner/prendre contact par mail avant 

d’orienter le public 
 

Accueil de jour Etape Ivryenne (Association Emmaüs)  

19 rue Marcel Lamant  

94200 IVRY SUR SEINE  

01 49 60 72 99  

etape-ivryenne@emmaus.asso.fr 
 

Boutique Solidarité Créteil (Association Emmaüs)  

58, rue Gustave Eiffel  

94000 CRETEIL  

01 42 07 25 33  

boutique-creteil@emmaus.asso.fr 
 

La Maison de Karim (Association Croix-Rouge Française)  

1 rue des Carrières  

94400 VITRY-SUR-SEINE  

01 85 72 00 66  

dom.lamaisondekarim@croix-rouge.fr 
 

 

Association Joly  

12 Boulevard de Créteil  

94100 SAINT-MAUR-DES-FOSSES  

01 43 97 30 06 

 

Dispositif Croix-Rouge chez vous - Toute personne vulnérable 

confinée en situation d’isolement social peut appeler 7j/7, de 8h à 

20h, notre numéro national 09 70 28 30 00 pour bénéficier : 

 

d’une écoute chaleureuse et rassurante de la part des 

bénévoles formés à l’écoute,  
de la possibilité de commander des produits de première nécessité 

(denrées alimentaires, produits d’hygiène et d’entretien) 
 
de se faire livrer ses médicaments sur ordonnance  
 

 

Violences intrafamiliales 
 
 
 
Numéros 

et contacts 

d’urgence 

 

 

17 | Police nationale 7J/7, 24h/24  

3919 | Violences Femmes Info Du lundi au samedi de 9h à 19h 

– gratuit et confidentiel 
 
114 | Alerte SMS pour les femmes victimes de violences 7J/7, 24h/24 
 

115 | Urgence sociale 7J/7, 24h/24  

119 | Enfance en danger 7J/7, 24h/24  
La plateforme de signalement arretonslesviolences.gouv.fr 7J/7, 24h/24 
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Associations 
CIDFF 94 
    

Le CIDFF maintient ses activités pendant le confinement. Il est possible  

 de contacter ses points de permanences : http://www.cidff94.fr/ ou, en 
      

cas d’urgence, appeler l’antenne coordinatrice : 01 43 97 96 90 

 

Tremplin 94  
Le standard est assuré pour des entretiens téléphoniques et 

évaluer la situation de risque et de danger. L’association poursuit 

également sa mission d’accompagnement pour des audiences au 

Tribunal en cas de situation sensible et les évaluations pour le 

Téléphone Grave Danger en lien avec le TGI de Créteil. 
 

01 49 77 10 34 du lundi au vendredi de 

9h à 17h tremplin94@orange.fr 

 

APCE 94  

Le standard reste ouvert. Les femmes victimes de violences 

peuvent contacter l’association, elles seront ensuite orientées 

vers des rendez-vous téléphoniques. 
 

01 42 07 49 74  
www.apce94.fr 

 

Viols Femmes Informations (CFCV)  

Le service est réduit mais l’association reste joignable.  

0 800 05 95 95  
www.cfcv.asso.fr 

 

APCARS SAJIR  
L’accueil du Bureau d’Aide aux Victimes au Tribunal de Créteil est 

suspendu mais une permanence téléphonique est assurée par le 

SAJIR-APCARS au 0 800 17 18 05. Le dépôt de plaintes est possible 

dans tous les commissariats du Val-de-Marne. Les rendez-vous pris 

avant le confinement dans les Unités Médico-Judiciaires sont tous 

maintenus. Les nouvelles victimes qui déposent plainte pour 

violences sexuelles seront elles aussi reçues. 
 

 

Alimentation 
 

 

Associations 
 Distributions alimentaires 
   

  Secours Populaire  

 Maraudes sur Champigny-sur-Marne le mardi de 19h à 22h 

 01 77 20 10 16  
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Association SAID / LA CABANE DES ASSOCIATIONS  

Maraudes sur Créteil le samedi dès 18h et jours fériés en 

journée, sur Créteil (dont hôpitaux et lieux abrités) 
 

Livraison de repas à domicile pour les personnes âgées et/ou 

dépendantes, sur inscription et dossier. 
 

Livraison de colis alimentaires sur Créteil le samedi de 14h à 

18h, sur inscription et dossier. 
 

Permanence d’accès aux droits le samedi matin, sur rendez-vous.  
Pour obtenir des informations : cda.coordination@gmail.com 07 83 

08 63 17 (uniquement par SMS)  
Pour faire une demande de colis : https://forms.gle/T34kkC9MPnooV52f7 

 

Jaide La Chance  

Distribution alimentaire le mardi, jeudi et samedi de 

10h à 15h Inscription sur place 
 

1 boulevard Jules Gesdes  

94500 Champigny-sur-Marne  

07.69.11.75.75 
 

De La Rue à La Scène  

06.51.77.88.04  

Maraudes 7j/7 sur Ivry-sur-Seine 
 

Distributions de repas tous les soirs de 19h30 à 20h30 au  

5 Promenée Marat,  

94200 Ivry-sur-Seine  

(En haut de l'escalator du centre commercial (sortie métro) et 

en face du Carrefour Market) 

 

Distribution de colis alimentaires pour les personnes isolées le 

mercredi et samedi de 13h30 à 15h au 
 

14 promenée Gérard Philipe  

94200 Ivry-sur-Seine 
 

Association Sportive et Culturelle de Vitry  

Distribution de colis alimentaire le vendredi de 16h à 20h  
(L’association est à contacter avant de se déplacer, par téléphone ou 

via la page Facebook « Vitry, entraide et solidarité – COVID19 ») 
 

6 avenue de la Commune de Paris  

94400 Vitry-sur-Seine  

06.48.86.87.22 

 

Restos du Cœur  

Distributions alimentaires fixes, sur prises de rendez-vous 

(Critères d’éligibilité) 
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Campagne d’été, jusqu’au 20 novembre :  
CRETEIL : 12 rue des Refugniks 01 43 99 93 57 mardi et jeudi de 9h à 12 

 

CHOISY-LE-ROI : 4 avenue Anatole France 01 48 92 93 61 

lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30 à 10h45  
VILLIERS-SUR-MARNE : rue Ferdinand Buisson 01 57 10 91 28 

lundi, mardi et jeudi de 13h30 à 16h30  
CHAMPIGNY-SUR-MARNE : 131 rue de Verdun 01 45 16 35 91 

les mardis et jeudis matins de 8h à 11h  
FONTENAY-SOUS-BOIS : 2 rue Alfred de Musset 01 48 76 73 

02, mardi de 13h à 17h30 

 

Campagne d’hiver, à partir du 23 novembre  
ALFORTVILLE : 9-11 rue Jules Guesde 01 49 77 70 69 lundi 

mardi, mercredi et vendredi de 9h à 12h  
BOISSY-ST-LEGER : 9-11 rue Jules Guesde 01 49 77 70 69 

lundi, mardi, mercredi, vendredi de 9h à 12h  
BONNEUIL : 4 rue du Docteur Roux 01 49 56 02 76 mardi, jeudi, 

samedi de 9h à 11h30  
CHAMPIGNY SUR MARNE : 131 rue de Verdun 01 45 16 35 91 

mardi, jeudi, vendredi de 8h00 à 11h00  
CHOISY LE ROI : 4 avenue Anatole France 01 48 92 93 61 lundi, 

mardi, jeudi, vendredi de 8h30 à 10h45  
CRETEIL : 12 rue des Refuzniks 01 43 99 93 57 mardi, jeudi, de 

9h à 12h FONTENAY SOUS BOIS : 2 rue Alfred de Musset 01 48 

76 73 02 lundi, mardi, jeudi, vendredi de 8h30 à 11h30  
FRESNES : 17 avenue de Stalingrad 09 82 35 37 46 mardi et 

jeudi 8h30 à 11h30  
IVRY SUR SEINE : 16 rue Pierre Galais 01 49 59 00 51 mardi, 

mercredi et jeudi de 8h30 à 11h30  
LE KREMLIN BICETRE : 3 rue Itzhak Rabin 01 45 21 86 80 du 

mardi au vendredi de 9h à 12h  
LIMEIL BREVANNES : 22 rue Gutenberg 01 56 32 68 31 lundi et 

jeudi de 8h030 à 11h00 et de 13h30 à 15h30  
MAISONS ALFORT : 163 av du Général Leclerc 01 43 96 38 30 

du mardi au jeudi de 9h à 11h30  
ORLY : 6 av des Martyrs de Chateaubriant 01 48 92 13 90 lundi 

et mercredi de 9h à 11h30  
SUCY-EN-BRIE : 2 Allée des Noyers 06 69 65 36 81 lundi et 

jeudi de 9h30 à 11h30  
VALENTON : 2 rue Charles Gounod 01 45 95 12 18 mardi, 

mercredi et jeudi de14 h à 16 h  
VILLECRESNES : 3 rue du Bois d'Auteuil 01 56 32 65 92 lundi, 

mercredi et vendredi de 9h00 à 12h 
 

VILLEJUIF : 161 avenue de la République 01 49 58 87 93 lundi, 

mardi, jeudi et vendredi de 8h30 à 12h 
 

VILLENEUVE-LE-ROI : Place de la Vieille Eglise 01 49 61 42 65 

mardi, mercredi et vendredi de 9h à 11h30 
 

VILLENEUVE-SAINT-GEORGES : 2 rue Henri Sellier 01 43 82 11 

87 lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 8h30 à 11h30 
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VILLIERS-SUR-MARNE : rue Ferdinand Buisson (Place Mistral-

Ecole Maternelle) 01 57 10 91 28 mardi, mercredi et jeudi de 8h 

à 12h et 13H30-16H30 
 

VITRY-SUR-SEINE : 15/19 avenue Léon Geffroy 01 46 82 24 90 

lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30 à 11h30 
 

 

Associations 
Epiceries sociales et solidaires - Les épiceries sont à contacter au préalable 

par téléphone afin de connaître les jours et horaires d’ouverture qui sont  

 susceptibles de changer et les modalités d’accès (prise de rdv, critères 

 d’admission, …). 

 Au petit plus  

 84 quai des carrières 

 94220 Charenton le pont 

 01 43 53 09 05    

 Epi de son maison des associations  

 14 place du clos de Pacy 

 94370 Sucy en brie 

 09 81 07 39 25    

 L'escale  

 11 place de Verdun 

 94420 Le Plessis Trévise 

 01 56 31 39 66    

 Le Co'pain 
     

 47 rue Marcelin Berthelot 

 94140 Alfortville 

 09 52 11 44 97    

 Le Colibry  

 5 rue Felix Faure 

 94360 Bry-sur-Marne 

 01 71 36 24 72    

 Le coup de pouce  

 19 rue Henri Barbusse 

 94260 Fresnes 

 01 46 66 32 20    

 Le panier solidaire 
   

 9 avenue de l’Europe 

 94230 Cachan 

 01 49 86 67 07    
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Sol'epi  

Madame 18 rue du Poitou  

94550 Chevilly-Larue  

01 46 86 68 13 
 

Terr'anoe  
152 rue du général Leclerc/62 boulevard de Créteil 

 

94100 saint Maur-des-fossés  

09 86 72 16 10 

 

Villejuifois solidaires  

7 rue Jean Mermoz  

94800 Villejuif  

07 71 16 93 52 
 

Episol  

38 sentier Benoit Malon  

94800 Villejuif  

07 71 16 93 52 
 

Epicerie sociale Epicéa  

15, place Emmanuel Chabrier  

94000 Créteil  

07 67 36 03 96 

 

Epicerie sociale et solidaire Villeneuve  

1 rue Marcel Sembat  

94190 Villeneuve-Saint-Georges  

episol@villeneuve-saint-georges.fr  

0145990536 
 

L’Eclaircie  

102 rue Marius Sidobre  
94110 Arcueil  
01 41 24 28 11 

 

La Passerelle Brevannaise  

Place des Tilleuls  
94450 Limeil-Brévannes  
01 75 48 83 92 

 

Le Grain de sel  

10 rue Carnot  
94600 Choisy-le-Roi  
01 48 53 10 11 
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Réseau Cultures 

du Cœur 

Culture  
 

 

Cultures du Cœur et son réseau national se mobilisent pour offrir 

à toutes les personnes souffrant de l’absence de lien, un moment 

de détente, d’évasion, de poésie pour leur amener du réconfort. 

Les participants appelleront alors un numéro de téléphone 

(prix d’un appel local) pour écouter une histoire, une 

scénette, une chanson … une voix.  
Toute association ou structure sociale peut relayer le dispositif en 

écrivant à l’adresse mail suivante : allolartiste@culturesducoeur.org 
 
 

Un recensement est en cours quant aux besoins 

d’interventions artistiques en langues étrangères. 
 

 

Droits de séjour 
 
 

 

Etat -  
Préfecture et 

 
Sous-  
Préfectures 

 
 

 

Préfecture et Sous-Préfectures - L’accueil du public se fait 

uniquement sur rendez-vous. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Conseil   
Départemental  
du Val-de-Marne 

 
 

 

Soutien à la vie associative 
 
 

 

Proj’Aide 

 

Les conseillères techniques sont disponibles sur rendez-

vous, par téléphone ou en visioconférence. 

 

Programme de formations en distanciel : https://www.valdemarne.fr/a-

votre-service/formations/pour-les-associations 

 

Formations bénéficiant d’interprétariat en Langue 

des Signes Française :  
samedi 21 novembre : Rôle et responsabilité des 

membres du bureau 

mardi 8 décembre : Recherche de financements 

 

Matinale sur l’assurance des associations, en 

visioconférence, le vendredi 20 novembre de 9H15 à 11H 

 

Newsletter avec une mise à jour des informations relatives à la 

crise sanitaire en lien avec la gestion de la vie associative : 
 
https://www.valdemarne.fr/newsletters/projaide 
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Renseignements à projaide@valdemarne.fr ou au 01.49.56.85.37  
 
 
 
 

Direction des Affaires Européennes et Internationales 
 

Conseil départemental du Val-de-Marne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Novembre 2020 


